


В минóвшем ãодó в Даãестане

родилось 48 тыс. 568 детей. 

Каê сообщили «АиФ Даãестан» 

в пресс-слóжбе ФСС, из общеãо

êоличества родившихся детей 

25 тыс. 390 мальчиêи, 

23 тыс. 178 девочеê. 

Всеãо в минóвшем ãодó 

родилось в респóблиêе 

350 двойняшеê, и ó одной

даãестансêой семьи появились 

на свет тройняшêи.

Âñÿ ðå ñ ïóá ëè êà óç íà âà ëà åå íå òîëü -
êî â ëè öî, íî ïî ãî ëî ñó, ïî ñè ëó ý òó,
ïî ïðî ôè ëþ. Åå çíà ìå íè òàÿ âû ñî -
êàÿ ïðè ÷å ñ êà, ñòàâ øàÿ ïðèò ÷åé âî
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øå íèÿ, êî òî ðûå îíà íî ñè ëà äà æå
òîã äà, êîã äà âñå ïðåä ïî ÷è òà ëè ôà á -
ðè÷ íîå çî ëî òî; åå ïëàò êè è øà ëè
ñà ìûõ íå âå ðî ÿò íûõ öâå òîâ - îíà
ëþ áè ëà âñå ÿð êîå, íî íå ïå ñ ò ðîå…
Æåí ùè íà-ïðà çä íèê, æåí ùè íà-
îãîíü! Èì ïóëü ñèâ íàÿ, ýìî öè î íàëü -
íàÿ, òåì ïå ðà ìåíò íàÿ - îíà áû ëà 
òà êàÿ èñ êðåí íÿÿ, òà êàÿ íà ñòî ÿ ùàÿ. 
Íà ñòî ÿ ùàÿ æåí ùè íà, íà ñòî ÿ ùàÿ
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Теêст:

Åëåíà Íàäòîêà

12 ìàð òà 2013 ãî äà ïðî êó ðà òó ðà ã. Íî âî ÷åð êàñ ñêà
ïðî âå ëà ïðî âåð êó Ðå ãè î íàëü íîé îá ùå ñò âåí íîé îð -
ãà íè çà öèè «Ñî þç «Æåí ùè íû Äî íà». Â ñïðàâ êå ïî åå
èòî ãàì çíà ÷è ëîñü, ÷òî îíà îñó ùå ñòâ ëå íà ñ öå ëüþ
«ïðî âåð êè èñ ïîë íå íèÿ çà êî íî äà òåëü ñò âà îá îïå ðà -
òèâ íî-ðî çû ñê íîé è óãî ëîâ íî-ïðî öåñ ñó àëü íîé äå ÿ -
òåëü íî ñ òè ïðà âî î õðà íè òåëü íûõ îð ãà íîâ ïðè âû ÿâ -
ëå íèè, ïðå äó ïðåæ äå íèè, ïðå ñå ÷å íèè, ðàñ êðû òèè è
ðàñ ñëå äî âà íèè ïðå ñòóï ëå íèé, ñâÿ çàí íûõ ñ äå ÿ òåëü -
íî ñ òüþ ýêñ òðå ìèñò ñêèõ ñî îá ùåñòâ è îð ãà íè çà öèé,
à òàê æå èñ ïîë íå íèÿ çà êî íî äà òåëü ñò âà î ïðî òè âî -
äåé ñò âèè ýêñ òðå ìèç ìó îá ùå ñò âåí íû ìè, ðå ëè ãè îç -
íû ìè è èíû ìè íå êîì ìåð ÷å ñ êè ìè îð ãà íè çà öè ÿ ìè».
Îä íà êî áû ëî ÿñ íî, ÷òî îð ãà íè çà öèÿ ïî ïà ëà â «âîë -
íó» ïðî âå ðîê ÍÊÎ, çà õëå ñò íóâ øèõ Ðîñ ñèþ è ñâÿ -
çàí íûõ ñ âíå ñå íè åì èç ìå íå íèé â çà êî íî äà òåëü ñò âî
îá ÍÊÎ, ïî ëó ÷èâ øèõ íà çâà íèå çà êî íà îá «èíî ñò -
ðàí íûõ àãåí òàõ».

Â ïðî âåð êå, êðî ìå ñî òðóä íè êà ïðî êó ðà òó ðû, ó÷à -
ñò âî âà ëè ïðåä ñòà âè òå ëè ðàç íûõ îð ãà íîâ ãî ñó äàð ñò -
âåí íî ãî êîí òðî ëÿ (íàä çî ðà): ÔÑÁ, ÌÂÄ, ÔÍÑ, Ðîñ -
ïî òðåá íàä çîð. Ó íèõ ïðå òåí çèé â õî äå ïðî âåð êè
Ñî þ çà íå âîç íè êà ëî; íà ðó øå íèÿ Ñî þ çîì êà êèõ-ëè -
áî íîð ìà òèâ íûõ àê òîâ íå óñ òà íîâ ëå íî.

Ïðå òåí çèè âîç íèê ëè òîëü êî ó ïðî êó ðà òó ðû.
Â ðå çóëü òà òå ïðî âåð êè âîç íèê ëè òðè äå ëà îá àä -

ìè íè ñ ò ðà òèâ íûõ ïðà âî íà ðó øå íè ÿõ, âîç áóæ äåí íûå
ïðî êó ðà òó ðîé â îò íî øå íèè ÐÎÎ «Ñî þç «Æåí ùè íû
Äî íà» è åãî äîëæ íî ñò íûõ ëèö: äâà - î ÿêî áû íà ðó -
øå íèè ïðà âèë ïî æàð íîé áå çî ïàñ íî ñ òè è îä íî - çà -
êî íî äà òåëü ñò âà î òðó äå. Çà áå ãàÿ âïå ðåä, ñêà æó, ÷òî
èç ýòèõ òðåõ «äåë» Ñî þç âû øåë ïî áå äè òå ëåì. 
À áîðü áà ïðî òèâ ÿð ëû êà «èíî ñò ðàí íî ãî àãåí òà»
ïðè íÿ ëà çà òÿæ íîé è èç íó ðè òåëü íûé õà ðàê òåð.

Как Минюст превратил  
в «агентов» Женщин Дона    
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äà ñòà ëà Ðå ãè î íàëü íàÿ îá ùå ñò âåí íàÿ ïðà âî çà ùèò -
íàÿ îð ãà íè çà öèÿ «Ñî þç «Æåí ùè íû Äî íà»». Ôîíä
áûë ó÷ ðåæ äåí íà òîé ñà ìîé âíå î÷å ðåä íîé êîí ôå -
ðåí öèè Ñî þ çà, êîã äà âñå åå äå ëå ãà òû äðóæ íî ñêà çà -
ëè: «Ìû íå «àãåí òû»!».

Íå óñ ïåë «ñû íîê» ïîä ðà ñ òè, êàê çà êðó òè ëàñü íî -
âàÿ êà ðó ñåëü. Òå ïåðü ïðè øëè ïðî âå ðÿòü Ôîíä - íà
ýòîò ðàç Ìèí þñò ëè÷ íî: ñî òðóä íè êè Ãëàâ íî ãî óï -
ðàâ ëå íèÿ Ìè íè ñ òåð ñò âà þñ òè öèè ÐÔ ïî Ðîñ òîâ -
ñêîé îá ëà ñ òè. Ñà ìè ïðî âå ðè ëè, ñà ìè «àãåí òà» âû -
ÿâè ëè, ñà ìè â ðå åñòð âíå ñëè. À ÷òî áû áû ëî íà âåð -
íÿ êà, íå ïî ãíó øà ëèñü äà æå áà íàëü íû ìè ïðè ïè ñ êà -
ìè. Êàê ýòî? À âîò òàê.

Àíà ëè çè ðó þò, ê ïðè ìå ðó, ìèí þñ òîâ öû ìà òå ðè à -
ëû èòî ãî âîé êîí ôå ðåí öèÿ ïî ïðî åê òó «Ïîä äåðæ êà
îá ùå ñò âåí íûõ ëè äå ðîâ è èíè öè à òèâ íà Ñå âåð íîì
Êàâ êà çå», ñî ñòî ÿâ øåé ñÿ 6-7 äå êà á ðÿ â Ñî ÷è. È ïè -
øóò â ïðî òî êî ëå îá àä ìè íè ñ ò ðà òèâ íîì ïðà âî íà ðó -
øå íèè: «Âû ñòó ïà þ ùè ìè íà êîí ôå ðåí öèè áû ëè âû -
íå ñå íû íà îá ñóæ äå íèå âî ïðî ñû íå ñî âåð øåí ñò âà
ðîñ ñèé ñêî ãî çà êî íî äà òåëü ñò âà ïî óêà çàí íûì âû øå
âî ïðî ñàì, íå îá õî äè ìî ñ òè âû ðà áîò êè ïðåä ëî æå -
íèé ïî ñî âåð øåí ñò âî âà íèþ çà êî íî äà òåëü ñò âà, 
à òàê æå â íå îá õî äè ìî ñ òè îêà çà íèÿ âîç äåé ñò âèÿ íà
îð ãà íû ãî ñó äàð ñò âåí íîé âëà ñ òè è óï ðàâ ëå íèÿ ñ öå -
ëüþ èç ìå íå íèÿ ïðî âî äè ìîé èìè ãî ñó äàð ñò âåí íîé
ïî ëè òè êè â îá ëà ñ òè ãåí äåð íîé äå ìî êðà òèè». Îò êó -
äà ýòî?! Íè ïðî ãðàì ìà, íè îò ÷åò, íè äðó ãèå ìà òå ðè -
à ëû êîí ôå ðåí öèè íå ñî äåð æàò íè ÷å ãî ïî äîá íî ãî!
Ñî òðóä íè êè Ìèí þñ òà ýòî ïðî ñòî âçÿ ëè è âû äó ìà -
ëè, ÷òî äà ëî èì ïî òîì îñ íî âà íèå ãî âî ðèòü î «ïî ëè -
òè ÷å ñ êîé äå ÿ òåëü íî ñ òè» Ôîí äà.

Äðó ãîé ïðè åì èñ ïîëü çî âà ëè ìèí þñ òîâ öû ïðè
èçó ÷å íèè àíîí ñà áóê ëå òà «Îá ùå ñò âåí íûå èíè öè à -
òè âû íà Ñå âåð íîì Êàâ êà çå. Èñ òî ðèè îò ïðàê òè êîâ».
Â àê òå, ñî ñòàâ ëåí íîì ïî èòî ãàì ïðî âåð êè, îíè öè -
òè ðó þò îáú å ìè ñ òûé òåêñò, äå ëàÿ ìíî ãî ÷èñ ëåí íûå
êó ïþ ðû. Åñ òå ñò âåí íî, îá ðå çàí íûé òà êèì îá ðà çîì
òåêñò òå ðÿ åò ïåð âî íà ÷àëü íûé ñìûñë è ïðè îá ðå òà åò
íóæ íûé - ñî îò âåò ñò âó þ ùèé êëåé ìó «èíî ñò ðàí íî ãî
àãåí òà».

Î÷åíü «òâîð ÷å ñ êè» ïî äî øëè ðà áîò íè êè Ìèí þñ òà
ê çà äà ÷å ïðî åê òà «»Ïîä äåðæ êà îá ùå ñò âåí íûõ ëè äå -
ðîâ è èíè öè à òèâ íà Ñå âåð íîì Êàâ êà çå», ïî ïðî ñ òó
ñôîð ìó ëè ðî âàâ åãî «îò ñå áÿ». È ñëî âà «…ðå à ëè çà öèÿ
ïðî åê òà íà ïðàâ ëå íà íà ïðè âëå ÷å íèå âíè ìà íèÿ îá -
ùå ñò âåí íî ñ òè ê âî ïðî ñàì ðàç âè òèÿ ãåí äåð íîé äå -
ìî êðà òèè íà Ñå âåð íîì Êàâ êà çå, â òîì ÷èñ ëå óñè ëå -
íèå âëè ÿ íèÿ îá ùå ñò âåí íûõ îð ãà íè çà öèé Äà ãå ñ òà -

íà, ×å÷ íè, Êà áàð äè íî-Áàë êà ðèè è Ñå âåð íîé Îñå -
òèè, ìî ëî äå æè, ðà áîò íè êîâ îá ðà çî âà íèÿ, æóð íà ëè -
ñ òîâ íà ïðî âî äè ìóþ ãî ñó äàð ñò âåí íóþ ïî ëè òè êó 
è âîç ìîæ íûå ýô ôåê òèâ íûå èíè öè à òè âû â ðå ãè î íå»
- ýòî ïîë íàÿ îò ñå áÿ òè íà! Íî îíà îïÿòü ïîç âî ëÿ åò
ëå ïèòü ÿð ëûê «èíî ñò ðàí íî ãî àãåí òà» Ôîí äó «Æåí -
ùè íû Äî íà».

Â ðå çóëü òà òå Ìèí þñò âíåñ â ðå åñòð íå êîì ìåð ÷å ñ -
êèõ îð ãà íè çà öèé, âû ïîë íÿ þ ùèõ ôóíê öèè èíî ñò -
ðàí íî ãî àãåí òà, è Ôîíä «Æåí ùè íû Äî íà». Íà ýòîò
ðàç óæå Ôîíä «îò äå ëàë ñÿ» øòðà ôîì â 300 òû ñÿ÷
ðóá ëåé.

- Ôîíä «Æåí ùè íû Äî íà» - ýòî îð ãà íè çà öèÿ, ñî -
çäàí íàÿ äëÿ òî ãî, ÷òî áû ïðå îäî ëåòü ïî ïûò êè îã -
ðà íè ÷èòü è óñ ëîæ íèòü äå ÿ òåëü íîñòü äðó ãîé îð ãà -
íè çà öèè - Ñî þ çà «Æåí ùè íû Äî íà», êî òî ðàÿ áû ëà
âíå ñå íà â ðå åñòð ðå øå íè åì Ìè íè ñ òåð ñò âà þñ òè -
öèè ÐÔ â èþ íå 2014 ãî äà è ïå ðå æè ëà àíà ëî ãè÷ -
íóþ ñè òó à öèþ, - ðàñ ñêà çû âà åò Â.È. ×å ðå âà òåí êî. -
Ôîíä áûë ñî çäàí äëÿ òî ãî, ÷òî áû ïðî äîë æèòü âñå
òî ïî ëåç íîå è âàæ íîå, ÷åì çà íè ìàë ñÿ Ñî þç «Æåí -
ùè íû Äî íà» áî ëåå 20 ëåò, ïðè ÷åì íå îã ðà íè ÷è âà -
ÿñü ãå î ãðà ôè åé Ðîñ òîâ ñêîé îá ëà ñ òè, à âû õî äÿ çà
åå ïðå äå ëû: ïî ìîùü ëþ äÿì è ìè ðî òâîð ÷å ñò âî íå
èìå åò ãðà íèö.

Ñå ãî äíÿ îáÿ çàí íîñòü ñâîå âðå ìåí íî âû ïëà òèòü
øòðàô ñòà âèò Ôîíä «Æåí ùè íû Äî íà» â êðàé íå
ñëîæ íîå ïî ëî æå íèå: íå îá õî äè ìûõ ñðåäñòâ ó îð ãà -
íè çà öèè íåò, à äåíü ãè íóæ íî çà ïëà òèòü äî 28 ôå â -
ðà ëÿ. È òå ïåðü óæå Ôîíä ÷å ðåç Èí òåð íåò îá ðà ùà åò -
ñÿ ê îð ãà íè çà öè ÿì è íå ðàâ íî äóø íûì ãðàæ äà íàì:
«Ìû ìî æåì íà äå ÿòü ñÿ òîëü êî íà âà øó ïî ìîùü è
ïîä äåðæ êó!!! Ìû ðà áî òà ëè è áó äåì ðà áî òàòü äëÿ ëþ -
äåé!».

Â.È. ×å ðå âà òåí êî ðàñ ñêà çû âà åò, ÷òî îíè ïî ñëå äî -
âà òåëü íî îñ ïà ðè âà þò â ñó äåá íîì ïî ðÿä êå êàê ïðà -
âî ìåð íîñòü âêëþ ÷å íèÿ îáå èõ îð ãà íè çà öèé â ðå -
åñòð «èíî ñò ðàí íûõ àãåí òîâ», òàê è çà êîí íîñòü íà -
ëî æå íèÿ øòðà ôà - âïëîòü äî Åâ ðî ïåé ñêî ãî ñó äà.

À òåì âðå ìå íåì îáå îð ãà íè çà öèè ðà áî òà þò.
Ïðàâ äà, ôè íàí ñî âûå òðóä íî ñ òè çà ñòà âè ëè ìíî ãèõ,
áûâ øèõ ðàíü øå øòàò íû ìè ñî òðóä íè êà ìè, óé òè íà
âî ëîí òåð ñêèå «õëå áà». Îíè ðà áî òà þò â ðàç íûõ ìå ñ -
òàõ, çà çàð ïëà òó, à ïî òîì ñïå øàò ñþ äà, íà óëè öó Äó -
áîâ ñêî ãî, 24. Çäåñü èõ æäóò ëþ äè è äå ëà, äî êî òî ðûõ
ðó êè íå äî õî äÿò ó ãî ñó äàð ñò âà. À «èíî ñò ðàí íûé
àãåíò» Ñî þç «Æåí ùè íû Äî íà» ðå à ëè çó åò íî âûé ñî -
öè àëü íî çíà ÷è ìûé ïðî åêò, ïî ëó ÷èâ íî âûé ïðå çè -
äåíò ñêèé ãðàíò -«Îá ùå ñò âåí íàÿ ïðè åì íàÿ».П
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Ïðî êó ðîð óñ ìî ò ðåë â äå ÿ òåëü íî ñ òè «Ñî þ çà» ïðè -
çíà êè íå êîì ìåð ÷å ñ êîé îð ãà íè çà öèè, âû ïîë íÿ þ -
ùåé ôóíê öèè èíî ñò ðàí íî ãî àãåí òà, è âû íåñ ïðî -
òåñò, òðå áóÿ, ÷òî áû «Ñî þç» ïî äàë â Ìèí þñò çà ÿâ ëå -
íèå î âêëþ ÷å íèè â ðå åñòð îð ãà íè çà öèé, âû ïîë íÿ þ -
ùèõ ôóíê öèè èíî ñò ðàí íî ãî àãåí òà.

Âíå î÷å ðåä íàÿ êîí ôå ðåí öèÿ ÐÎÎ «Ñî þç «Æåí -
ùè íû Äî íà»» åäè íî ãëàñ íî ïî ñòà íî âè ëà: «îð ãà íè çà -
öèÿ íå âå äåò íè êà êîé äå ÿ òåëü íî ñ òè â êà ÷å ñò âå íå -
êîì ìåð ÷å ñ êîé îð ãà íè çà öèè, âû ïîë íÿ þ ùåé ôóíê -
öèè èíî ñò ðàí íî ãî àãåí òà, íå ïðî âî äèò ïî ëè òè ÷å ñ -
êèõ àê öèé. Áî ëåå òî ãî, Ñî þç íå èìåë äà æå íà ìå ðå -
íèé îñó ùå ñòâ ëÿòü òà êóþ äå ÿ òåëü íîñòü».

Ïðî êó ðîð ïî äàë çà ÿâ ëå íèå â ñóä, áîðü áà ïå ðå ìå ñ -
òè ëàñü íà ñó äåá íîå ïî ëå.

Êàê ãî âî ðèò ðóñ ñêàÿ ïî ñëî âè öà: «Ïðî òèâ ëî ìà
íåò ïðè åìà». Ñêà çà ëè «àãåíò» - çíà ÷èò àãåíò, áåç âà -
ðè àí òîâ. Â ñó äå íå ïî ìîã ëè íè ïðî ôåñ ñè î íàëü íûå,
î÷åíü êîì ïå òåíò íûå þðè ñ òû, çà ùè ùà þ ùèå ïðà âà
«Æåí ùèí Äî íà», íè ãðà ìîò íàÿ ýêñ ïåð òè çà, íè ïðî -
ñòàÿ ÷å ëî âå ÷å ñ êàÿ ëî ãè êà. Áû ëî îùó ùå íèå, ÷òî Ôå -
ìè äà íå òîëü êî çà âÿ çà ëà ãëà çà, íî è ïëîò íî çà òê íó ëà

óøè. Â ìàå 2014 ãî äà ñó äüÿ Íî âî ÷åð êàñ ñêî ãî ãî ðîä -
ñêî ãî ñó äà Í.Ì. Êà ëàø íè êî âà óäîâ ëå òâî ðè ëà èñ êî -
âûå òðå áî âà íèÿ ïðî êó ðî ðà, ïðè çíàâ äå ÿ òåëü íîñòü
ÐÎ ÏÎ (îð ãà íè çà öèÿ èç ìå íè ëà ñâîå íà çâà íèå: ñòà ëà
íà çû âàòü ñÿ «Ðå ãè î íàëü íàÿ îá ùå ñò âåí íàÿ ïðà âî çà -
ùèò íàÿ…») «Ñî þç «Æåí ùè íû Äî íà»» ïî ëè òè ÷å ñ êîé
è îáÿ çàâ åå ïî äàòü çà ÿâ ëå íèå î âêëþ ÷å íèè â ðå åñòð
íå êîì ìåð ÷å ñ êèõ îð ãà íè çà öèé, âû ïîë íÿ þ ùèõ
ôóíê öèè èíî ñò ðàí íî ãî àãåí òà.

À òóò è çà êî íî äà òåëü ïî äî ñïåë, èç äàâ íî âûé çà -
êîí, íà îñ íî âà íèè êî òî ðî ãî 5 èþ íÿ 2014 ãî äà Ìèí -
þñò Ðîñ ñèè ïðè íó äè òåëü íî âíåñ Ñî þç â ðå åñòð
«èíî ñò ðàí íûõ àãåí òîâ».

×å ðåç ìå ñÿö åùå «õî ðî øàÿ íî âîñòü» - ìè ðî âîé
ñóä îø ò ðà ôî âàë Ñî þç «Æåí ùè íû Äî íà» íà 300 òû -
ñÿ÷ ðóá ëåé çà òî, ÷òî îð ãà íè çà öèÿ äî á ðî âîëü íî íå
ïî äà ëà çà ÿâ ëå íèå î âíå ñå íèè åå â ìèí þñ òîâ ñêèé
ðå åñòð «àãåí òîâ».

Äåíü ãè íà óï ëà òó øòðà ôà ñî áè ðà ëè âñåì ìè ðîì.
Ðàç ìå ñ òè ëè íà ñàé òå õðî íè êó áîðü áû è ïðè çûâ î
ïî ìî ùè. Îð ãà íè çà öèþ çíà ëè, óâà æà ëè - íå òîëü êî
â Íî âî ÷åð êàñ ñêå, íî â Ñå âå ðî-Êàâ êàç ñêîì ðå ãè î íå,
äà è âî âñåé Ðîñ ñèè, çà ðó áå æîì. Ïðå êðàñ íî çíà ëè
è ëè äå ðà «Æåí ùèí Äî íà» - Âà ëåí òè íó Èâà íîâ íó ×å -
ðå âà òåí êî. Ê ñëî âó, â 2013 ãî äó âîç ãëàâ ëÿ å ìûé åþ
Ñî þç îò ìå òèë ñâîå 20-ëå òèå. Ïðà âî çà ùèò íàÿ äå ÿ -
òåëü íîñòü, ìè ðî òâîð ÷å ñ êàÿ … Àä ðåñ íàÿ ïî ìîùü ëþ -
äÿì, ïî ïàâ øèì â òÿ æå ëóþ ñè òó à öèþ… Òå ïåðü ïî ìî -
ãà ëè Ñî þ çó … ÷òî áû îí è äàëü øå ìîã ïî ìî ãàòü!

Ñðåä ñò âà ñî áðà ëè, øòðàô çà ïëà òè ëè. È âñå ýòî
âðå ìÿ «Æåí ùè íû Äî íà» ïðî äîë æà ëè ðà áî òàòü.
Â 2014 ãî äó Ñî þç ïðè íÿë ó÷à ñ òèå â êîí êóð ñå ñî öè -
àëü íûõ ïðî åê òîâ è âû èã ðàë ïðå çè äåíò ñêèé ãðàíò
(â ñî îò âåò ñò âèè ñ ðàñ ïî ðÿ æå íè åì Ïðå çè äåí òà ÐÔ
îò 17.01.2014 ¹ 11-ðï) íà ðå à ëè çà öèþ ïðî åê òà -
«Ïðà âà ðå áåí êà - îò îñî çíà íèÿ ê ðå àëü íîé çà ùè òå».
Â åãî ðàì êàõ îð ãà íè çà öèè ïðåä ñòî ÿ ëî ñî çäàòü ñè ñ -
òå ìó ïðå äîò âðà ùå íèÿ íà ðó øå íèé è çà ùè òû ïðàâ
ðå áåí êà ÷å ðåç ðà áî òó ñ ñå ìü åé â ñî öè àëü íî îïàñ -
íîì ïî ëî æå íèè è äå òü ìè èç «ãðóï ïû ðè ñ êà». ×å ðåç
ãîä Ñî þç óñ ïåø íî îò ÷è òàë ñÿ î ïðî äå ëàí íîé ðà áî -
òå ïå ðåä ãðàí òî ïå ðà òî ðîì - Îá ùå ðîñ ñèé ñêèì îá -
ùå ñò âåí íûì äâè æå íè åì «Ãðàæ äàí ñêîå Äî ñòî èí ñò -
âî».

Çäåñü ñòî èò ñêà çàòü, ÷òî ó Ñî þ çà «Æåí ùè íû Äî -
íà» ëå òîì 2013 ãî äà ïî ÿâèë ñÿ «ñûí» - Ôîíä ñî äåé -
ñò âèÿ ðàç âè òèþ ãðàæ äàí ñêî ãî îá ùå ñò âà è ïðà âàì
÷å ëî âå êà «Æåí ùè íû Äî íà». Åãî òàê æå âîç ãëà âè ëà
Â.È. ×å ðå âà òåí êî. Åäèí ñò âåí íûì ó÷ ðå äè òå ëåì Ôîí -
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ñïå ê ò ðà». Àó òèçì - ýòî íå áî ëåçíü, à ïðî ÿâ ëå íèå ñî -
ñòî ÿ íèé, êî òî ðûå ïðè âî äÿò ê ïî âðåæ äå íè ÿì ìîç ãà.
Îíè ìî ãóò áûòü î÷åíü ðàç íû ìè, ïî ýòî ìó èõ òàê
òðóä íî ðàñ ïîç íàòü è äè à ãíî ñ òè ðî âàòü. È âîò ýòî -
ñà ìîå îïàñ íîå, ïî òî ìó ÷òî õî òÿ ðå áåí êà ñ àó òèç -
ìîì íå âîç ìîæ íî âû ëå ÷èòü, åãî ìîæ íî âû ó÷èòü! 
È ÷åì ðàíü øå íà÷ íåò ñÿ îáó ÷å íèå, òåì áîëü øå øàí -
ñîâ, ÷òî ÷å ëî âåê ñìî æåò ïîë íî ñòüþ àäàï òè ðî âàòü ñÿ
ê æèç íè â îá ùå ñò âå, ïî ëó ÷èò îá ðà çî âà íèå è ïðî -
ôåñ ñèþ, ñî çäàñò ñâîþ ñå ìüþ. Òî æå êà ñà åò ñÿ äå òåé ñ
äðó ãè ìè òè ïà ìè ìåí òàëü íîé èí âà ëèä íî ñ òè. 15 ëåò
íà çàä Àé øàò Ãàì çà å âà ïåð âîé â Äà ãå ñ òà íå äî áè ëàñü
òî ãî, ÷òî åå ñû íó ïî ñòà âè ëè äè à ãíîç «àó òèçì» - ïðà -
âèëü íûé äè à ãíîç. Ïðè ÷åì ñäå ëà ëè ýòî ìîñ êîâ ñêèå
âðà ÷è, â òî âðå ìÿ êàê íà øè îò ìà õè âà ëèñü, ìîë, ÷òî
âû, ìà ìà øà, âñåì íà äî åäà å òå, ìû æå îôîð ìè ëè ðå -
áåí êó èí âà ëèä íîñòü, ïåí ñèþ íà çíà ÷è ëè, äè à ãíî çîâ
ó íå ãî - áó êåò, è íå âñå ëè ðàâ íî, êà êîé èç íèõ îñ -
íîâ íîé, åñ ëè ãðóï ïà ñî îò âåò ñò âó åò. Íî ìà ìå áû ëî
íå âñå ðàâ íî, âåäü îíà ïî íè ìà ëà, ÷òî îò ïðà âèëü íî -
ãî äè à ãíî çà áó äåò çà âè ñåòü ïðà âèëü íîñòü ëå ÷å íèÿ.
Íà òîò ìî ìåíò, êîã äà âû ÿñ íè ëîñü, ÷òî ó ìàëü ÷è êà
íå ýïè ëåï ñèÿ, íå áè ïî ëÿð íîå ðàñ ñò ðîé ñò âî, íå óì -
ñò âåí íàÿ îò ñòà ëîñòü, à èìåí íî àó òèçì åìó èñ ïîë íè -
ëîñü 16 ëåò, è ýòî áû ëî ïî÷ òè áåç íà äåæ íî. 

«Ïî÷ òè», ïî òî ìó ÷òî â òà êèõ ñëó ÷à ÿõ íè êîã äà
íåëü çÿ óò âåðæ äàòü ÷òî-òî íà âåð íÿ êà è îïó ñ êàòü ðó -
êè òî æå íåëü çÿ. Àé øàò è íå îïó ñ òè ëà - äî ñòà âà ëà
ñïå öè àëü íóþ ëè òå ðà òó ðó, èñ êà ëà ñïå öè à ëè ñ òîâ, çà -
íè ìà ëàñü ñ ñû íîì ñà ìà, îä íî âðå ìåí íî ðå øàÿ ñî -
ïóò ñò âó þ ùèå þðè äè ÷å ñ êèå è ìå äè öèí ñêèå âî ïðî -
ñû. Îò êðû ëà ñíà ÷à ëà «Öåíòð ëå ÷åá íîé ïå äà ãî ãè êè»,
à çà òåì è «Äîì äíåâ íî ãî ïðå áû âà íèÿ», ñî áðàâ âî -

êðóã ñå áÿ òà êèõ æå ìàì äå òåé-èí âà ëè äîâ. Åå ñû íó
äè à ãíîç äàâ íî ñíÿ ëè, ó íå ãî åñòü ðà áî òà, ñå ìüÿ, îí -
ñ÷à ñò ëè âûé ïà ïà. Íî îí, êàê è ãå ðîé Äà ñ òè íà
Õîôô ìà íà èç ôèëü ìà «×å ëî âåê äîæ äÿ» - àó òèñò-ìà -
òå ìà òè ÷å ñ êèé ãå íèé - ñ÷à ñò ëè âîå èñ êëþ ÷å íèå èç
ïðà âèë. Ïî òî ìó ÷òî â äðó ãèõ ñëó ÷à ÿõ ìî æåò îêà -
çàòü ñÿ, ÷òî 16 ëåò - ýòî âñå-òà êè ïî çä íî… 

Îò íèõ îò ìà õè âà þò ñÿ, ñ÷è òàÿ íå î áó ÷à å ìû ìè è
çà áû âàÿ, ÷òî êàæ äûé ãðàæ äà íèí Ðîñ ñèè èìå åò ïðà -
âî íà áåñ ïëàò íîå îá ùåå îá ðà çî âà íèå íå çà âè ñè ìî
îò ñî ñòî ÿ íèÿ çäî ðî âüÿ (ñò. 43 Êîí ñòè òó öèè ÐÔ; ñò.5,
50 Çà êî íà ÐÔ «Îá îá ðà çî âà íèè»; ñò.18,19 ÔÇ ÐÔ 
«Î çà ùè òå ïðàâ èí âà ëè äîâ»). Îð ãà íû ãî ñó äàð ñò âåí -
íîé âëà ñ òè îáÿ çà íû ñî çäà âàòü ñïå öè àëü íûå óñ ëî -
âèÿ äëÿ ïî ëó ÷å íèÿ äå òü ìè-èí âà ëè äà ìè îá ðà çî âà -
íèÿ, êîð ðåê öèè íà ðó øå íèé ðàç âè òèÿ è ñî öè àëü íîé
àäàï òà öèè íà îñ íî âå ñïå öè àëü íûõ ïå äà ãî ãè ÷å ñ êèõ
ïîä õî äîâ (ñò.5 Çà êî íà ÐÔ «Îá îá ðà çî âà íèè»). Åñ ëè
ðî äè òå ëè âû íóæ äå íû îáó ÷àòü ñâî å ãî ðå áåí êà íà
äî ìó, èç-çà îò ñóò ñò âèÿ âîç ìîæ íî ñ òè ó÷èòü åãî â îá -
ùèõ èëè ñïå öè àëü íûõ îá ðà çî âà òåëü íûõ ó÷ ðåæ äå -
íè ÿõ, òî çà òðà òû íà îáó ÷å íèå äîëæ íû áûòü êîì ïåí -
ñè ðî âà íû (÷.4 ñò.18 ÔÇ «Î ñî öè àëü íîé çà ùè òå èí -
âà ëè äîâ â ÐÔ»; Ïî ñòà íîâ ëå íèå ïðà âè òåëü ñò âà ÐÔ îò
18.07.96 ¹861 «Îá óò âåðæ äå íèè ïî ðÿä êà âîñ ïè òà -
íèÿ è îáó ÷å íèÿ äå òåé-èí âà ëè äîâ íà äî ìó è â íå ãî -
ñó äàð ñò âåí íûõ ó÷ ðåæ äå íè ÿõ»). Ïî äðîá íåå óç íàòü
îáî âñåõ ïî ñî áè ÿõ, ëüãî òàõ è äð. ñî öè àëü íûõ óñ ëó -
ãàõ, ïî ëî æåí íûõ äå òÿì-èí âà ëè äàì è èõ ðî äè òå ëÿì,
à òàê æå ïî ëó ÷èòü ïî ìîùü â ñî ñòàâ ëå íèè þðè äè ÷å ñ -
êèõ äî êó ìåí òîâ äëÿ îá ðà ùå íèÿ â ñóä ïî ýòèì âî -
ïðî ñàì ìîæ íî â ÄÐÎ ÎÏÈ «Æèçíü áåç ñëåç», ãäå
åñòü ñî öè àëü íûé àä âî êàò. Â 2014 ãî äó â ðàì êàõ

Теêст:

Âëàäà Áåñàðàá

«ß íå ëþá ëþ ñëî âî «òî ëå ðàíò íîñòü» (ëàò. «òåð ïè -
ìîñòü») - äëÿ ìå íÿ ýòî ñè íî íèì «ðàâ íî äó øèÿ»,
à ðàâ íî äó øèå ãó áè òåëü íî», - ãî âî ðèò Àé øàò Ãàì çà å -
âà, êî òî ðàÿ ñ ðàâ íî äó øè åì - âðà ÷åé, ÷è íîâ íè êîâ,
îá ùå ñò âà, ãî ñó äàð ñò âà - áî ðåò ñÿ âñå ìè äî ñòóï íû ìè
ñïî ñî áà ìè. Îä íà èç áîëü øèõ ïî áåä, êî òî ðóþ åé
óäà ëîñü îäåð æàòü - ïî ÿâ ëå íèå â Ìà õà÷ êà ëå Äî ìà
äíåâ íî ãî ïðå áû âà íèÿ äëÿ äå òåé ñ îò êëî íå íè ÿ ìè 
è íà ðó øå íè ÿ ìè â ïñè õè ÷å ñ êîì è ôè çè ÷å ñ êîì ðàç -
âè òèè. 

Ïðî èçî ø ëî ýòî ñåìü ëåò íà çàä è ñòà ëî íå èòî ãîì
ìíî ãî ëåò íåé óïîð íîé ðà áî òû, ïî ñëå êî òî ðîé ìîæ -
íî âçäîõ íóòü è óñ ïî êî èòü ñÿ, à íà ÷à ëîì íî âî ãî ýòà -
ïà. Äà ãå ñ òàí ñêàÿ ðå ãè î íàëü íàÿ îá ùå ñò âåí íàÿ îð ãà -
íè çà öèÿ ïî ìî ùè èí âà ëè äàì (äà ëåå - ÄÐÎ ÎÏÈ)
«Æèçíü áåç ñëåç», êî òî ðóþ âîç ãëàâ ëÿ åò Àé øàò 
Ãàì çà å âà, - ôè ëè àë Ìåæ ðå ãè î íàëü íîé îá ùå ñò âåí -
íîé îð ãà íè çà öèè «Àñ ñî öè à öèÿ â ïîä äåðæ êó äå òåé
è âçðîñ ëûõ ñ îò êëî íå íè ÿ ìè â ôè çè ÷å ñ êîì è ïñè -
õè ÷å ñ êîì ðàç âè òèè». Àñ ñî öè à öèÿ, îñ íî âàí íàÿ 
â 2006 ãî äó, îáú å äè íÿ åò 34 îá ùå ñò âåí íûõ îð ãà íè -
çà öèè èç 17 ðå ãè î íîâ Ðîñ ñèè. 

Óðî âåíü «öè âè ëè çî âàí íî ñ òè» îá ùå ñò âà èç ìå ðÿ -
åò ñÿ, â ÷à ñò íî ñ òè, è îò íî øå íè åì ê ñëà áûì: ñòà ðè -
êàì, äå òÿì, èí âà ëè äàì. Ìû óæà ñà åì ñÿ äè êî ñ òè ñïàð -
òàí öåâ, ñáðà ñû âàâ øèõ áîëü íûõ èëè ôè çè ÷å ñ êè
ïëî õî ðàç âè òûõ ìëà äåí öåâ ñî ñêà ëû. Íî òàê ëè
ñèëü íî íðà âû íà øå ãî îá ùå ñò âà îò ëè ÷à þò ñÿ îò òåõ,
÷òî áû òî âà ëè â Ñïàð òå? Âåäü ýòî ó íàñ ìà ìàì (à ïà -
ïû èç òà êèõ ñå ìåé, ñî ãëàñ íî îôè öè àëü íîé ñòà òè ñ -
òè êå â áî ëåå ÷åì 90% ñëó ÷à åâ óõî äÿò) äî á ðî æå ëà -
òåëü íûå ðîä ñò âåí íè êè è âðà ÷è íà ñòî ÿ òåëü íî ñî âå -
òó þò îò êà çàòü ñÿ îò ðå áåí êà-èí âà ëè äà åùå â ðîä äî -
ìå. Êàê æè âåò ñÿ áîëü íûì ëþ äÿì â ó÷ ðåæ äå íè ÿõ çà -
êðû òî ãî òè ïà â íà øåé ñòðà íå - ðàñ ñêà çû âàòü íè êî -
ìó íå íà äî, ñäàòü òó äà ðîä íî ãî ÷å ëî âå êà - çíà ÷èò
îá ðå÷ü åãî íà ìåä ëåí íóþ ìó ÷è òåëü íóþ ñìåðòü. 

Íî ñ äðó ãîé ñòî ðî íû, îñ òà âèòü òà êî ãî ðå áåí êà 
â ñå ìüå - çíà ÷èò âñòàòü â îï ïî çè öèþ ê îá ùå ñò âó 
è íà ÷àòü áåñ êî íå÷ íóþ áîðü áó çà åãî ïðà âî íà äî -
ñòîé íóþ æèçíü. È çäåñü î÷åíü âàæ íî «÷óâ ñò âî ëîê -
òÿ» - ïîä äåðæ êà è ïî íè ìà íèå ñî ñòî ðî íû äðó ãèõ

ëþ äåé, â äàí íîì ñëó ÷àå - äðó ãèõ ðî äè òå ëåé äå òåé-
èí âà ëè äîâ. Ìåä ëåí íî è íå óâå ðåí íî ðîñ ñèé ñêîå è
äà ãå ñ òàí ñêîå îá ùå ñò âî «öè âè ëè çó åò ñÿ»: âñå áîëü øå
ðî äè òå ëåé íå ïðî ñòî íå îò êà çû âà åò ñÿ îò òÿ æå ëî
áîëü íûõ äå òåé, íî ïû òà åò ñÿ ëå ÷èòü è ó÷èòü èõ, îáú -
å äè íÿ ÿñü äëÿ ýòî ãî â îá ùå ñò âåí íûå îð ãà íè çà öèè.

Â Äà ãå ñ òà íå, êàê è â äðó ãèõ ðå ãè î íàõ Êàâ êà çà, íåò
îá ðà çî âà òåëü íûõ ó÷ ðåæ äå íèé äëÿ äå òåé è ïîä ðî ñò -
êîâ ñ òÿ æå ëû ìè ìíî æå ñò âåí íû ìè íà ðó øå íè ÿ ìè
ðàç âè òèÿ. Òà êóþ ñî âî êóï íîñòü ðàç ëè÷ íûõ ïñè õî -
ôè çè ÷å ñ êèõ íà ðó øå íèé, îáóñ ëîâ ëåí íûõ îð ãà íè ÷å -
ñ êè ìè ïî ðà æå íè ÿ ìè öåí ò ðàëü íîé íåðâ íîé ñè ñ òå -
ìû, åùå íà çû âà þò «ñëîæ íîé ñòðóê òó ðîé äå ôåê òà».
Ïðî ùå ãî âî ðÿ, ó òà êèõ äå òåé öå ëûé «áó êåò» äè à ãíî -
çîâ: çà äåðæ êà ïñè õî-ðå ÷å âî ãî ðàç âè òèÿ, óì ñò âåí íàÿ
îò ñòà ëîñòü, øè çî ôðå íèÿ, ñèí ä ðîì Äà ó íà, äåò ñêèé
öå ðå á ðàëü íûé ïà ðà ëè÷, àó òèçì. Âïðî ÷åì, ñëî âî
«äè à ãíîç» ïî îò íî øå íèþ ê àó òèç ìó, íà ïðè ìåð, íå
ñîâ ñåì âåð íîå, êàê è ñà ìî ïî íÿ òèå «àó òèçì». Ïðà -
âèëü íåå ãî âî ðèòü «ðàñ ñò ðîé ñò âî àó òè ñ òè ÷å ñ êî ãîП
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äå òåé â ïðî öåññ ñîâ ìå ñò íî ãî îáó ÷å íèÿ, ïî òî ìó ÷òî
èí êëþ çèÿ - ýòî äâó ñòî ðîí íèé ïðî öåññ. Áëà ãî äà ðÿ
ñòà ðà íè ÿì Öåí ò ðà ïðî áëåì àó òèç ìà, êîí êðåò íî -
ßíû Çî ëî òî âèö êîé è Êà òè Ìåíü - â Ìîñê âå óäà ëîñü
îð ãà íè çî âàòü ïîä ãî òîâ êó òà êèõ ñïå öè à ëè ñ òîâ. Ñå -
ãî äíÿ â ïðî åê òå çà íÿ òî 30 ÷å ëî âåê, è ýòà ðà áî òà
ïðî äîë æà åò ñÿ. Íà áà çå øêî ëû ¹1465 âïåð âûå â
Ðîñ ñèè áû ëà âíå ä ðå íà ìî äåëü îá ðà çî âà òåëü íîé èí -
êëþ çèè ñ òåõ íî ëî ãè åé ðå ñóðñ íîé çî íû è ïðè ìå íå -
íè åì ìå òî äîâ ïî âå äåí ÷å ñ êî ãî àíà ëè çà â îáó ÷å íèè
è àäàï òà öèè äå òåé ñ àó òèç ìîì. Îä íà øêî ëà! Â Ìîñê -
âå! À äå òåé, íóæ äà þ ùèõ ñÿ â ïî ìî ùè, - òû ñÿ ÷è ïî
âñåé ñòðà íå! Íà Ñå âåð íîì Êàâ êà çå ñè òó à öèÿ óñó ãóá -
ëÿ åò ñÿ öå ëûì ðÿ äîì ïðè ÷èí, íà ÷è íàÿ îò ñëîæ íîé
ýêî íî ìè ÷å ñ êîé ñè òó à öèè è çà êàí ÷è âàÿ íà øåé ïðå -
ñëî âó òîé ìåí òàëü íî ñ òüþ - ïðè âû÷ êè ñêðû âàòü ðå -
áåí êà-èí âà ëè äà îò îá ùå ñò âà. Òàê ÷òî èí êëþ çèÿ äëÿ
íàñ ïî êà - íå äî ñòè æè ìàÿ ìå÷ òà, íî ýòî íå îç íà ÷à åò,
÷òî àëü òåð íà òèâ ñîâ ñåì íåò.

«Äîì êðàò êî âðå ìåí íî ãî ïðå áû âà íèÿ - èäå àëü íûé
âà ðè àíò. Ýòî àëü òåð íà òè âà èí òåð íà òó - âñå óñ ëî âèÿ
ïðè áëè æå íû ê äî ìàø íèì, è â òî æå âðå ìÿ - ìè ê ðî -
ñî öè óì», - ðàñ ñêà çû âà åò Àé øàò Ãàì çà òî âà è ïîä -
òâåðæ äà åò ñâîé ðàñ ñêàç ðå àëü íû ìè öè ô ðà ìè 
è ôàê òà ìè.

Ñåìü ëåò äî áè âà ëàñü îíà îò êðû òèÿ â Ìà õà÷ êà ëå
òà êî ãî äî ìà. Øâåé öàð ñêàÿ áëà ãî òâî ðè òåëü íàÿ îð ãà -
íè çà öèÿ «UPAM» ïðå äî ñòà âè ëà òðàíñ ïîðò, òåõ íè êó
(â òîì ÷èñ ëå îáî ðó äî âà íèå äëÿ «ñåí ñîð íîé êîì íà -
òû» - êîì íà òû ïñè õî ëî ãè ÷å ñ êîé ðàç ãðóç êè, àíà ëî -
ãîâ êî òî ðî ìó â Äà ãå ñ òà íå íåò), èã ðóø êè, êíè ãè, ìå -
áåëü (âñå ñïå öè àëü íî ðàç ðà áî òà íî äëÿ íóæä äå òåé
ñî ñëîæ íîé ñòðóê òó ðîé äå ôåê òà), âû äå ëè ëè äà æå
äåíü ãè íà ðå ìîíò - íóæ íî áû ëî òîëü êî íàé òè ïîä -
õî äÿ ùåå ïî ìå ùå íèå. Íà ýòî è óø ëè ãî äû, íî â èòî -
ãå ìè íè ñ òåð ñò âî îá ðà çî âà íèÿ ðå ñ ïóá ëè êè ñäà ëîñü
è âû äå ëè ëî äëÿ ñî çäà íèÿ äî ìà êðû ëî êîð ðåê öè îí -
íîé øêî ëû íà 6-îé Ìà ãè ñ ò ðàëü íîé óëè öå. Ðàé îí
òîò åùå: ðÿ äîì òå ñà ìûå çà êðû òûå èí òåð íà òû, êó äà
îá ùå ñò âåí íîñòü òàê íà ñòî ÿ òåëü íî ðå êî ìåí äó åò «ñó -
ìàñ øåä øèì ìà ìà øàì» ñäàòü ìà ëû øåé. Íî îíè íà
óãî âî ðû íå ïîä äà þò ñÿ, êàê íå ïîä äà ëàñü êîã äà-òî è
ñà ìà Àé øàò. 

Çà òå ñåìü ëåò, ÷òî óæå ñó ùå ñò âó åò Äîì äíåâ íî ãî
ïðå áû âà íèÿ, â íåì áû ëî çà ðå ãè ñ ò ðè ðî âà íî è ïðî -
êîí ñóëü òè ðî âà íî 230 äå òåé. Âî îá ùå, îí ðàñ ñ÷è òàí
íà 30 äå òåé, íî íà ñå ãî äíÿø íèé äåíü èõ çäåñü 65.
Óäà ëîñü ðàñ øè ðèòü ñÿ áëà ãî äà ðÿ òî ìó, ÷òî ñïîí ñîð
âû äå ëèë ïî ìå ùå íèå â 150 êâ. ì, ãäå îáî ðó äî âà ëè
ñî öè àëü íóþ êâàð òè ðó (îá ýòîì ÷óòü íè æå). Íà î÷å -
ðå äè - åùå 200. Àé øàò ãî âî ðèò, ÷òî õî òå ëîñü áû,
÷òî áû íà çà íÿ òèÿ õî äè ëè êàê ìîæ íî áîëü øå ðå áÿò
è íå òîëü êî â Ìà õà÷ êà ëå, íî ïî êà ýòî íå ðå àëü íî. Çà -
òî ðàñ òåò ÷èñ ëî ñå ìåé, ãäå ðî äè òå ëè, ïî ñëå êîí -
ñóëü òà öèé ñïå öè à ëè ñ òîâ «Æèçíü áåç ñëåç» ïî ëó ÷à -

þò îò íèõ èí äè âè äó àëü íûé ïëàí, ïî êî òî ðî ìó çà -
íè ìà þò ñÿ ñ äå òü ìè ñà ìè. Êñòà òè, íå äî ñòàò êà â êâà -
ëè ôè öè ðî âàí íûõ êà ä ðàõ «Æèçíü áåç ñëåç» íå èñ -
ïû òû âà åò. È ýòî òî æå - áîëü øàÿ ïî áå äà, âåäü åùå
íå äàâ íî íàé òè äå ôåê òî ëî ãà â Ìà õà÷ êà ëå áû ëî íå -
âîç ìîæ íî. Êîð ðåê öè îí íîå îò äå ëå íèå ôà êóëü òå òà
ïå äà ãî ãè êè è ïñè õî ëî ãèè Äàã ãî ñ ïå äó íè âåð ñè òå òà
âû ïó ñ êà ëî ëî ãî ïå äîâ; íå êî òî ðûå èç íèõ âïîñ ëåä ñò -
âèè ïðî õî äè ëè ñïå öè à ëè çà öèþ è ñòà íî âè ëèñü òè -
ô ëî ïå äà ãî ãà ìè (îíè îáó ÷à þò ñëå ïûõ è ñëà áî âè äÿ -
ùèõ äå òåé) èëè ñóð äî ïå äà ãî ãà ìè (ðà áî òà þò ñ ãëó -
õè ìè è ñëà áî ñëû øà ùè ìè). À äå ôåê òî ëîã äîë æåí
âëà äåòü ñðà çó âñå ìè íà âû êà ìè êîð ðåê öè îí íîé ïå -
äà ãî ãè êè, óìåòü ïî äî áðàòü (à òî è ðàç ðà áî òàòü)
ó÷åá íóþ ïðî ãðàì ìó, èñ õî äÿ èõ èí äè âè äó àëü íûõ
îñî áåí íî ñ òåé êàæ äî ãî ó÷å íè êà ñ òÿ æå ëû ìè ìíî æå -
ñò âåí íû ìè íà ðó øå íè ÿ ìè ðàç âè òèÿ. Ñåé ÷àñ òà êèå
ñïå öè à ëè ñ òû â ðå ñ ïóá ëè êå åñòü, âêëþ ÷àÿ òåõ, êòî
âëà äå åò ÀÂÀ-òå ðà ïè åé. Íà ñå ãî äíÿ ýòî ãëàâ íûé ìå -
òîä êîð ðåê öèè àó òèç ìà, îíà èìå åò ñòà òóñ äî êà çà -
òåëü íîé ìå äè öè íû, õî òÿ ýòî ÷è ñ òàÿ ïå äà ãî ãè êà, íà -
ó÷å íèå. Åñ ëè ñîâ ñåì ïðî ñòî îáú ÿñ íÿòü, òî åå ñóòü 

ãðàí òà Ïðå çè äåí òà ÐÔ îð ãà íè çà öèÿ ïî ëó ÷è ëà âîç -
ìîæ íîñòü îñó ùå ñò âèòü ïðî åêò «Ðàç âè òèå ñè ñ òå ìû
ñî öè àëü íî ãî ñî ïðî âîæ äå íèÿ äå òåé ñ ìåí òàëü íîé
èí âà ëèä íî ñ òüþ è ïñè õî ôè çè ÷å ñ êè ìè íà ðó øå íè ÿ -
ìè â ðå ñ ïóá ëè êå Äà ãå ñ òàí ïðè ïîä äåðæ êå îá ùå ñò -
âåí íûõ è ãî ñó äàð ñò âåí íûõ èí ñòè òó òîâ îá ùå ñò âà».
Óäà ëîñü îò êðûòü ÷å òû ðå êîí ñóëü òà öè îí íûõ öåí ò ðà
â ðàç íûõ ðàé î íàõ è ãî ðî äå Èç áåð áàø, èí ôîð ìè ðî -
âàòü îá ùå ñò âåí íîñòü, ñïå öè à ëè ñ òîâ ïðî ôèëü íûõ
ãî ñó äàð ñò âåí íûõ îð ãà íè çà öèé è ðî äè òå ëåé î ïðà -
âàõ äå òåé-èí âà ëè äîâ è, ãëàâ íîå, âîç ìîæ íî ñ òÿõ èõ
ðå à áè ëè òà öèè. «Â õî äå ðà áî òû ñî ñïå öè à ëè ñ òà ìè
âû ÿñ íè ëîñü, ÷òî îíè àá ñî ëþò íî íå ãî òî âû ðà áî -
òàòü ñ äå òü ìè ñ ìåí òàëü íîé èí âà ëèä íî ñ òüþ è ïñè -
õî ôè çè ÷å ñ êè ìè íà ðó øå íè ÿ ìè, â ëó÷ øåì ñëó ÷àå,
çíà êî ìû òîëü êî ñ ìå äè öèí ñêîé ìî äå ëüþ ïî ìî ùè, -
ãî âî ðèò Àé øàò Ãàì çà å âà, - íî âû ÿâè ëèñü è ýí òó çè à -
ñ òû, êî òî ðûå ìå òî äîì ïðîá ïû òà ëèñü ÷òî-òî äå ëàòü
íà ìå ñ òàõ. Ìû ñòà ëè îáó ÷àòü ñïå öè à ëè ñ òîâ íà áà çå
ÄÐÎ ÎÏÈ, êîí ñóëü òè ðî âàòü î÷ íî è ïî òå ëå ôî íó. Íà -
øà ìóëü òè äèñ öèï ëè íàð íàÿ êîìàí äà, âêëþ ÷à þ ùàÿ
ïñè õî ëî ãà, ïå äà ãî ãà-äå ôåê òî ëî ãà, þðè ñ òà, ëî ãî ïå äà
ïðî âå ëà ðÿä âû åçä íûõ ñå ìè íà ðîâ. Áû ëà ñî çäà íà

åäè íàÿ ðå ñ ïóá ëè êàí ñêàÿ áà çà ïî äå òÿì è âçðîñ ëûì -
ýòî ïîç âî ëÿ åò ïëà íè ðî âàòü ïîä ãî òîâ êó êà ä ðîâ äëÿ
äàëü íåé øåé ðà áî òû ïî îáó ÷å íèþ è ñî öè àëü íîé
àäàï òà öèè ëþ äåé ñ ìåí òàëü íîé èí âà ëèä íî ñ òüþ». 

Äëÿ òà êèõ äå òåé çà êðû òûå ó÷ ðåæ äå íèÿ íå ïîä õî -
äÿò, èõ íåëü çÿ ëè øàòü îá ùå íèÿ ñ ñå ìü åé, íî â òî æå
âðå ìÿ íåëü çÿ èçî ëè ðî âàòü îò îá ùå ñò âà, îã ðà íè ÷è -
âàÿ îá ùå íèå òîëü êî ñå ìü åé. Òî åñòü, òåì æå àó òè ñ -
òàì íà äîì íîå îáó ÷å íèå êà òå ãî ðè ÷å ñ êè íå ïîä õî -
äèò - îíè îò ïðè ðî äû î÷åíü çà ìê íó òû è ëè øàòü èõ
îá ùå íèÿ ñ äðó ãè ìè ëþäü ìè - çíà ÷èò óñó ãóá ëÿòü ïî -
ëî æå íèå. Îñ òà þò ñÿ îá ùå îá ðà çî âà òåëü íûå øêî ëû.
Ïî ñëåä íèå ãî äû â ñòðà íå ìíî ãî äå ëà åò ñÿ äëÿ âíå ä -
ðå íèÿ èí êëþ çèâ íî ãî îá ðà çî âà íèÿ. Íî îä íî äå ëî
äåê ëà ðè ðî âàòü èí êëþ çèþ, à äðó ãîå - âíå ä ðèòü.
Â ñëó ÷àå ñ àó òè ñ òà ìè íå íóæ íî êà êîå-òî ñëîæ íîå
îáî ðó äî âà íèå, äî ðî ãàÿ òåõ íè êà. Íóæ íû ñî îò âåò ñò -
âó þ ùèå êà ä ðû: òüþ òî ðû, ó÷è òå ëÿ òàê íà çû âà å ìî ãî
ðå ñóðñ íî ãî êëàñ ñà, â êî òî ðîì äå òè-àó òè ñ òû ïðî âî -
äÿò ÷àñòü ó÷åá íî ãî âðå ìå íè, êî îð äè íà òîð, êî òî ðûé
âîç ãëàâ ëÿ åò ïñè õî ëî ãî-ïå äà ãî ãè ÷å ñ êóþ ñëóæ áó
øêî ëû è îò âå ÷à åò çà èí êëþ çèþ, ñâÿ çàí íóþ íå òîëü -
êî ñ âêëþ ÷å íè åì äå òåé ñ àó òèç ìîì, íî è îáû÷ íûõ

П
Е
Р

В
Ы

Й
 К

А
В

К
А
З

С
К

И
Й

 Ж
Е
Н

С
К

И
Й

 Н
Е
З

А
В

И
С

И
М

Ы
Й

 Ж
У
Р

Н
А
Л

СЛОВО ЖЕНЩИНЫ 1 (7) / 20168

ОБЩЕСТВО



äèòü â òó à ëåò, à êòî-òî ïðî ñòî ïå ðå ñòàë ïðÿ òàòü ñÿ
ïîä ñòî ëîì ïðè âè äå íå çíà êî ìûõ ëþ äåé - äëÿ ýòèõ
äå òåé ýòî óæå îã ðîì íîå äî ñòè æå íèå. À äëÿ èõ ðî äè -
òå ëåé - ñà ìûé áîëü øîé ïî äà ðîê. 

Áû ëî çäî ðî âî, êîã äà ðà áî òà ëà ïðî ãðàì ìà ïî èï -
ïî òå ðà ïèè (îò ãðå ÷å ñ êî ãî hippo - ëî øàäü - ëå ÷å íèå
ñ ïî ìî ùüþ ëî øà äè. Â Ðîñ ñèè èï ïî òå ðà ïè åé íà ÷à -
ëè çà íè ìàòü ñÿ ñ 1991 ãî äà, õî òÿ ýòîò ìå òîä èç âå ñ -
òåí åùå ñ äðåâ íèõ âðå ìåí)! Îò îá ùå íèÿ ñ ëî øà äüþ
ãè ïåð àê òèâ íûå äå òè óñ ïî êà è âà þò ñÿ, ìîë ÷ó íû íà -
÷è íà þò ãî âî ðèòü, óê ðåï ëÿ þò ñÿ ìûø öû ñïè íû (ëî -
øàäü - ýòî æè âîé òðå íà æåð, âè á ðî ò ðå íà æåð: èì -
ïóëü ñû îò äâè æå íèÿ æè âîò íî ãî ïî ñòó ïà þò â ìîçã
ðå áåí êà è àìï ëè òó äà äâè æå íèé ïà ðà ëè çî âàí íûõ
êî íå÷ íî ñ òåé çíà ÷è òåëü íî óâå ëè ÷è âà åò ñÿ, íà ÷è íà -
þò ðà áî òàòü ìûø öû, êî òî ðûå íå âîç ìîæ íî áû ëî
«ïðî áèòü» íè êà êèì ìàñ ñà æåì è ôè çè î ïðî öå äó ðà -
ìè). À ãëàâ íîå - ïî âû øà åò ñÿ ñà ìî îöåí êà ðå áåí êà-
èí âà ëè äà: åñ ëè ÿ ìî ãó óï ðàâ ëÿòü òà êèì îã ðîì íûì
æè âîò íûì, çíà ÷èò, ñìî ãó è ìíî ãîå äðó ãîå! Èï ïî òå -
ðà ïèÿ - äî ðî ãàÿ ïðî ãðàì ìà, ñðåäñòâ, âû äå ëåí íûõ
çà ðó áåæ íû ìè ãðàí òî äà òå ëÿ ìè, õâà òè ëî íà ãî äè÷ -
íûé êóðñ çà íÿ òèé, âî çîá íî âèòü èõ â Ìà õà÷ êà ëå Àé -
øàò Ãàì çà å âà ïî êà íå ìî æåò. Íî ñòà ðà íè ÿ ìè ýí òó -
çè à ñ òîâ ïðî ãðàì ìà ðà áî òà åò â Êà ðà ÷à å âî-×åð êåñ -
ñèè, â Êà áàð äè íî-Áàë êà ðèè. 

Âî îá ùå åñòü ìíî ãî ñïî ñî áîâ ïî ìî÷ü áîëü íûì
äå òÿì ïî ïðà âèòü çäî ðî âüå è áåç áî ëåç íåí íî âïè -

ñàòü ñÿ â íà øå, ïî ñó òè, íå òà êîå óæ çäî ðî âåå îá ùå -
ñò âî. 

Íà ïðè ìåð, îáó ÷å íèå ñà ìî ñòî ÿ òåëü íî ìó (ïîä -
äåð æè âà å ìî ìó) ïðî æè âà íèþ ìîæ íî îð ãà íè çî âàòü
è â òåõ æå êîð ðåê öè îí íûõ øêî ëàõ è ïñè õî íå â ðî -
ëî ãè ÷å ñ êèõ èí òåð íà òàõ, íî òàì ñ÷è òà þò, ÷òî íà -
ïðÿ ãàòü ñÿ íå çà ÷åì… Òàê æå, êàê îáî ðó äî âàòü îáû÷ -
íûå øêî ëû è äåò ñà äû, ÷òî áû â íèõ ìîã ëè ó÷èòü ñÿ
äå òè-èí âà ëè äû, ó êî òî ðûõ èí òåë ëåêò ñî õðà íåí, íî
îíè ïëî õî âè äÿò, ñëû øàò, ïå ðå äâè ãà þò ñÿ íà êî ëÿ ñ -
êå èëè ïðè ïî ìî ùè êî ñ òû ëåé. Ýòî íà çû âà åò ñÿ «äî -
ñòóï íîé ñðå äîé». È â èäå à ëå îíà äîëæ íà áûòü ñî -
çäà íà äëÿ âñåõ òàê íà çû âà å ìûõ «ìà ëî ìî áèëü íûõ»
êà òå ãî ðèé ãðàæ äàí - ñòà ðè êîâ, èí âà ëè äîâ, áå ðå -
ìåí íûõ æåí ùèí, ìàì ñ ìà ëåíü êè ìè äå òü ìè - è íå
òîëü êî â øêî ëàõ è áîëü íè öàõ, íî â ìà ãà çè íàõ, òå à -
ò ðàõ, ìó çå ÿõ… Â ñòðà íàõ Ñêàí äè íà âèè äà æå â êè íî -
òå à ò ðàõ ñòî ÿò ïå ëå íàëü íûå ñòî ëè êè, ó íàñ ëèøü
íå äàâ íî ñòà ëè äå ëàòü ïàí äó ñû ó âõî äà â äåò ñêèå
ïî ëè êëè íè êè… 

Òî ëå ðàíò íîñòü, êî íå÷ íî, äå ëî õî ðî øåå. Íî Àé -
øàò âñå æå ïðà âà: òî ëå ðàíò íîå îá ùå ñò âî, òî åñòü
îá ùå ñò âî, êî òî ðîå «òåð ïè ìî» îò íî ñèò ñÿ ê èí âà ëè -
äàì, ñòà ðè êàì, ìà ëî èìó ùèì, ëþ äÿì äðó ãîé ðà ñû
èëè âå ðû, íå ïðè òåñ íÿÿ èõ, íî ïðè ýòîì è íå çà ìå -
÷àÿ, îò äå ëÿÿ îò îñ òàëü íûõ áëà ãî ïî ëó÷ íûõ è ïîë íî -
öåí íûõ ãðàæ äàí, ýòî åùå íå öè âè ëè çî âàí íîå îá -
ùå ñò âî.

â òîì, ÷òî ñíà ÷à ëà ñïå öè à ëèñò âû ÿâ ëÿ åò ñèëü íûå
ñòî ðî íû ó÷å íè êà è äàëü øå ñòðî èò ñè ñ òå ìó îáó ÷å -
íèÿ, îïè ðà ÿñü íà íèõ. Ïðè ýòîì çà âñå äî ñòè æå íèÿ,
äà æå ñà ìûå ìà ëåíü êèå, ðå áåí êà ïî îù ðÿ þò, à çà
ïðî ìà õè - íå íà êà çû âà þò, èõ ïðî ñòî íå çà ìå ÷à þò.
Òà êèõ ñïå öè à ëè ñ òîâ â ñòðà íå - íå ñêîëü êî äå ñÿò êîâ,
âñå ïðî õî äÿò îáÿ çà òåëü íóþ ñåð òè ôè êà öèþ (ïîä -
ëèí íîñòü ñåð òè ôè êà òà ëåã êî ïðî âå ðèòü - îíè îáÿ -
çà òåëü íî åñòü â ñïè ñ êå, êî òî ðûé íà õî äèò ñÿ â îò -
êðû òîì äî ñòó ïå â ñå òè èí òåð íåò). ÄÐÎ ÎÏÈ - íà ó÷ -
íî-ìå òî äè ÷å ñ êèé öåíòð ïî äå ôåê òî ëî ãèè, ïðè ÷åì
â ìàñ øòà áàõ âñå ãî Êàâ êà çà. 

Ôè íàí ñè ðî âà íèå Äî ìà äíåâ íî ãî ïðå áû âà íèÿ
ñêëà äû âà åò ñÿ èç íå ñêîëü êèõ èñ òî÷ íè êîâ: èç ðå ñ ïóá -
ëè êàí ñêî ãî áþ ä æå òà îï ëà ÷è âà åò ñÿ òîëü êî òðóä ñïå -
öè à ëè ñ òîâ è ïè òà íèå äå òåé, íå ñêîëü êî áîëü øèõ
ïðî åê òîâ áû ëî ðå à ëè çî âà íî (è ðå à ëè çó þò ñÿ) çà
ñ÷åò ôå äå ðàëü íûõ ãðàí òîâ, îñ òàëü íîå - òîëü êî áëà -
ãî äà ðÿ ñïîí ñîð ñêîé ïî ìî ùè. 

Àé øàò Ãàì çà å âà - ÷ëåí Êî îð äè íà öè îí íî ãî Ñî âå -
òà ïî âî ïðî ñàì ïîä äåðæ êè èí âà ëè äîâ ïðè Êî ìèñ -
ñèè ïî ñî öè àëü íûì âî ïðî ñàì Îá ùå ñò âåí íîé ïà ëà -
òû ÐÔ. «Àé øàò - êàê ëå äî êîë, ëî ìàÿ ñòå ðåî òè ïû, ðó -
øà ñè ñ òå ìó, îíà âå äåò çà ñî áîé äðó ãèõ», - ãî âî ðèò î
íåé ðó êî âî äè òåëü Âëà äè ìèð ñêî ãî ôè ëè à ëà Ìåæ ðå -
ãè î íàëü íîé îá ùå ñò âåí íîé îð ãà íè çà öèè «Àñ ñî öè à -
öèÿ â ïîä äåðæ êó äå òåé è âçðîñ ëûõ ñ îò êëî íå íè ÿ ìè
â ôè çè ÷å ñ êîì è ïñè õè ÷å ñ êîì ðàç âè òèè» Þðèé Êàö.
Àé øàò ìíî ãî åç äèò ïî Ñå âåð íî ìó Êàâ êà çó, âñòðå ÷à -
åò ñÿ ñ êîë ëå ãà ìè èç íå êîì ìåð ÷å ñ êèõ îð ãà íè çà öèé,
çà íè ìà þ ùèõ ñÿ ñî öè àëü íû ìè âî ïðî ñà ìè. Åé óäà -
ëîñü íå ïðî ñòî óáå äèòü èõ îáú å äè íèòü ñÿ, íî íà ÷àòü
ðà áî òàòü ñî îá ùà. Â Ìà õà÷ êà ëó óæå ïðè åç æà ëè îá -
ùå ñò âåí íè êè èç Èí ãó øå òèè, ×å÷ íè, ñìî ò ðå ëè, êàê
óñ ò ðî å íà ðà áî òà Äî ìà äíåâ íî ãî ïðå áû âà íèÿ, ïå ðå -
íè ìà ëè îïûò âçà è ìî äåé ñò âèÿ ñ ãî ñó äàð ñò âåí íû ìè
ñòðóê òó ðà ìè. ×òî áû îï òè ìè çè ðî âàòü ýòó ðà áî òó,
Àé øàò Ãàì çà å âîé è åå êî ìàí äîé áûë ðàç ðà áî òàí
ïðî åêò «Ñî çäà íèå ìåæ ðå ãè î íàëü íî ãî ðå ñóðñ íî ãî
öåí ò ðà ÑÎ ÍÊÎ ÑÊÔÎ ÐÔ», íà ðå à ëè çà öèþ êî òî ðî -
ãî â áó äó ùåì ãî äó ïî ëó ÷åí ãðàíò ìè íý êî íî ì ðàç âè -
òèÿ ÐÔ. Â õî äå ñå ìè íà ðîâ, ñòà æè ðî âîê (â òîì ÷èñ ëå
â Ïå òåð áóð ãå), êîí ñóëü òà öèé íà áà çå Äî ìà äíåâ íî ãî
ïðå áû âà íèÿ ïëà íè ðó åò ñÿ ïîä ãî òî âèòü 60 ñïå öè à -
ëè ñ òîâ èç 9 ñóáú åê òîâ ÑÊÔÎ, êî òî ðûå ñìî ãóò ðà áî -
òàòü ñ äå òü ìè ñ ìåí òàëü íîé èí âà ëèä íî ñ òüþ. 

Ñå ãî äíÿ ñïå öè à ëè ñ òû è ðî äè òå ëè äå òåé ñ îò êëî -
íå íè ÿ ìè è íà ðó øå íè ÿ ìè â ôè çè ÷å ñ êîì è ïñè õè ÷å -
ñ êîì ðàç âè òèè ïû òà þò ñÿ ðå øàòü íå òîëü êî ïðàê òè -
÷å ñ êèå çà äà ÷è (ðå à ëè çî âû âàòü êîí êðåò íûå ïðî -
ãðàì ìû ïî ðå à áè ëè òà öèè è ñî öè àëü íîé àäàï òà -
öèè), íî îáú å äè íÿ þò óñè ëèÿ, ÷òî áû íà ôå äå ðàëü -
íîì óðîâ íå áû ëà ñî çäà íà ïðèí öè ïè àëü íî íî âàÿ ñè -
ñ òå ìà ñî öè àëü íî ãî ñî ïðî âîæ äå íèÿ èí âà ëè äîâ. 

Âî Âëà äè ìè ðå è äðó ãèõ ðå ãè î íàõ ìî ëî äûå ëþ äè

ñ îã ðà íè ÷åí íû ìè óì ñò âåí íû ìè è ôè çè ÷å ñ êè ìè
âîç ìîæ íî ñ òÿ ìè ó÷àò ñÿ øèòü, èç ãî òàâ ëè âàòü è ðàñ -
ïè ñû âàòü ãëè íÿ íûå èã ðóø êè, áëà ãî óñ ò ðà è âàòü äâî -
ðî âûå òåð ðè òî ðèè, âû ðà ùè âà þò îâî ùè è äà æå çà -
íè ìà þò ñÿ ôè òî äè çàé íîì, ÷òî âïîñ ëåä ñò âèè äà åò
èì âîç ìîæ íîñòü ñà ìî ñòî ÿ òåëü íî çà ðà áà òû âàòü.
«Æèçíü áåç ñëåç» ðå ãó ëÿð íî ïðî âî äèò â Ìà õà÷ êà ëå
áëà ãî òâî ðè òåëü íûå ÿð ìàð êè, íà êî òî ðûõ ìîæ íî
êó ïèòü ïî äåë êè, âû ïîë íåí íûå äå òü ìè è ïîä ðî ñò êà -
ìè ñ îã ðà íè ÷åí íû ìè âîç ìîæ íî ñ òÿ ìè. Â áëè æàé -
øèõ ïëà íàõ - ñî çäà íèå ñâå÷ íîé ìà ñ òåð ñêîé, ãäå áó -
äóò òðó äèòü ñÿ ðå áÿ òà - âû ïó ñê íè êè Äî ìà äíåâ íî ãî
ïðå áû âà íèÿ. Ãðàíò íà ýòîò ïðî åêò óæå ïî ëó ÷åí.

Íî áà çî âàÿ, îñ íî âî ïî ëà ãà þ ùàÿ ïðî ãðàì ìà - ýòî
«Øêî ëà æèç íè». Ïå äà ãî ãè, ïñè õî ëî ãè, âðà ÷è, ðà áî -
òà þ ùèå ñ äå òü ìè ñ èí âà ëèä íî ñ òüþ, äàâ íî ïî íÿ ëè,
÷òî äëÿ èõ ñî öè à ëè çà öèè (à òàê æå ñî öè àëü íîé
àäàï òà öèè äå òåé èç äåò ñêèõ äî ìîâ, êîð ðåê öè îí íûõ
øêîë, ïñè õî íå â ðî ëî ãè ÷å ñ êèõ èí òåð íà òîâ) íå îá õî -
äè ìî àê òèâ íåå ââî äèòü îáó ÷å íèå ñà ìî ñòî ÿ òåëü íî ñ -
òè â «ó÷åá íûõ êâàð òè ðàõ» èëè «ó÷åá íûõ äî ìàõ ñåëü -
ñêî ãî òè ïà». 

Â òà êèõ êâàð òè ðàõ ìî ëî äûå ëþ äè ñ ñèí ä ðî ìîì
Äà ó íà, ÄÖÏ, ðàñ ñò ðîé ñò âà ìè àó òè ÷å ñ êî ãî õà ðàê òå ðà
è ò.ï. ïðî âî äÿò äåíü, äâà, òðè. Ïîä ðó êî âîä ñò âîì
âîñ ïè òà òå ëÿ îíè ãî òî âÿò, ñòè ðà þò, óáè ðà þò, õî äÿò
çà ïðî äóê òà ìè, îï ëà ÷è âà þò êîì ìó íàëü íûå ñ÷å òà -
òî åñòü, ÆÈ ÂÓÒ. Ïîë íî öåí íîé ñà ìî ñòî ÿ òåëü íîé
æèç íüþ. Íà ó÷èòü ñÿ îá ñëó æè âàòü ñå áÿ, îð ãà íè çî âû -
âàòü ñâîé áûò, ïî æà ëóé, âàæ íåå, ÷åì ïî ëó ÷èòü ïðî -
ôåñ ñèþ. Ïî òî ìó ÷òî ðî äè òå ëè, óâû, íå âå÷ íû, è ðà -
íî èëè ïî çä íî óæå âçðîñ ëûå, íî ïî-ïðåæ íå ìó áåñ -
ïî ìîù íûå, äå òè-èí âà ëè äû îêà çû âà þò ñÿ îäèí íà
îäèí ñ òåì âðàæ äåá íî íà ñò ðî åí íûì ìè ðîì, îò êî -
òî ðî ãî èõ òàê òùà òåëü íî îáå ðå ãà ëè ìà ìû è ïà ïû. 

Â Ïñêî âå ñó ùå ñò âó åò öå ëûé «ñî öè àëü íûé ãî ðî -
äîê», ïî ñò ðî åí íûé íà ñðåä ñò âà åâ ðî ïåé ñêèõ ñïîí -
ñî ðîâ. Âî Âëà äè ìè ðå íå ñêîëü êî ó÷åá íûõ êâàð òèð, 
â òîì ÷èñ ëå, ïî äà ðåí íûõ ÷à ñò íû ìè ïðåä ïðè íè ìà -
òå ëÿ ìè. Îá ó÷åá íîé êâàð òè ðå â Ìà õà÷ êà ëå Àé øàò 
è åå êîë ëå ãè ìå÷ òà ëè ìíî ãî ëåò, è ãîä íà çàä ýòà
ìå÷ òà ñòà ëà ðå àëü íî ñ òüþ. Ïåð âûå âû ïó ñê íè êè Äî ìà
äíåâ íî ãî ïðå áû âà íèÿ, êî òî ðûì ñå ãî äíÿ ïî 20 ëåò,
ïðî äîë æà þò îñ âà è âàòü ñî öè àëü íûå íà âû êè óæå 
íà ýòîì ýòà ïå. Ïî êà òîëü êî äíåì, íî, âîç ìîæ íî,
ñêî ðî ðå áÿ òà ñòà íóò íà ñòîëü êî ñà ìî ñòî ÿ òåëü íû ìè,
÷òî îñ òà íóò ñÿ îä íè è íà íî÷ü, è íà íå ñêîëü êî äíåé
ïîä ðÿä.

Âî îá ùå, ãëàâ íàÿ öåëü çà íÿ òèé â Äî ìå äíåâ íî ãî
ïðå áû âà íèÿ - íå îñ âî å íèå øêîëü íîé ïðî ãðàì ìû
(õî òÿ â íå êî òî ðûõ ñëó ÷à ÿõ è òà êîå âîç ìîæ íî), à ñî -
öè àëü íàÿ àäàï òà öèÿ. Ñ íà ÷à ëà ó÷åá íî ãî ãî äà êòî-òî
íà ó÷èë ñÿ ñâÿç íî ãî âî ðèòü íå ñêîëü êî ñëîâ (à ðàíü -
øå ëèøü ïëà êàë è êðè ÷àë), êòî-òî òå ïåðü óìå åò îäå -
âàòü ñÿ èëè åñòü ñà ìî ñòî ÿ òåëü íî, êòî-òî ñòàë ñàì õî -П
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Ï
î ðîé ñóäü áû ëþ äåé áû âà þò ãî ðàç äî
èí òå ðåñ íåå è íå î æè äàí íåå ëþ áîé
óâ ëå êà òåëü íîé êíè ãè ñ ëè õî çà êðó -

÷åí íûì ñþ æå òîì. Òà êî âà èñ òî ðèÿ æèç íè ìî -
ëî äîé äå âóø êè, êî òî ðîé ïðî ðî ÷è ëè áëå ñ òÿ -
ùåå áó äó ùåå â ïëà ñ òè ÷å ñ êîé õè ðóð ãèè, îä íà -
êî æèçíü âíå ñëà ñâîè êîð ðåê òè âû, è òå ïåðü
íà øà ãå ðî è íÿ Ìà äè íà Àõèëü ãî âà - ïè ñà òåëü -
íè öà, äè çàé íåð, îá ùå ñò âåí íûé äå ÿ òåëü è
áèç íåñ-ëå äè.

Ïî÷ òè äå ñÿòü ëåò íà çàä Ìà äè íà ñ îò ëè ÷è åì çà -
êîí ÷è ëà Ñàíêò-Ïå òåð áóðã ñêóþ ìå äè öèí ñêóþ àêà äå -
ìèþ èìå íè Ìå÷ íè êî âà. Çà âñþ èñ òî ðèþ Àêà äå ìèè,
îíà ñòà ëà ïåð âîé èí ãóø êîé, äî áèâ øåé ñÿ òà êî ãî óñ -
ïå õà. Îíà ìå÷ òà ëà ñòàòü ïëà ñ òè ÷å ñ êèì õè ðóð ãîì è
íà âåð íÿ êà áû ëà áû âû ñî êî êëàññ íûì ñïå öè à ëè ñ òîì,
ïî ñêîëü êó íå ñî ìíå âà ëàñü, ÷òî ýòî åå ïðè çâà íèå.

Â òîò äåíü, êîã äà ñóäü áà Ìà äè íû ñäå ëà ëà êðó òîé
âè ðàæ, îíà, êàê îáû÷ íî, ñòî ÿ ëà íà îñ òà íîâ êå â Ïè -
òå ðå, äî æè äà ÿñü òðàíñ ïîð òà, è äó ìà ëà î ïðåä ñòî ÿ -
ùåé äâóõ ëåò íåé ñòà æè ðîâ êå â Ëîí äî íå. Åå ðà äóæ -
íûå ìûñ ëè ïðå ðâà ëà ìàð ø ðóò êà, íå ñó ùà ÿ ñÿ íà áå -
øå íîé ñêî ðî ñòè ïðÿ ìî íà ëþ äåé. 

«Î÷ íó ëàñü ÿ â ðå à íè ìà öèè, àá ñî ëþò íî îä íà, íå
ïî íè ìà ëà ÷òî ïðî èñ õî äèò, íîã íå ÷óâ ñò âî âà ëà, è
ýòî ïðè âå ëî ìå íÿ â óæàñ. Ìîè ðîä íûå íå ìîã ëè ìå -
íÿ íàé òè äâîå ñó òîê. Òå ëå ôîí ïî ñëå ñëó ÷èâ øå ãî ñÿ
íà îñ òà íîâ êå ïðî ïàë», - âñïî ìè íà åò äå âóø êà.

Ïî ìîã ëà íàé òè Ìà äè íó åå ïî äðó ãà: îíà ñëó ÷àé íî
óñ ëû øà ëà â íî âî ñòÿõ î òîì, ÷òî ïüÿ íûé âî äè òåëü
ìàð ø ðóò êè íà åõàë íà ëþ äåé, ÷òî åñòü æåðò âû, è
èùóò ðîä ñò âåí íè êîâ ïî ñò ðà äàâ øèõ.

Ìà äè íà ïå ðå íåñ ëà íå ñêîëü êî ñëîæ íåé øèõ îïå -
ðà öèé, âðà ÷è ïû òà ëèñü ïî ñòà âèòü åå íà íî ãè, íî 
áå çó ñ ïåø íî; íà òîò ìî ìåíò ïðî ãíîç áûë íå óòå øè -
òåëü íûì, åé ñêà çà ëè, ÷òî îíà íè êîã äà íå âñòà íåò 
ñ èí âà ëèä íî ãî êðåñ ëà. Íî âîç ìîæ íî ñ òè ìå äè öè íû
íå ñòî ÿò íà ìå ñ òå, è ñå ãî äíÿ åñòü øàíñ âåð íóòü 
Ìà äè íå çäî ðî âüå, åñ òå ñò âåí íî, çà ãðà íè öåé è çà
áîëü øèå äåíü ãè.

«Ýòî áû ëî íå ëåã êîå âðå ìÿ, - ðàñ ñêà çû âà åò äå âóø -
êà, - ìíå íå õî òå ëîñü íè ÷å ãî äå ëàòü, íå õî òå ëîñü
æèòü. Íî îä íàæ äû ÿ ðå øè ëà, ÷òî ïî ðà âû õî äèòü èç
äå ïðåñ ñèè, ïî òî ìó ÷òî ðîä íûå òî æå ñòðà äà ëè, äà æå
áîëü øå ÷åì ÿ. ß íà ÷à ëà èñ êàòü â èí òåð íå òå ïðè ìå ðû
òî ãî, êàê ëþ äè, ïî ïàâ øèå â àíà ëî ãè÷ íóþ ñè òó à öèþ,
âû øëè èç ýòî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ, êàê íà øëè ñè ëû æèòü
äàëü øå. Î÷åíü âäîõ íî âè ëà ìå íÿ èñ òî ðèÿ 32-ãî ïðå -
çè äåí òà Ñ ØÀ Ôðàí ê ëè íà Ðóç âåëü òà. Ïå ðå áî ëåâ ïî -
ëèî ìè å ëè òîì, îí íà âñþ æèçíü îñ òàë ñÿ â èí âà ëèä -
íîì êðåñ ëå. Íî ýòî íå ïî ìå øà ëî åìó óï ðàâ ëÿòü
ñòðà íîé, ïå ðå èç áè ðàòü ñÿ íà ïîñò ïðå çè äåí òà íå -
ñêîëü êî ðàç è äà æå âû èã ðàòü âîé íó. Ó Ðóç âåëü òà íå

áû ëî âðå ìå íè äó ìàòü î òîì, êàê îí âû ãëÿ äèò â êî ëÿ -
ñ êå, îí ïðî ñòî äå ëàë ñâîå äå ëî - è âñå. Ýòî áûë õî ðî -
øèé ïðè ìåð ñòîé êî ñ òè äó õà, è ÿ ïî äó ìà ëà, åñ ëè ó
íå ãî ïî ëó ÷è ëîñü, ïî ÷å ìó ÿ íå ìî ãó? Ïðî ñ òî íà äî
ïðè íÿòü ñâîå íî âîå ñî ñòî ÿ íèå è äâè ãàòü ñÿ äàëü øå». 

Íå ðåä êî ìû è íå ïî äî çðå âà åì î òîì, êà êè ìè òà -
ëàí òà ìè îá ëà äà åì, ïî êà æèçíü íå äàñò íàì íå áîëü -
øóþ ïå ðå äûø êó, âû ðâàâ íàñ èç ïî âñåä íåâ íîé ñó å -
òû, ÷à ùå âñå ãî ïî ìè ìî íà øåé âî ëè. Êîã äà ìû îñ òà -
åì ñÿ íà åäè íå ñ ñî áîé, ó íàñ ïî ÿâ ëÿ åò ñÿ âîç ìîæ -
íîñòü óç íàòü ñå áÿ ëó÷ øå, à ýòî âñå ãäà ïðè âî äèò 
ê èí òå ðåñ íûì îò êðû òè ÿì. Òàê Ìà äè íà îá íà ðó æè ëà
â ñå áå ïè ñà òåëü ñêèé äàð.

«Ïåð âûå ñòðà íè öû ÿ íà ÷à ëà ïè ñàòü â ðå à íè ìà -
öèè, - ðàñ ñêà çû âà åò Ìà äè íà. - Ïðî öåññ ðå à áè ëè òà -
öèè è âîñ ñòà íîâ ëå íèÿ çà íÿë öå ëûé ãîä. Çà ýòî âðå -
ìÿ ÿ çà êîí ÷è ëà ïåð âóþ êíè ãó - ýòî áûë ìè ñ òè ÷å ñ -
êèé ðî ìàí, 450 ñòðà íèö. Âäîõ íî âå íèå äîë ãî íå ïî -
êè äà ëî ìå íÿ, âî îá ùå íå õî òå ëîñü íè î ÷åì äó ìàòü,
ëèøü áû îò âëå÷ü ñÿ îò ðå àëü íî ñ òè. Òàê ïî ÿâè ëàñü
âòî ðàÿ êíè ãà, òî æå íå ìà ëàÿ ïî îáú å ìó. Ñåé ÷àñ ó ìå -
íÿ òðè êíè ãè â ðàç íûõ ëè òå ðà òóð íûõ æà í ðàõ, è áî -
ëåå 200 ñòè õîâ».

Ïðî èç âå äå íèÿ Ìà äè íû áû ëè îäî á ðå íû íå ñêîëü -
êè ìè èç âå ñò íû ìè ðîñ ñèé ñêè ìè êðè òè êà ìè. Îíè
óâå ðå íû, ÷òî êíè ãè áó äóò âîñ òðå áî âà íû ÷è òà òå ëÿ -
ìè. Òå ïåðü ïî ÿâ ëå íèå íà ðîñ ñèé ñêîì ëè òå ðà òóð -
íîì íå áî ñ êëî íå íî âîé èí ãóø ñêîé ïè ñà òåëü íè öû
çà âè ñèò îò òî ãî, ñêî ðî ëè åå êíè ãè áó äóò èç äà íû.

Êàê èç âå ñò íî, òà ëàíò ëè âûé ÷å ëî âåê òà ëàíò ëèâ âî
âñåì, à åñ ëè ÷å ëî âåê åùå è àê òèâ íûé, òî ýòî ÿâ íûé
ïðè çíàê òî ãî, ÷òî æèçíü åãî, âî ïðå êè òðóä íî ñ òÿì,
áó äåò ïîë íà ÿð êèõ è íå î æè äàí íûõ ñî áû òèé.

Ëå òîì 2012 ãî äà Ìà äè íà ïðè íÿ ëà ó÷à ñ òèå 
â Ìåæ äó íà ðîä íîì êîí êóð ñå ïî ïî øè âó îäåæ äû 
â Ìîñê âå. Îð ãà íè çà òî ðîì ïðî åê òà áû ëà íå ìåö êàÿ
ôèð ìà Äþñ ñåëü äîðô-Ìîñê âà. Ãëàâ íûé ïðèç êîí -
êóð ñà - ïÿ òè ëåò íèé êîí òðàêò ñ íå ìåö êîé êè íî -
êîì ïà íè åé RaulUnFititd - äî ñòàë ñÿ ïî èòî ãàì êîí -
êóð ñà Ìà äè íå.

«Âòî ðîé ýòàï êîí êóð ñà ïðî õî äèë â Ãåð ìà íèè, òàì
ÿ çà íÿ ëà âòî ðîå ìå ñ òî, - ðàñ ñêà çû âà åò äå âóø êà. - Âî -
îá ùå, äî ãî âîð îíè ñî áè ðà ëèñü çà êëþ ÷èòü ñ òåì, êòî
çà íÿë ïåð âîå ìå ñ òî, íî èì ïî íðà âè ëèñü ìîè ýñ êè -
çû, îíè ñêà çà ëè, ÷òî ÿ èì áîëü øå ïîä õî æó. ß è ñåé -
÷àñ ñî òðóä íè ÷àþ ñ ýòîé êè íî êîì ïà íè åé».

Ìà äè íà, èìåÿ äî âîëü íî çà ìàí ÷è âûå ïåð ñïåê òè âû,
ìîã ëà áû öå ëè êîì ïî ñâÿ òèòü ñâîþ æèçíü òâîð ÷å ñò âó,
íî îíà îò äà åò âñå ñâîå âðå ìÿ è ñè ëû, ïî ìî ãàÿ ëþ äÿì,
êî òî ðûå îêà çà ëèñü â ñëîæ íîé ñè òó à öèè. Ñî ãëà ñè -
òåñü, äëÿ ýòî ãî íà äî îá ëà äàòü áîëü øîé ñè ëîé äó õà.

Óæå ÷å òû ðå ãî äà äå âóø êà ïî ìî ãà åò ðå øàòü ïðî -
áëå ìû èí âà ëè äîâ Áëà ãî òâî ðè òåëü íî ìó ôîí äó

Ïðîðîê (ìèð åìó è áëàãîñëîâåíèå Àëëàõà) ñêàçàë: 
«Êîãäà Àëëàõ ïðåäîïðåäåëÿåò Ñâîåìó ðàáó âûñîêîå 
ïîëîæåíèå, êîòîðîãî îí íå ìîæåò äîñòè÷ü ñâîèìè 
äåëàìè, Àëëàõ ïîäâåðãàåò åãî èñïûòàíèÿì: ôèçè÷åñêèì,
ìàòåðèàëüíûì, ìîðàëüíûì. Ïîñëå ÷åãî äàðóåò åìó òåðïåíèå,
÷òîáû îí äîñòèã òîãî âûñîêîãî ïîëîæåíèÿ, êîòîðîå åìó
ïðåäîïðåäåëåíî Àëëàõîì, Ñâÿò Îí è Âåëèê».

Àõìàä, Àáó Äàóä. 
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что приносит радость»

Фото: Зóраб Джавахадзе



«Ìÿë» è Êî îð äè íà öè îí íî ìó ñî âå òó ïî äå ëàì èí âà -
ëè äîâ ïðè Ïðà âè òåëü ñò âå ÐÈ, êó äà îíà âõî äèò.

«Ìû íà õî äèì ðå áÿò ñ îã ðà íè ÷åí íû ìè ôè çè ÷å ñ -
êè ìè âîç ìîæ íî ñ òÿ ìè, ïû òà åì ñÿ ïî ìî÷ü èì, - ãî âî -
ðèò Ìà äè íà. - Áîëü øèí ñò âî èç äå òåé ñ ôè çè ÷å ñ êè -
ìè îã ðà íè ÷å íè ÿ ìè çà ìû êà þò ñÿ â ñå áå, íå âû õî äÿò
èç äî ìà, èì êà æåò ñÿ, ÷òî íè êî ìó íåò äî íèõ äå ëà.
Îä íà èç ïðè ÷èí òà êî ãî ïî ëî æå íèÿ - ñî âåð øåí íî
íå ïðè ãîä íûå óñ ëî âèÿ äëÿ ïå ðå äâè æå íèÿ èí âà ëè äîâ
ïî óëè öàì; èì ýëå ìåí òàð íî íå êó äà ïîé òè, òàê êàê
ïðàê òè ÷å ñ êè íåò çäà íèé, êó äà êî ëÿ ñî÷ íèê ìîã áû
áåñ ïðå ïÿò ñò âåí íî ïî ïàñòü».

Çíàÿ ïðî áëå ìû, ñ êî òî ðû ìè åæå äíåâ íî ñòàë êè âà -
þò ñÿ èí âà ëè äû, Ìà äè íà âçÿ ëàñü ðå øèòü îä íó èç
íèõ. Òàê, â äå êà á ðå 2014 ãî äà â Íà çðà íè ïî ÿâèë ñÿ
ïåð âûé â Ðîñ ñèè áåñ ïëàò íûé ñà ëîí êðà ñî òû äëÿ
èí âà ëè äîâ «Àìè íà».

«Èäåÿ îò êðûòü ñà ëîí êðà ñî òû ñõî æà ñ ìî åé ïðî -
ôåñ ñè åé - äå ëàòü ëþ äåé êðà ñè âû ìè, - ðàñ ñêà çû âà åò
ãå ðî è íÿ. - ß äîë ãî ëå ëå ÿ ëà ýòó ìå÷ òó, õî òå ëîñü, ÷òî -
áû ó êàæ äî ãî ÷å ëî âå êà, âêëþ ÷àÿ ëþ äåé ñ ôè çè ÷å ñ -
êè ìè îã ðà íè ÷å íè ÿ ìè, áû ëà âîç ìîæ íîñòü óõà æè -
âàòü çà ñî áîé, ÷òî áû áû ëî ìå ñ òî, êó äà ÷å ëî âåê ìî -
æåò ïðèé òè, ñäå ëàòü ñòðèæ êó, íå ÷óâ ñò âóÿ ñå áÿ êà -
êèì-òî îñî áåí íûì, è ÷òî áû îí ìîã ïðè ýòîì ïðè -
ÿò íî ïðî âå ñ òè âðå ìÿ, îá ùà ÿñü ñ ðàç íû ìè ëþäü ìè».

Íà äåíü ãè, âû èã ðàí íûå íà Ìåæ äó íà ðîä íîì êîí -
êóð ñå, Ìà äè íà êó ïè ëà ïî ìå ùå íèå äëÿ ñà ëî íà. Ïðè
ïîä äåðæ êå Ìè íè ñ òåð ñò âà ýêî íî ìè êè ðå ñ ïóá ëè êè 
è ìå ñò íûõ ïðåä ïðè íè ìà òå ëåé åé óäà ëîñü ñî çäàòü
óíè êàëü íûé ñà ëîí êðà ñî òû ñî âñå ìè óäîá ñò âà ìè
äëÿ ëþ äåé ñ îã ðà íè ÷åí íû ìè âîç ìîæ íî ñ òÿ ìè.

Ñà ëîí ðàñ ïî ëî æåí íà öî êîëü íîì ýòà æå, îñ íà ùåí
îñî áû ìè ïîäú åì íè êà ìè è ïî ðó÷ íÿ ìè. Êðåñ ëà îáî -
ðó äî âà íû ïóëü òà ìè, ðàñ øè ðå íû äâåð íûå ïðî åìû,
âõîä ìàê ñè ìàëü íî ïðè ñïî ñîá ëåí äëÿ ÷å ëî âå êà 
â èí âà ëèä íîé êî ëÿ ñ êå.

«Ó íàñ, áåç ïðå óâå ëè ÷å íèÿ, ñîâ ìå ñò íû ìè óñè ëè ÿ -
ìè ïî ëó ÷èë ñÿ ëó÷ øèé ñà ëîí êðà ñî òû â ðå ñ ïóá ëè êå,
- ãî âî ðèò Ìà äè íà. - Êðî ìå èí âà ëè äîâ, êî òî ðûå ïî -
ëó ÷à þò âñå óñ ëó ãè áåñ ïëàò íî, ñåé ÷àñ áîëü øèí ñò âî
íà øèõ ïî ñå òè òå ëåé - çäî ðî âûå ëþ äè. Ó íàñ âñå ãäà
î÷åíü äî á ðî æå ëà òåëü íàÿ îá ñòà íîâ êà, è ñà ëîí ñòàë
ñêî ðåå êëó áîì ïî èí òå ðå ñàì».

Óíè êàëü íûé ïðî åêò, ðå à ëè çî âàí íûé Ìà äè íîé,
ñòàë ïðè ìå ðîì òî ãî, ÷òî ÷å ëî âåê ïðè æå ëà íèè íå
òîëü êî äî ñòè ãà åò áîëü øèõ ëè÷ íûõ óñ ïå õîâ, íå ñìî -
ò ðÿ íà òðóä íî ñ òè, íî è ïî ìî ãà åò äðó ãèì ëþ äÿì.

Ìà äè íà íå ðàç ñòà íî âè ëàñü ãå ðî è íåé ïå ðå äà÷
öåí ò ðàëü íûõ òå ëå êà íà ëîâ, òà êèõ êàê 1-é êà íàë, ÍÒÂ,
5-é êà íàë, òå ëå êà íàë «Çâåç äà». À 28 îê òÿ á ðÿ 2015 ãî -
äà äå âóø êà îäåð æà ëà ïî áå äó â Íà öè î íàëü íîé ïðå -

ìèè «Áèç íåñ-Óñ ïåõ» ïî Ñå âå ðî-Êàâ êàç ñêî ìó ôå äå -
ðàëü íî ìó îê ðó ãó â íî ìè íà öèè «Çà ïðå îäî ëå íèå».

Íî, êàê è ïî ëî æå íî ÷å ëî âå êó ñ àê òèâ íîé æèç íåí -
íîé ïî çè öè åé, Ìà äè íà íå îñ òà íàâ ëè âà åò ñÿ íà äî -
ñòèã íó òîì. Â 2015 ãî äó íà ôî ðó ìå «Ìà øóê» äå âóø êà
ïðåä ñòà âè ëà è çà ùè òè ëà ñâîé íî âûé ïðî åêò - êà áè -
íåò ÓÇÈ äëÿ ëþ äåé ñ îã ðà íè ÷åí íû ìè âîç ìîæ íî ñ òÿ -
ìè, ïî ëó ÷èâ áîëü øå âñå ãî áàë ëîâ èç 92 ó÷à ñò íè êîâ. 

«Ñåé ÷àñ ÿ ðà áî òàþ íàä îò êðû òè åì ÓÇÈ êà áè íå òà,
ó íàñ åñòü ïî ìå ùå íèå, äî ãî âà ðè âà þñü ñ ïî ñòàâ ùè -
êà ìè ìå äè öèí ñêî ãî îáî ðó äî âà íèÿ, - ðàñ ñêà çû âà åò
äå âóø êà. - Ìû âû èã ðà ëè ãðàíò íà 300 òû ñÿ÷ ðóá ëåé,
à ïîð òà òèâ íûé ïðè áîð äëÿ óëü ò ðà çâó êî âî ãî èñ ñëå -
äî âà íèÿ ñòî èò 2 ìèë ëè î íà. Êî íå÷ íî, ñóì ìû ãðàí òà
íå õâà òèò íà ýòî îáî ðó äî âà íèå, íî ÿ íå îò ÷à è âà þñü,
âåäü ó íàñ ìíî ãî ëþ äåé, ãî òî âûõ áåñ êî ðû ñò íî ïî -
ìî÷ü».

Ìû ïî ïðî ñè ëè íà øó ãå ðî è íþ ïî äå ëèòü ñÿ ñå ê ðå -
òîì, êàê åé óäà åò ñÿ äî áè âàòü ñÿ âû ñî êèõ ðå çóëü òà òîâ
è íà õî äèòü ñè ëû äëÿ íî âûõ äî ñòè æå íèé.

«Èíî ãäà îä íî ìãíî âå íèå îï ðå äå ëÿ åò âñþ äàëü -
íåé øóþ æèçíü ÷å ëî âå êà. Òàê ñëó ÷è ëîñü ñî ìíîé.
ß äîë ãî íå ìîã ëà ïðèé òè â ñå áÿ, íî ñî âðå ìå íåì
îñî çíà ëà, ÷òî åñ ëè Âñå âûø íèé äàë ìíå ýòî èñ ïû òà -
íèå, çíà ÷èò, òàê íóæ íî, íà äî ïðî ñòî âçÿòü ñå áÿ â ðó -
êè è èä òè äàëü øå. 

Ïðî áëåì ìíî ãî è ó çäî ðî âûõ ëþ äåé, à êîã äà ÷å -
ëî âåê â êî ëÿ ñ êå, ïðî áëå ìû âîç ðà ñ òà þò ìíî ãî êðàò -
íî. ×òî áû ÷åì-òî çà íÿòü ñÿ êî ëÿ ñî÷ íè êó, ÷òî áû âû -
ðâàòü ñÿ èç ÷å òû ðåõ ñòåí, íóæ íî èìåòü îã ðîì íîå
æå ëà íèå; ê ñî æà ëå íèþ, íå ìíî ãèì ýòî óäà åò ñÿ. Ñåé -
÷àñ åñòü íå ìà ëî ïðî ãðàìì äëÿ èí âà ëè äîâ, ïî ÿâè -
ëîñü î÷åíü ìíî ãî âîç ìîæ íî ñ òåé. Íà äî îá ùàòü ñÿ,
óç íà âàòü, ïðî áî âàòü ñå áÿ â ðàç íûõ ñôå ðàõ. ß äó ìàþ,
ó êàæ äî ãî åñòü òà ëàíò â êà êîé-òî îá ëà ñ òè, ïðî ñòî
íóæ íî èìåòü æå ëà íèå, ñè ëû è íè â êî åì ñëó ÷àå íå
îñ òà íàâ ëè âàòü ñÿ, ñòîëê íóâ øèñü ñ òðóä íî ñ òÿ ìè.

È âî îá ùå, ÿ ïðè øëà ê âû âî äó, ÷òî íè ÷å ãî â ýòîé
æèç íè íå äà åò ñÿ ëåã êî, íå òîëü êî íàì, íî è çäî ðî -
âûì ëþ äÿì, à ÷òî áû äî áèòü ñÿ ñâî èõ öå ëåé, íå îá -
õî äè ìî èä òè íà îï ðå äå ëåí íûå æåðò âû, íóæ íî òðà -
òèòü ìíî ãî ñèë, âðå ìå íè, îã ðà íè ÷è âàòü ñå áÿ â
÷åì-òî. 

Áû âà þò òà êèå ìî ìåí òû, êîã äà ÷òî-òî íå ïî ëó ÷à -
åò ñÿ, ñðû âà åøü ñÿ, ïî ÿâ ëÿ þò ñÿ ìûñ ëè: «çà ÷åì ìíå
ýòî íóæ íî?», õî ÷åò ñÿ âñå áðî ñèòü, è òîã äà ÿ ïðåä -
ñòàâ ëÿþ ñå áå, êàê áó äåò çäî ðî âî, åñ ëè ÿ äî áüþñü
âñå ãî, ÷å ãî õî òå ëà, è êàê ìíî ãî ïî òå ðÿþ, åñ ëè íå äî -
âå äó äå ëî äî êîí öà. È òîã äà ñíî âà ïî ÿâ ëÿ þò ñÿ ñè ëû.
Åñòü ïî ñëî âè öà: «Öå íà óñ ïå õà, êàê ïðà âè ëî, ìåíü øå,
÷åì öå íà íå óäà ÷è», èìåí íî ñ ýòîé ìûñ ëüþ ÿ âñå ãäà
èäó ê öå ëè».

СУДЬБА

«Öå íà óñ ïå õà, êàê ïðà âè ëî, ìåíü øå, ÷åì öå íà íå óäà ÷è», 

èìåí íî ñ ýòîé ìûñ ëüþ ÿ âñå ãäà èäó ê öå ëè».



Теêст:

Êñåíèÿ Áàáè÷

Украденное счастье

Óæå ïîëãîäà ïðàâîçàùèòíèêè, àäâîêàòû 

«Ïðàâîâîé èíèöèàòèâû ïî Ðîññèè» çàíèìàþòñÿ

äåëîì îá èñ÷åçíîâåíèè â Èíãóøåòèè Ìàðåì Àëèåâîé,

ìóæ êîòîðîé ìíîãî ëåò ïîäâåðãàë åå íàñèëèþ. 

Â ïîèñêàõ Ìàðåì ïðèíèìàåò àêòèâíîå ó÷àñòèå 

åå ñåñòðà Åëèçàâåòà.

Ïî ñëî âàì Îëü ãè Ãíåç äè ëî âîé, àä âî êà òà îð ãà íè -
çà öèè «Ïðà âî âàÿ èíè öè à òè âà ïî Ðîñ ñèè», «Òà êîå óñ -
ëî âèå îí ïî ñòà âèë ïå ðåä òåì, êàê îò ïó ñ òèë Ìà ðåì
íà ïî õî ðî íû åå ìà òå ðè. Ýòî âè äå ëè âñå ñî ñå äè, äëÿ
íåå ýòî áûë áîëü øîé ïî çîð. È, òåì íå ìå íåå, Ìà ðåì
êàæ äûé ðàç âîç âðà ùà ëè ñ óã ðî çà ìè â åãî äîì». 

Èñ ÷åç íî âå íèå è íà ÷à ëî ðàñ ñëå äî âà íèÿ
Â 2015 ãî äó Ìà ðåì Àëè å âà âìå ñ òå ñ äå òü ìè îá ðà -

òè ëàñü ê ïðà âî çà ùèò íè êàì, êî òî ðûå ïî ìîã ëè åé óå -
õàòü â êðè çèñ íûé öåíòð â Ìèí ñêå. Îä íà êî Ìó õà ð-
áåê Åâ ëî åâ, óã ðî æàÿ ñå ñ ò ðå Åëè çà âå òå, ñå ñ ò ðå Ìà -
ðåì, è åå ìó æó, âû ÿñ íèë, ãäå ñêðû âà åò ñÿ åãî æå íà. 

«Äî ìîé ê Åëè çà âå òå Àëè å âîé âî ðâà ëèñü âî îðó -
æåí íûå ëþ äè, ïî ñà äè ëè â ìà øè íó åå è ìó æà, òðå -
áóÿ, ÷òî áû îíè ñî îá ùè ëè, ãäå íà õî äèò ñÿ Ìà ðåì.
Óâè äåâ ýòî, ñî ñå äè ïî çâî íè ëè â ïî ëè öèþ. Ñî òðóä -
íè êè ïî ëè öèè íà øëè è îñ âî áî äè ëè Àëè å âûõ, íî
Åëè çà âå òà ïî äà ëà çà ÿâ ëå íèå î ïî õè ùå íèè, õî òÿ åå
äå ëî òî æå äîë ãî íå ðàñ ñëå äî âà ëîñü» - ðàñ ñêà çû âà åò
àä âî êàò Îëü ãà Ãíåç äè ëî âà. 

«19 ñåí òÿ á ðÿ 2015 ãî äà Ìà ðåì ïî çâî íè ëà ñå ñ ò ðå,
ñêà çàâ, ÷òî, ïî ñëî âàì ìó æà, «åå æäåò ñþð ïðèç», 
è äî áà âè ëà, ÷òî îí ðà çü ÿ ðåí. Ýòîò ðàç ãî âîð íå áûë
çà êîí ÷åí - ñâÿçü ïðå ðâà ëàñü» - ðàñ ñêà çû âà åò àä âî -
êàò Îëü ãà Ãíåç äè ëî âà. 

Ïðè åõàâ ê äî ìó Åâ ëî å âà, Åëè çà âå òà Àëè å âà íå íà -
øëà ñå ñ ò ðû, îíà óâè äå ëà ïëà ÷ó ùèõ äå òåé, êî òî ðûå
ñêà çà ëè, ÷òî âè äå ëè îê ðî âàâ ëåí íûå âî ëî ñû ìà òå ðè.
Ñ ýòî ãî äíÿ Ìà ðåì áîëü øå íå âû õî äè ëà íà ñâÿçü. 

Åëè çà âå òà ñíî âà ïî äà ëà çà ÿâ ëå íèå â ïî ëè öèþ 
è ñ ïî ìî ùèþ ïðà âî çà ùèò íè êîâ äî áè ëàñü âîç áóæ -
äå íèÿ óãî ëîâ íî ãî äå ëà ïî ñòà òüå «óáèé ñò âî», íî
òîëü êî â îò íî øå íèè íå óñ òà íîâ ëåí íûõ ëèö. 

Ìó õàðáåê Åâ ëî åâ íå ïî äà âàë çà ÿâ ëå íèÿ â ïî ëè -
öèþ îá èñ ÷åç íî âå íèè Ìà ðåì; îí çà ÿâèë, ÷òî îíà
ñáå æà ëà è îáî êðà ëà åãî. 

Ïî ëè öåé ñêèå, ðàñ ñëå äî âàâ øèå èñ ÷åç íî âå íèå
æåí ùè íû, ãî âî ðè ëè, ÷òî íå çíà þò è íå ïî íè ìà þò
êó äà äå ëàñü Ìà ðåì. Äå òè îñ òà âà ëèñü íà ïî ïå ÷å íèè 
ó Åâ ëî å âà. 

Íà ÷à ëî ðàñ ñëå äî âà íèÿ.
Åäèí ñò âåí íàÿ, êòî èùåò ñå ñ ò ðó, è ñ÷è òà åò, ÷òî åå

óáè ëè, - Åëè çà âå òà Àëè å âà. Ñ ïî ìî ùüþ ïðà âî çà ùèò -
íè êîâ è àä âî êà òîâ, íå ñìî ò ðÿ íà ïî ñòî ÿí íûå óã ðî -
çû áî ãà òûõ ðîä ñò âåí íè êîâ Ìó õà  ðáå êà Åâ ëî å âà, îíà
íå ïðå êðà ùà åò áîðü áó. Áûë çà äåð æàí ðîä ñò âåí íèê
Åâ ëî å âûõ, êî òî ðûé ó÷à ñ òî âàë â ïî õè ùå íèè Åëè çà -
âå òû. 

21 ÿí âà ðÿ 2016 ãî äà áûë çà äåð æàí è ñàì Ìó õàð -
áåê. Ïî ñëî âàì Îëü ãè Ãíåç äè ëî âîé, åãî îá âè íè ëè
òîëü êî â ïî õè ùå íèÿ Åëè çà âå òû Àëè å âîé, íî íå 
â ïî õè ùå íèè åãî æå íû. Âïðî ÷åì, äå ëî ïî ïû òà -
ëèñü çà ìÿòü è òóò: âî âðå ìÿ çà äåð æà íèÿ Åâ ëî åâ 

æà ëî âàë ñÿ íà ïëî õîå ñà ìî ÷óâ ñò âèå, ïî ýòî ìó åìó
âû çâà ëè ñêî ðóþ ïî ìîùü, è îí ïðî âåë íå ñêîëü êî
äíåé â áîëü íè öå ïîä ïðè ñìî ò ðîì ïî ëè öèè. Ïîç æå
Ñóí æåí ñêèé ðàé îí íûé ñóä Ðå ñ ïóá ëè êè Èí ãó øå òèÿ
èç áðàë ìå ðó ïðå ñå ÷å íèÿ äëÿ Åâ ëî å âà â âè äå äî -
ìàø íå ãî àðå ñ òà.

«Ïî òåð ïåâ øàÿ Åëè çà âå òà Àëè å âà è åå àä âî êàò Âè -
òà ëèé Çó áåí êî íå áû ëè äî ïó ùå íû ê ó÷à ñ òèþ â ïðî -
öåñ ñå. Äî ìàø íèé àðåñò áûë èç áðàí â ñâÿ çè ñ áî ëåç -
íüþ Åâ ëî å âà» - íà ïè ñà ëà Îëü ãà Ãíåç äè ëî âà. 

Äå ëî îá èñ ÷åç íî âå íèè Ìà ðåì, ðàñ ñëå äó åò ñÿ íå -
ñïåø íî è ïëî õî. Èç âå ñò íî, ÷òî äëÿ ýêñ ïåð òè çû áû -
ëè èçü ÿ òû òîëü êî êî â ðû èç äî ìà Åâ ëî å âà, íà êî òî -
ðûå óêà çà ëè äå òè, íî ðå çóëü òà òîâ ñëå äî âà òå ëè íå
ñî îá ùè ëè. 

«Ïðà âî î õðà íè òå ëè î÷åíü ïëî õî ðà áî òà ëè: íå áû -
ëî ïðè íÿ òî íè êà êèõ ïðå âåí òèâ íûõ ìåð äà æå ïî ñëå
çà ÿâ ëå íèé îá èç áè å íèè, ïî ñòó ïèâ øèõ îò Ìà ðåì, íå
áû ëè ïðî âå äå íû ñëåä ñò âåí íûå ìå ðî ïðè ÿ òèÿ. Â òà -
êîé ñè òó à öèè íå âîç ìîæ íî íàé òè çà ùè òó äà æå ó
ïðî ôåñ ñè î íàëü íî ãî ñî îá ùå ñò âà. Àä âî êà òàì èç ×å -
÷åí ñêîé Ðå ñ ïóá ëè êè, êî òî ðûå çà íè ìà ëèñü äå ëîì,
íå ïðå äî ñòà âè ëè îõ ðà íó, è ïî ëè öèÿ ïî ñî âå òî âà ëà
èì îò êà çàòü ñÿ îò äå ëà. Ñ Åëè çà âå òîé Àëè å âîé ðà áî -
òà åò àä âî êàò, êî òî ðûé ïðè åç æà åò èç Ñòà â ðî ïî ëÿ» ,-
ðàñ ñêà çà ëà Îëü ãà Ãíåç äè ëî âà. 

Â ÿí âà ðå 2016 ãî äà Âè òà ëèé Çó áåí êî, àä âî êàò
Åëè çà âå òû Àëè å âîé èç Ñòà â ðî ïî ëÿ, ïî äàë æà ëî áó 
â Ñëåä ñò âåí íûé êî ìè òåò, îá âè íèâ Ñóí æåí ñêèé
ðàé îí íûé ñóä â áåç äåé ñò âèè. Îí ïî äðîá íî îïè ñàë
ñè òó à öèþ, â êî òî ðîé íà õî äèò ñÿ ñåé ÷àñ Åëè çà âå òà, 
è óòî÷ íèë, ÷òî «íå ñìî ò ðÿ íà òî, ÷òî Åëè çà âå òà áåç
ïðî ìåä ëå íèé îá ðà òè ëàñü â ïðà âî î õðà íè òåëü íûå
îð ãà íû, îíà áû ëà ïðè çíà íà ïî òåð ïåâ øåé òîëü êî 
15 íî ÿ á ðÿ. Ñëåä ñò âèå ïî ñòî ÿí íî ïðå ïÿò ñò âó åò ó÷à ñ -
òèþ àä âî êà òà Åëè çà âå òû Àëè å âîé â ñëåä ñò âåí íûõ
äåé ñò âè ÿõ, â ìîå îò ñóò ñò âèå Åëè çà âå òó âû íóæ äà þò
ïîä ïè ñû âàòü êà êèå-òî áó ìà ãè, ñî äåð æà íèå êî òî ðûõ
åé íå ïî íÿò íî». 

Íè êà êî ãî îò âå òà ïî êà íå ïî ñòó ïà ëî, è Ñëåä ñò -
âåí íûé êî ìè òåò è Ïðî êó ðà òó ðà íå îò âå ÷à þò íà
çà ïðî ñû æóð íà ëè ñ òîâ ïî ýòî ìó äå ëó. Òåì íå ìå -
íåå, ïðà âî çà ùèò íè êè ñ÷è òà þò, ÷òî äå ëî «îá èñ -
÷åç íî âå íèè Ìà ðåì», òîëü êî îä íà èç ìíî ãî ÷èñ ëåí -
íûõ èñ òî ðèé, ïðî êî òî ðûå íå èç âå ñò íî ÑÌÈ è àä -
âî êà òàì, ìíî ãèå æåí ùè íû íà Ñå âåð íîì Êàâ êà çå
ïî ñòî ÿí íî ïîä âåð ãà þò ñÿ íà ñè ëèþ ñâî èõ îò öîâ
èëè ìó æåé. 

×ëåí ïðàâ ëå íèÿ ìåæ äó íà ðîä íî ãî èñ òî ðè êî-ïðî -
ñâå òè òåëü ñêî ãî ïðà âî çà ùèò íî ãî è áëà ãî òâî ðè òåëü -
íî ãî îá ùå ñò âà «Ìå ìî ðè àë» Îëåã Îð ëîâ, ãî âî ðèò,
÷òî ñëó ÷àè îá óáè ñò âàõ íà Ñå âåð íîì Êàâ êà çå - íå
ðåä êîñòü: «Áðàò ìî æåò óáèòü ñå ñ ò ðó, à îòåö - ñâîþ
äî÷ü çà íå íàä ëå æà ùåå ïî âå äå íèå, ïðè ýòîì òðàê -
òîâ êà òà êî ãî ïî íÿ òèÿ âåñü ìà øè ðî êà». 

СЕМЕЙНОЕ НАСИЛИЕ

Áðàê áåç ðå ãè ñ ò ðà öèè 
Ñå ìüÿ Ìà ðåì Àëè å âîé ïå ðå åõà ëà èç Ñå âåð íîé

Îñå òèè â Èí ãó øå òèþ èç-çà âî îðó æåí íî ãî êîí -
ôëèê òà, ïî÷ òè âñå ìóæ ÷è íû â ñå ìüå ïî ãèá ëè íà
âîé íå, à ïîç æå óìåð îòåö. Ìà ðåì è Åëè çà âå òà Àëè å -
âà âû ðîñ ëè â Íà çðà íè, â øå ñò íàä öàòü ëåò ê Ìà ðåì
ïî ñâà òàë ñÿ âçðîñ ëûé ìóæ ÷è íà Ìó õà  ðáåê Åâ ëî åâ, íî
îí íå ïî íðà âèë ñÿ ñå ìüå äå âóø êè. Êðî ìå òî ãî, Åâ ëî -
åâ ïðåä ëà ãàë äå âóø êå ñòàòü åãî òðå òü åé æå íîé, íî
áðàê ïðè ýòîì îôîðì ëÿòü îôè öè àëü íî. Ðîä íûå Ìà -
ðåì îò êà çà ëè Åâ ëî å âó. Òîã äà, ïî ñëî âàì Åëè çà âå òû
Àëè å âîé, îí âû êðàë Ìà ðåì è èç íà ñè ëî âàë åå. Ïî
òðà äè öè ÿì, ñó ùå ñò âó þ ùèì íà Ñå âåð íîì Êàâ êà çå,
ïî ñëå ýòî ãî äå âóø êó ïðè õî äèò ñÿ âû äàòü çà ìóæ çà
íà ñèëü íè êà. 

Ýòîò áðàê íå áûë óäà÷ íûì. Ìà ðåì æà ëî âà ëàñü ñå -
ñ ò ðå íà æå ñ òî êîñòü ìó æà è ïî ñòî ÿí íûå ïî áîè. Íî
óé òè èç äî ìà íå ìîã ëà, îïà ñà ÿñü çà ñâî èõ òðî èõ äå -
òåé. 

Àä âî êà òû «Ïðà âî âîé èíè öè à òè âû ïî Ðîñ ñèè» óñ -
òà íî âè ëè, ÷òî âî âðå ìÿ áå ðå ìåí íî ñ òè Ìà ðåì, Åâ ëî -
åâ îò ðå çàë åé êîí ÷èê áîëü øî ãî ïàëü öà è íå îä íî -
ðàò íî áðèë íà ëû ñî. П
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Теêст:

Âèñõàí Áàñîâ

Многоженство:
мужские привилегии 
или женское разочарование

Â
ïî ñëåä íåå âðå ìÿ ó÷à ñ òè ëèñü äèñ êóñ ñèè î
âîç ìîæ íî ñ òè è ïåð ñïåê òè âàõ ëå ãà ëè çà öèè
ìíî ãî æåí ñò âà â Ðîñ ñèè. Â ñî îò âåò ñò âèè ñ

çà êî íî äà òåëü ñò âîì Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè îôè öè -
àëü íî çà ïðå ùå íà ðå ãè ñ ò ðà öèÿ âòî ðî ãî è ïî ñëå äó þ -
ùå ãî áðà êîâ, ïî ñêîëü êó ýòî ïðî òè âî ðå ÷èò Ñå ìåé íî -
ìó êî äåê ñó ÐÔ. Â ñî îò âåò ñò âèè ñî ñòà òü åé 14 Ñå ìåé -
íî ãî Êî äåê ñà ÐÔ, åñ ëè îä íî èç ëèö ñî ñòî èò â çà ðå -
ãè ñ ò ðè ðî âàí íîì áðà êå, ýòî ïðå ïÿò ñò âó åò ðå ãè ñ ò ðà -
öèè íî âî ãî áðà êà. Â íà øåé ñòðà íå ïðè ìå ðîâ ïî ëè -
ãà ìèè êðàé íå ìà ëî. Îä íà êî è â Ðîñ ñèè åñòü ðå ãè î -
íû, ãäå ýòî ïðàê òè êó åò ñÿ - â ÷à ñò íî ñ òè â ðå ñ ïóá ëè -
êàõ Ñå âåð íî ãî Êàâ êà çà.

×òî áû èçó ÷èòü îá ùå ñò âåí íîå ìíå íèå ïî äàí íî -
ìó âî ïðî ñó, ÌÎÎ «Öåíòð êàâ êàç ñêîé èíè öè à òè âû»
ïðî âåë èñ ñëå äî âà íèå â ôîð ìå àí êå òè ðî âà íèÿ â ÷å -
òû ðåõ ðå ãè î íàõ Ñå âåð íî ãî Êàâ êà çà: ×å÷ íå, Èí ãó øå -
òèè, Êà áàð äè íî-Áàë êàð ñêîé Ðå ñ ïóá ëè êå è Ðå ñ ïóá -
ëè êå Äà ãå ñ òàí. Ïðè ïðî âå äå íèè àí êå òè ðî âà íèÿ íàì
îêà çû âà ëè ïî ìîùü ñî òðóä íè êè è âî ëîí òå ðû ïàðò -
íåð ñêèõ îð ãà íè çà öèé â ðå ãè î íàõ.

Âñå ãî â õî äå àí êå òè ðî âà íèÿ áû ëî îï ðî øå íî -
380 ÷å ëî âåê. Êî ëè ÷å ñò âî îï ðî øåí íûõ ïî ðå ãè î íàì
Ñå âåð íî ãî Êàâ êà çà ïðåä ñòàâ ëå íî â äè à ãðàì ìå 1.

Ïå ðåä ðå ñ ïîí äåí òà ìè áûë ïî ñòàâ ëåí îäèí âî -
ïðîñ - êàê âû îò íî ñè òåñü ê âî ïðî ñó î ëå ãà ëè çà öèè

ìíî ãî æåí ñò âà? Ìû òàê æå ïðåä ëî æè ëè ðàç ëè÷ íûå
âà ðè àí òû îò âå òîâ ðå ñ ïîí äåí òàì. Ðå çóëü òà òû ïðî âå -
äåí íî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ïðåä ñòàâ ëå íû â ïðî öåíò íîì
ñî îò íî øå íèè îò êî ëè ÷å ñò âà àí êå òè ðî âàí íûõ ëèö
â òàá ëè öå 1 è 2.

Êàê ïî êà çû âà åò ïðî âå äåí íîå èñ ñëå äî âà íèå, â áîëü -
øèí ñò âå ðå ãè î íîâ îò ðè öà òåëü íî îò âå òè ëè íà ïî -
ñòàâ ëåí íûé âî ïðîñ. Ïðè ýòîì, åñ ëè â ÊÁÐ êî ëè ÷å ñò âî
ëèö, îò âå òèâ øèõ îò ðè öà òåëü íî íà ïî ñòàâ ëåí íûé âî -
ïðîñ ñî ñòàâ ëÿ åò ïðå èìó ùå ñò âåí íîå áîëü øèí ñò âî
67% ïðî òèâ 33% îò âå òèâ øèõ ïî ëî æè òåëü íî, òî â òðåõП
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Таблица 2.

Фото: Хейди Омархаджиева



òåëü íî ãî óðîâ íÿ è êóëü òó ðû âëè ÿ åò íà ëè÷ íîñòü, åå
îò âåò ñò âåí íîñòü ïå ðåä îá ùå ñò âîì, ïå ðåä ñå ìü åé. Áî -
ëåå âû ñî êèé óðî âåíü îá ðà çî âà íèÿ, êàê âàæ íåé øàÿ
÷àñòü îá ùå ãî êóëü òóð íî ãî óðîâ íÿ ëè÷ íî ñ òè, ñïî ñîá -
ñò âó åò ôîð ìè ðî âà íèþ êðó ãà èí òå ðå ñîâ è ïðà âèë ïî -
âå äå íèÿ. Ïî ýòî ìó âåñü ìà èí òå ðåñ íà õà ðàê òå ðè ñ òè êà
îá ðà çî âà òåëü íî ãî óðîâ íÿ àí êå òè ðî âàí íûõ ëèö. 
Ðå çóëü òà òû àí êå òè ðî âà íèÿ ïî êà çû âà þò, ÷òî áîëü øàÿ
÷àñòü àí êå òè ðî âàí íûõ - ëþ äè ñî ñðåä íèì è ñðåä íèì
ñïå öè àëü íûì îá ðà çî âà íè åì - 57% (215 èç 380). 
Â òî æå âðå ìÿ ñðå äè àí êå òè ðî âàí íûõ ëèö - 40% 
(154 èç 380) ãî âî ðÿò, ÷òî èìå þò âûñ øåå îá ðà çî âà -
íèå, è 3% (11 èç 380) ó÷à ñò íè êîâ àí êå òè ðî âà íèÿ 
óò âåðæ äà þò, ÷òî ó íèõ åñòü äâà è áî ëåå âûñ øèõ 
îá ðà çî âà íèÿ, è ó÷å íàÿ ñòå ïåíü. Îá ðà çî âà òåëü íûé
óðî âåíü àí êå òè ðî âàí íûõ ëèö ïðåä ñòàâ ëåí â äè à -
ãðàì ìå 3.

äðó ãèõ ðå ãè î íàõ íà áëþ äà åò ñÿ ïðè ìåð íî ðàâ íîå êî -
ëè ÷å ñò âî îò ðè öà òåëü íûõ è ïî ëî æè òåëü íûõ îò âå òîâ
íà ïî ñòàâ ëåí íûé âî ïðîñ - ×å÷ íÿ (42% ïðî òèâ 41%),
Äà ãå ñ òàí (53% ïðî òèâ 47%) è Èí ãó øå òèÿ (55% ïðî òèâ
45%). Âìå ñ òå ñ òåì â ×å÷ íå 17% àí êå òè ðî âàí íûõ ëèö
îò âå òè ëè, ÷òî îíè îò íî ñÿò ñÿ áåç ðàç ëè÷ íî ê ïî ñòàâ -
ëåí íî ìó âî ïðî ñó, â òî âðå ìÿ êàê â äðó ãèõ ðå ãè î íàõ
ðå ñ ïîí äåí òû áû ëè áî ëåå êà òå ãî ðè÷ íû â âû áî ðå îò -
âå òà íà ïî ñòàâ ëåí íûé âî ïðîñ.

Ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ èí òå ðåñ íîé â õî äå àíà ëè çà ðå -
çóëü òà òîâ àí êå òè ðî âà íèÿ è ðàñ êëàä êà ïî ëó ÷åí íûõ
îò âå òîâ íà ïî ñòàâ ëåí íûé âî ïðîñ îá èõ îò íî øå íèè
ê âîç ìîæ íî ñ òè ëå ãà ëè çà öèè ìíî ãî æåí ñò âà. 

Ðå çóëü òà òû àí êå òè ðî âà íèÿ ïî êà çû âà þò, ÷òî 34%
ðå ñ ïîí äåí òîâ âû ñòó ïà þò ïðî òèâ ëå ãà ëè çà öèè ìíî ãî -
æåí ñò âà, ññû ëà ÿñü íà òî, ÷òî ýòî óùåì ëÿ åò ïðà âà æåí -
ùèí. 16% ðå ñ ïîí äåí òîâ ñ÷è òà þò, ÷òî ëå ãà ëè çà öèÿ
ìíî ãî æåí ñò âà ïðî òè âî ðå ÷èò íîð ìàì ìî ðà ëè è ïðåä -
ñòàâ ëå íè ÿì î áðà êå è ñå ìüå. Ïðè ÷è íîé âîç íèê íî âå -
íèÿ áó äó ùèõ ìà òå ðè àëü íûõ ïðî áëåì ñ÷è òà åò ìíî ãî -
æåí ñò âî 23% àí êå òè ðî âàí íûõ ëèö, 24% ðå ñ ïîí äåí -
òîâ îò ìå ÷à þò, ÷òî ýòî ïðè âå äåò ê êîí ôëèê òàì â ñå -
ìüå è óâå ëè ÷å íèþ ÷èñ ëà ðàç âî äîâ, è 3% ðå ñ ïîí äåí -
òîâ èç òåõ, êòî îò ðè öà òåëü íî îò íî ñèò ñÿ ê ëå ãà ëè çà -
öèè ìíî ãî æåí ñò âà, óêà çû âà þò äðó ãèå ïðè ÷è íû.

Êàê î ïðà âå è ñâî áî äå âû áî ðà êàæ äî ãî ÷å ëî âå êà
çà ÿâ ëÿ þò 27% ó÷à ñò íè êîâ àí êå òè ðî âà íèÿ. Ñðå äè
ëèö ïî ëî æè òåëü íî îò âå òèâ øèõ íà ïî ñòàâ ëåí íûé
âî ïðîñ, 26% ñ÷è òà þò ìíî ãî æåí ñò âî ïî çè òèâ íûì,
åñ ëè ó ìóæ ÷è íû åñòü äëÿ ýòî ãî ìà òå ðè àëü íûå âîç -
ìîæ íî ñ òè, 19%, íå ñìî ò ðÿ íà ïî ëî æè òåëü íîå îò íî -
øå íèå ê ïî ñòàâ ëåí íî ìó âî ïðî ñó, íå õî òå ëè áû ÷òî -

áû ìíî ãî æåí ñò âî áû ëî â èõ ñå ìüå, 26% ðå ñ ïîí äåí -
òîâ îò ìå ÷à þò ñâÿçü ýòîé ïðî áëå ìû ñ ðå ëè ãè åé, òðà -
äè öè ÿ ìè è ìåí òà ëè òå òîì ñâî åé íà öèè, è 2% îò ìå -
÷à þò äðó ãèå ïðè ÷è íû ïî ëî æè òåëü íî ãî îò íî øå íèÿ
ê ïî ñòàâ ëåí íî ìó âî ïðî ñó.

Èç ïðî àí êå òè ðî âàí íûõ ëèö - 120 ÷å ëî âåê ñî ñòàâ -
ëÿ þò ìóæ ÷è íû è 260 ÷å ëî âåê - æåí ùè íû. Êî ëè ÷å ñò âî
àí êå òè ðî âàí íûõ æåí ùèí è ìóæ ÷èí ïðåä ñòàâ ëå íî 
â äè à ãðàì ìå 2 ïî ðå ãè î íàì Ñå âåð íî ãî Êàâ êà çà. Òà êèì
îá ðà çîì, ñðå äè îï ðî øåí íûõ ëèö ïðå îá ëà äà þò æåí -
ùè íû. Èñ êëþ ÷å íèå ñî ñòàâ ëÿ þò äàí íûå ïî ×å ÷åí -
ñêîé ðå ñ ïóá ëè êå, ãäå îï ðî øåí íûõ ìóæ ÷èí è æåí -
ùèí áû ëî ïðè ìåð íî îäè íà êî âîå êî ëè ÷å ñò âî. Â òî æå
âðå ìÿ â ÐÄ ìóæ ÷è íû ñî ñòàâ ëÿ þò 31% ïðî òèâ 69%
æåí ùèí, â ÊÁÐ - 38% ïðî òèâ 62%, à â ÐÈ - 0%. îò îá ùå -
ãî êî ëè ÷å ñò âà îï ðî øåí íûõ ëèö (ñì. äè à ãðàì ìà 2).

Âîç ðàñò. Ñðå äè îï ðî øåí íûõ ïðå îá ëà äà å þò ëþ äè
30-39 ëåò - 3% è 18-29 ëåò - 21%. Îñ òàëü íûå âîç ðà ñò -
íûå êà òå ãî ðèè ïðåä ñòàâ ëå íû ñëå äó þ ùèì îá ðà çîì:
40-49 ëåò - 18%, 50-59 ëåò - 16% è êà òå ãî ðèè 60 ëåò
è ñòàð øå - 12% èç ÷èñ ëà àí êå òè ðî âàí íûõ ëèö. 

Óðî âåíü îá ðà çî âà íèÿ. Äëÿ ÷å ëî âå êà êàê ëè÷ íî ñ òè
âà æåí óðî âåíü îá ðà çî âà íèÿ, íå ïî ñðåä ñò âåí íî ñâÿ -
çàí íûé ñ óðîâ íåì êóëü òó ðû. Ïî âû øå íèå îá ðà çî âà -
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ß êà òå ãî ðè ÷å ñ êè ïðî òèâ ìíî ãî æåí ñò âà. Ê òà êî ìó êà òå ãî ðè ÷å ñ êè-
îò ðè öà òåëü íî ìó îò íî øå íèþ ê ýòîé ïðî áëå ìå ÿ ïðè øëà íà îñ íî âå
ñîá ñò âåí íî ãî îïû òà, ìî åé ñå ìåé íîé èñ òî ðèè.

Ìîå äåò ñò âî áû ëî î÷åíü ñ÷à ñò ëè âûì, ÿ çà êîí ÷è ëà øêî ëó è ïî ñòó -
ïè ëà â ÂÓÇ. Ñ âîñ ïî ìè íà íè ÿ ìè îá ýòèõ ñ÷à ñò ëè âûõ äíÿõ ÿ ìûñ ëåí íî
æè âó è ñåé ÷àñ.

Â äå ñÿ òîì êëàñ ñå ÿ âëþ áè ëàñü â ïàð íÿ èç ìî å ãî êëàñ ñà. Êîã äà åãî
ïðè çâà ëè â àð ìèþ, ÿ êàæ äûé äåíü æäà ëà ïèñü ìà îò íå ãî.

Îä íàæ äû, êîã äà ÿ ó÷è ëàñü íà ÷åò âåð òîì êóð ñå, ê íàì ïðè øëè ñâà òàòü ìå íÿ. Â ýòî
âðå ìÿ òîò, â êî ãî ÿ áû ëà âëþá ëå íà, óæå îò ñëó æèë ãîä è òðè ìå ñÿ öà, æäàòü îñ òà âà ëîñü
íå äîë ãî. 

Ñâà òàòü ñÿ ïðè õî äè ëè ê ìî èì ðî äè òå ëÿì ÷óòü ëè íå êàæ äûé äåíü, â êîí öå êîí öîâ
ìîé îòåö ïî îáå ùàë äàòü áëà ãî ñëî âå íèå íà áðàê. Êî íå÷ íî, ÿ íå õî òå ëà ýòî ãî, âåäü
ìîå ñåðä öå ïðè íàä ëå æà ëî äðó ãî ìó. Íî, ÷òî òà êîå ñëî âî îò öà íà Êàâ êà çå, äó ìàþ îáú -
ÿñ íÿòü íå çà ÷åì. Ìà ìà ñêà çà ëà ìíå, ÷òî ëþá âè íåò, è áðà êè íà äî çà êëþ ÷àòü ïî ðàñ ÷å -
òó. Êàê ãî âî ðèò ñÿ «ñëþ áèò ñÿ, ñòåð ïèò ñÿ».

Ïðî øëî äâàä öàòü ïÿòü ëåò. Ó ìå íÿ ÷åò âå ðî äå òåé, äâîå âíó êîâ - êà çà ëîñü, ÷òî ñà -
ìûé òðóä íûé ïóòü â ìî åé æèç íè ïðîé äåí. Âåäü äå òè äàâ íî âû ðîñ ëè è îï ðå äå ëè ëèñü, 
ìà òå ðè àëü íàÿ æèçíü òî æå íà ëà äè ëàñü. Êà çà ëîñü áû, æè âè è ðà äóé ñÿ!!!

È òóò ìîé ìóæ æå íèë ñÿ, îáú ÿñ íèâ ìíå, ÷òî ýòî ðàç ðå øå íî øà ðè à òîì… 
Òî, ÷òî ÿ ïå ðå æè ëà, íè êî ìó íå ïî æå ëàþ.
Õî ÷ó ñêà çàòü îä íî, ÷òî ìû, æåí ùè íû, ñà ìè íà ðó øà åì ñâîè ïðà âà……

Ëè äà, Êà áàð äè íî-Áàë êà ðèÿ

ß áû îñ òà âè ëà ñè òó à öèþ òà êîé, êàê îíà åñòü. Äëÿ Âîñ òî÷ íî ãî Êàâ êà çà
ëå ãà ëè çà öèÿ ìíî ãî æåí ñò âà íè ÷å ãî íå èç ìå íèò - îíî ñó ùå ñò âó åò òàì 
äå-ôàê òî, òà êèå áðà êè çà êëþ ÷à þò ñÿ ïî øà ðè à òó èìà ìîì, èõ ïðè çíà åò
îá ùå ñò âî, äå òÿì äà þò ôà ìè ëèþ îò öà, à æåí ùè íà ïî ëó ÷à åò ñî îò âåò ñò âó -
þ ùåå îáåñ ïå ÷å íèå îò ìó æà. 

Äëÿ çà ïàä íî ãî Êàâ êà çà ëå ãà ëè çà öèÿ ìíî ãî æåí ñò âà òàê æå íè ÷å ãî 
íå èç ìå íèò, ïî ñêîëü êó ïî äîá íûå ñè òó à öèè ðåä êè, èõ îñóæ äà åò îá ùå ñò -
âî è â öå ëîì îíè íå áû ëè õà ðàê òåð íû íè êîã äà.

Ñà ìî æå ïðåä ëî æå íèå çà êî íî äà òåëü íî ðàç ðå øèòü ìíî ãî æåí ñò âî äàñò
ïî âîä ïî çëî ñëî âèòü è îïÿòü çà ïó ñ òèòü â ÑÌÈ òå ìó äè êî ãî è íå öè âè ëè -
çî âàí íî ãî Êàâ êà çà. 

Êðî ìå òî ãî, ìíî ãî æåí ñò âî â ÐÔ äëÿ ìóæ ÷è íû ìî æåò îêà çàòü ñÿ ýêî íî -
ìè ÷å ñ êè è ôè íàí ñî âî íå âîç ìîæ íûì ïðî åê òîì - è äî êðè çè ñà áû ëî áû
òðóä íî îäè íà êî âî õî ðî øî ñî äåð æàòü âñå âíîâü âîç íèê øèå ñå ìüè, à ñåé -
÷àñ òåì áî ëåå. À ïðèí öèï «ðàâ íî ãî îò íî øå íèÿ» êî âñåì æå íàì, â òîì
÷èñ ëå è â ìà òå ðè àëü íîì îò íî øå íèè, ïðåä ïè ñàí øà ðè à òîì, åãî íà ðó øå -
íèå ñòà âèò ïîä ñî ìíå íèå ñà ìó ïðî öå äó ðó çà êëþ ÷å íèÿ íî âî ãî áðà êà. 

Â øà ðè à òå äåé ñò âè òåëü íî åñòü ðå àëü íî ðà áî òà þ ùèå íîð ìû, ñâÿ çàí -
íûå ñ ðàç äå ëîì èìó ùå ñò âà, ïðè ìè ðå íè åì ñòî ðîí è ò.ä., êî òî ðûå ìîã ëè
áû áûòü ââå äå íû â çà êî íî äà òåëü ñò âî, îá ýòîì íå ðàç ïè ñà ëè òà êèå èç âå -
ñò íûå þðè ñ òû, êàê Ë.Ð. Ñþ êè íÿé íåí.

Ìîæ íî ïî äó ìàòü îá ýòîì ñå ðü åç íî, à íå îã ðà íè ÷è âàòü ïðî áëå ìó òîëü -
êî åå ýê çî òè ÷å ñ êîé ñòî ðî íîé â ãëà çàõ îñ íîâ íî ãî íà ñå ëå íèÿ Ðîñ ñèè - 
òå ìîé ëå ãà ëè çà öèè ìíî ãî æåí ñò âà.

Íàèìà Íåôëÿøåâà, ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê 
Öåíòðà öèâèëèçàöèîííûõ è ðåãèîíàëüíûõ èññëåäîâàíèé ÐÀÍ

Ñ÷èòàþ, ÷òî ìíîãîæåíñòâî - íàäóìàííàÿ ïðîáëåìà, ïî
êðàéíåé ìåðå, â ×å÷íå. Â ïðîöåíòíîì ñîîòíîøåíèè òàêèõ
ñåìåé íåìíîãî, - êàê ïðàâèëî, íà ýòî èäóò ìóæ÷èíû,
êîòîðûå íå ñìîãëè ñåáÿ ðåàëèçîâàòü â æèçíè, ïðîôåññèè,
ìàëîîáðàçîâàííûå êàê â ðåëèãèîçíîì, òàê è ñâåòñêîì ïëàíå,
áåçîòâåòñòâåííûå ïî îòíîøåíèþ ê ñâîèì áëèçêèì. Â ×å÷íå
ìíîãîæåíñòâî ñòàëî êóëüòèâèðîâàòüñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû
ïðåäñòàâèòåëÿìè âëàñòíûõ ñòðóêòóð, êàê îïðàâäàíèå
ñîáñòâåííîãî îáðàçà ñåìåéíîé æèçíè. Àïåëëÿöèè ê
ðåëèãèè, âàéíàõñêèì òðàäèöèÿì, ïîñëåäñòâèÿì âîéíû, èç-çà
êîòîðûõ ìíîãî ìîëîäûõ æåíùèí è äåâóøåê íå ìîãóò âûéòè
çàìóæ, òàê êàê íå õâàòàåò ìóæ÷èí - âñå ýòî, íà ìîé âçãëÿä, íå
ìîæåò ñëóæèòü îïðàâäàíèåì ýòîìó. ß âûðîñëà â ãîðíîì ñåëå,
÷òî íè íà åñòü òðàäèöèîííîì ÷å÷åíñêîì îáùåñòâå, è íà âñå
ñåëåíèå òàêèõ ñåìåé áûëî òîëüêî äâå. Ãëàâû èõ íå
ïîëüçîâàëèñü óâàæåíèåì íè ó êîãî, áîëåå òîãî - èõ ñ÷èòàëè
ëåãêîìûñëåííûìè 
è íåäàëåêèìè ëþäüìè. Äåòè â ýòèõ ñåìüÿõ î÷åíü ñòðàäàëè 
è ìàòåðèàëüíî, è ìîðàëüíî, îñîáåííî â ïîäðîñòêîâîì
âîçðàñòå. Òåïåðü îíè âçðîñëûå ëþäè, è íè îäèí èç íèõ íå
ïîâòîðèë îïûò ñâîèõ ðîäèòåëåé…

Òàóñ Ñåðãàíîâà, îáîçðåâàòåëü æóðíàëà «ÄÎØ»

Êàê ìó ñóëü ìàí êà, ÿ ñ÷è òàþ âàæ íîé ýòó òå ìó, òàê êàê ìíî ãî æåí ñò âî äîç -
âî ëå íî Âñå âûø íèì. Íî ïðî áëå ìà ìíî ãî æåí ñò âà ýòî, êî íå÷ íî, àê òó àëü íàÿ
ïðî áëå ìà äëÿ æåí ùèí, íî íå ñîâ ñåì ïîç âî ëè òåëü íàÿ ðîñ êîøü äëÿ ìóæ ÷èí
â íà øåì îá ùå ñò âå. Ãäå-òî ýòî è õî ðî øî. Ëè÷ íî ìíå íå õî òå ëîñü áû ñòîëê -
íóòü ñÿ ñ ýòèì, íî åñ ëè âîç íèê íåò íå îá õî äè ìîñòü, ñî ãëà øóñü. Íî, ñëà âà Áî -
ãó, òà êàÿ ïðàê òè êà ó íàñ îñî áî íå ðàñ ïðî ñò ðà íå íà, è ìà ëî òà êèõ ñëó ÷à åâ.
Åñ ëè âîç íè êà åò íå îá õî äè ìîñòü âçÿòü âòî ðóþ æå íó, òî ðå øèòü òà êóþ ïðî -
áëå ìó íóæ íî ñîâ ìå ñò íî, ïî îáî þä íî ìó ñî ãëà ñèþ. Èáî ó íàñ ìóæ ÷è íû
ñ÷è òà þò, ÷òî äëÿ âòî ðîé æå íû íå îáÿ çà òåëü íî ñî ãëà ñèå ïåð âîé, íî ïðè
ýòîì çà áû âà þò, ÷òî â òà êîì ñëó ÷àå íå áó äåò ñïðà âåä ëè âî ñ òè. Îï ðàâ äû âà þò
ñå áÿ òåì, ÷òî åñ ëè æå íà íå ñî ãëàñ íà, òî ãðåõ íà íåé. À ñà ìè ìóæ ÷è íû, êî -
òî ðûå óò âåðæ äà þò, ÷òî ýòî äîç âî ëå íî è îíè ìî ãóò ñå áå ýòî ïîç âî ëèòü, äà -
æå íå ìî ëÿò ñÿ ïðè ýòîì (ýòî ìîå ìíå íèå, è ïóñòü Àë ëàõ ïðî ñòèò ìå íÿ, åñ -
ëè ÿ íå ïðà âà). Çíà ÷èò ìóæ ÷è íà íå äî ñòà òî÷ íî ëþ áèò è öå íèò æå íó, âîò
÷òî òîë êà åò åãî íà ýòîò ãðåõ. Âî ìíî ãèõ ñå ìü ÿõ ÿ âè æó, ÷òî íåóâàæèòåëüíîå
îò íî øå íèå ê ïåð âîé æå íå ïðè âî äèò ê òî ìó, ÷òî ñî âòî ðîé æå íîé îí äîë ãî íå
æè âåò. Ñå ãî äíÿ, ñëà âà Áî ãó, òå æåí ùè íû, êî òî ðûå êîã äà-òî áû ëè ïðî òèâ âòî -
ðîé æå íû, óæå ïî íÿ ëè: âñå, ÷òî ìû èìå åì, äà íî íàì Àë ëà õîì íà âðå ìÿ è íå
ñòî èò ê ýòî ìó ïðè âÿ çû âàòü ñÿ. Æèçíü òàê êî ðîò êà, ñòî èò ëè çà íåå òàê öåï ëÿòü -
ñÿ? È ìíî ãèå ìóæ ÷è íû ïî íÿ ëè, ÷òî áûòü ñïðà âåä ëè âûì ïî îò íî øå íèþ ê äâî -
èì íå òàê ïðî ñòî, íå ãî âî ðÿ óæå î òðå òüåé, è òåì áî ëåå ÷åò âåð òîé æå íå. Õî òå -
ëîñü áû àäåê âàò íî ñ òè îò ìóæ ÷èí ïî âî ïðî ñàì, êà ñà þ ùèì ñÿ ðå ëè ãèè. Åñ ëè
îíè çíà þò è ïî íè ìà þò ñâîè ïðà âà ïî ìíî ãî æåí ñò âó, ïóñòü îò âå òÿò íà âñå âî -
ïðî ñû â îò íî øå íèè ñâî èõ æåí ùèí. 

Çà ðå ìà Ãå ðî å âà, 
Äè ðåê òîð öåí ò ðà ñî öè àëü íî ãî ðàç âè òèÿ «Æåí ñêàÿ Ñî ëè äàð íîñòü» 

Таóс Серãанова

Зарема Героева

Наима Нефляшева

МНОГОЖЕНСТВО

Многоженство: мнение женщин



Â
ïî ñëåä íåì íî ìå ðå æóð íà ëà
«Ñëî âî æåí ùè íû» áû ëî îïóá ëè -
êî âà íî î÷åíü èí òå ðåñ íîå èí -

òåð âüþ ñ Ã. Ïî ãî ñÿ íîì, çà âå äó þ ùèì
îïå ðà öè îí íûì áëî êîì ðå ñ ïóá ëè êàí -
ñêî ãî îí êî ëî ãè ÷å ñ êî ãî äèñ ïàí ñå ðà ×å -
÷åí ñêîé Ðå ñ ïóá ëè êè. Äëÿ ìå íÿ, êàê ÷è òà -
òå ëÿ, êàê âðà÷à è ÷å ëî âå êà, ÷üè ðîä ñò -
âåí íè êè, çíà êî ìûå, áëèç êèå ëþ äè ñòðà -
äà þò ýòèì ñòðàø íûì çà áî ëå âà íè åì,
ïðî áëå ìà ýòà î÷åíü àê òó àëü íà. Ïî ëà ãàþ,
÷òî äàí íîå èí òåð âüþ ïîç âî ëèò âîñ ïîë -
íèòü ïðî áåë, âîç íèê øèé íå òîëü êî â ðå -
ñ ïóá ëè êå, íî è â ñòðà íå â öå ëîì. Èìåþ 
â âè äó èí ôîð ìè ðî âà íèå ÷è òà òå ëåé è
íà ñå ëå íèÿ ïî âî ïðî ñàì ïðî ôè ëàê òè êè
ðà êà, íå îá õî äè ìî ñ òè åãî ðàí íåé äè à -
ãíî ñ òè êè è ñî âðå ìåí íûõ ìå òî äîâ ëå ÷å -
íèÿ, à òàê æå ñî öè àëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷å ñ -
êîé è ìå äè öèí ñêîé ðå à áè ëè òà öèè îí -
êî ëî ãè ÷å ñ êèõ áîëü íûõ. Ïðî ÷è òàâ èí -
òåð âüþ, ÿ çà õî òåë ïî äå ëèòü ñÿ ñ ÷è òà òå -
ëÿ ìè ñâî è ìè ìûñ ëÿ ìè îá ýòîé ïðî áëå -
ìå. Äó ìàþ, ýòîò âî ïðîñ âû çî âåò èí òå ðåñ
íå òîëü êî ó æåí ñêîé àó äè òî ðèè ÷è òà òå -
ëåé Âà øå ãî æóð íà ëà, ïî ñêîëü êó ïðî áëå -
ìà íå çíà åò ãåí äåð íûõ ðàç ëè ÷èé.

Ìíå êà æåò ñÿ, ÷òî ñåé ÷àñ ãëàâ íàÿ çà äà ÷à
â áîðü áå ñ îí êî ëî ãè ÷å ñ êè ìè çà áî ëå âà íè -
ÿ ìè - íà ó÷èòü ëþ äåé ìå òî äàì ïðî ôè ëàê -
òè êè îí êî ëî ãè ÷å ñ êèõ çà áî ëå âà íèé, îáú -
ÿñ íèòü, êàê óìåíü øèòü îïàñ íîñòü âîç -
íèê íî âå íèÿ çëî êà ÷å ñò âåí íûõ îïó õî ëåé,
÷òî äå ëàòü, åñ ëè çà áî ëå âà íèå âû ÿâ ëå íî,
èí ôîð ìè ðî âàòü î ðàí íèõ ïðè çíà êàõ áî -
ëåç íè, ÷òî áû ïî âû ñèòü ýô ôåê òèâ íîñòü
ëå ÷å íèÿ. Êàê ïî êà çû âà åò ìè ðî âîé îïûò,
óñ ïåõ ëå ÷å íèÿ ýòîé áî ëåç íè âî ìíî ãîì
çà âè ñèò èìåí íî îò ðàí íåé äè à ãíî ñ òè êè.
Êðî ìå òî ãî, î÷åíü âàæ íî äëÿ ïðî ôè ëàê -
òè êè ýòî ãî çà áî ëå âà íèÿ - èí ôîð ìè ðî âà -
íèå íà ñå ëå íèÿ, ÷òî ïî ìî æåò ðîä ñò âåí íè -
êàì è áëèç êèì ëþ äÿì çà áî ëåâ øèõ. Íå îá -
õî äè ìî îáú ÿñ íÿòü ðîä ñò âåí íè êàì áîëü -
íî ãî, êàê áî ðîòü ñÿ çà æèçíü áëèç êî ãî ÷å -
ëî âå êà, ïîä äåð æè âàòü åãî ìî ðàëü íî, ãäå
ñëå äó åò ëå ÷èòü ñÿ, êà êèå àëü òåð íà òèâ íûå

ìå òî äû ëå ÷å íèÿ ïðè ìå íÿ þò ñÿ â îí êî ëî -
ãèè, êàê âåð íóòü ñÿ ê íîð ìàëü íîé ïî âñåä -
íåâ íîé æèç íè è ðà áî òå òåì, êòî ïðî øåë
óñ ïåø íîå ëå ÷å íèå.

Ñåé ÷àñ ïðî ôè ëàê òè êà - ãëàâ íîå ñðåä -
ñò âî â áîðü áå ñ îí êî ëî ãè ÷å ñ êè ìè çà áî -
ëå âà íè ÿ ìè, òàê êàê ïî óò âåðæ äå íèþ âðà -
÷åé-îí êî ëî ãîâ, îíè, êàê ïðà âè ëî, èìå þò
äå ëî ñ çà ïó ùåí íû ìè ñëó ÷à ÿ ìè - òðå òü åé
è ÷åò âåð òîé ñòà äè åé çà áî ëå âà íèÿ - 
è ïî÷ òè òðåòü áîëü íûõ óìè ðà þò â òå ÷å -
íèå ïåð âî ãî ãî äà ñ ìî ìåí òà âû ÿâ ëå íèÿ 
ó íèõ îí êî ëî ãè ÷å ñ êî ãî çà áî ëå âà íèÿ. 
Â òà êîé ñè òó à öèè îñ íà ùå íèå ìà òå ðè -
àëü íî-òåõ íè ÷å ñ êîé áà çû îí êî ëî ãè ÷å ñ -
êèõ ó÷ ðåæ äå íèé äà æå ñà ìûì ñî âðå ìåí -
íûì îáî ðó äî âà íè åì è ñî âåð øåí ñò âî âà -
íèå òåõ íî ëî ãèé íå ïðè âå äåò ê ñíè æå -
íèþ çà áî ëå âà å ìî ñ òè è ñìåðò íî ñ òè ñðå -
äè òà êîé êà òå ãî ðèè áîëü íûõ.

Êî íå÷ íî, ãî ñó äàð ñò âåí íàÿ ïðî ãðàì ìà
ïî äèñ ïàí ñå ðè çà öèè íà ñå ëå íèÿ, âîç -
ìîæ íî, ïî ìî æåò âû ÿâèòü è äè à ãíî ñ òè -
ðî âàòü îí êî ëî ãè ÷å ñ êèå çà áî ëå âà íèÿ, íî
åå ýô ôåê òèâ íîñòü, íà ìîé âçãëÿä, áó äåò
î÷åíü íèç êîé, òàê êàê ïðî ôè ëàê òè êà è
äè à ãíî ñ òè ðî âà íèå îí êî ëî çà áî ëå âà íèÿ
èìå åò ñâîþ ñïå öè ôè êó è ñëîæ íî ñ òè, êî -
òî ðûå â ðàì êàõ âû åçä íîé äèñ ïàí ñå ðè -
çà öèè âû ÿâèòü òðóä íî. Ïðè ýòîì âðå -
ìåí íûé õà ðàê òåð äèñ ïàí ñå ðè çà öèè òàê -
æå ñíè æà åò åå ýô ôåê òèâ íîñòü â áîðü áå
ñ îí êî ëî ãè ÷å ñ êè ìè çà áî ëå âà íè ÿ ìè.

Ïî ýòî ìó ëè öà, âõî äÿ ùèå â ãðóï ïó ðè -
ñ êà, à òàê æå âðà ÷è - ñïå öè à ëè ñ òû, íå
òîëü êî ïðè ïðî âå äå íèè äèñ ïàí ñå ðè çà -
öèè, íî è ïðè ïðè åìå è îá ðà ùå íèè ê
íèì ïà öè åí òîâ äîëæ íû ïðî ÿâ ëÿòü íà -
ñòî ðî æåí íîñòü, ò.å. èñ êëþ ÷èòü íà ëè ÷èå
îí êî ëî ãè ÷å ñ êî ãî çà áî ëå âà à íèÿ ïðåæ äå,
÷åì ïî ñòà âèòü äè à ãíîç. Ýòî ïîç âî ëèò
îáåñ ïå ÷èòü ñâîå âðå ìåí íîå âû ÿâ ëå íèå
ðàí íèõ ñòà äèé îí êî ëî ãè ÷å ñ êèõ çà áî ëå -
âà íèé è ëèö ñ ïî âû øåí íûì ðè ñ êîì èõ
âîç íèê íî âå íèÿ.

Èñ õî äÿ èç îïû òà îá ùå íèÿ ñî ñïå öè à -
ëè ñ òà ìè â äàí íîé îá ëà ñ òè, ÿ áû ðå êî ìåí -

äî âàë ÷è òà òå ëÿì ðå ãó ëÿð íî ïðî õî äèòü
òàê íà çû âà å ìîå ñêðè íèí ãî âîå îá ñëå äî -
âà íèå - áû ñ ò ðóþ è äî ñòà òî÷ íî ïðî ñòóþ
äè à ãíî ñ òè êó îí êî ëî ãè ÷å ñ êèõ çà áî ëå âà -
íèé. Íà ïðè ìåð, ìàì ìî ãðà ôèþ (èñ ñëå äî -
âà íèå ìî ëî÷ íîé æå ëå çû), êî òî ðóþ âðà ÷è
ðå êî ìåí äó þò äå ëàòü æåí ùè íàì, íà ÷è íàÿ
ñ 40 ëåò. Êñòà òè, âîç ìîæ íîñòü ìàì ìî ãðà -
ôè ÷å ñ êî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ïðå äó ñ ìî ò ðå íà
ãî ñó äàð ñò âåí íîé ïðî ãðàì ìîé äèñ ïàí ñå -
ðè çà öèè çà ñò ðà õî âàí íûõ ãðàæ äàí, â ðàì -
êàõ íà öè î íàëü íî ãî ïðî åê òà «Çäî ðî âüå»,
ãäå êàæ äàÿ æåí ùè íà ñòàð øå 39 ëåò ìî -
æåò ïðîé òè òà êîå èñ ñëå äî âà íèå.

Ìóæ ÷è íàì ñ òî ãî æå âîç ðà ñ òà âðà ÷è
ðå êî ìåí äó þò ðå ãó ëÿð íî ïðî âå ðÿòü ñî -
ñòî ÿ íèå ïðåä ñòà òåëü íîé æå ëå çû, ÷òî áû
âî âðå ìÿ äè à ãíî ñ òè ðî âàòü ðàç âè òèå ðà -
êî âîé îïó õî ëè - ñà ìî ãî ðàñ ïðî ñò ðà íåí -
íî ãî âè äà ðà êà ó ìóæ ÷èí. 

Ñïå öè à ëè ñ òû ãî âî ðÿò, ÷òî ïîë íî ñòüþ
ïðå äîò â ðà òèòü ðèñê ïî ÿâ ëå íèÿ îí êî ëî -
ãè ÷å ñ êî ãî çà áî ëå âà íèÿ íå âîç ìîæ íî, íî
ìîæ íî ìàê ñè ìàëü íî ñíè çèòü. Îò êà æè -
òåñü îò âðåä íûõ ïðè âû ÷åê, ïðà âèëü íî
ïè òàé òåñü è îò äû õàé òå, íå çà áû âàé òå î
ñâîå âðå ìåí íûõ âè çè òàõ ê âðà ÷ó - è ó ðà -
êà îñ òà íåò ñÿ ìåíü øå øàí ñîâ.

Â êîí öå ìíå áû õî òå ëîñü ïî áëà ãî äà -
ðèòü ðå äàê öèþ æóð íà ëà çà ïðè âëå ÷å íèå
âíè ìà íèÿ ê ïðî áëå ìå îí êî ëî ãè ÷å ñ êèõ
çà áî ëå âà íèé. Ó íàñ íåò äðó ãî ãî âû áî ðà,
è ìû äîëæ íû âñåì îá ùå ñò âîì áî ðîòü ñÿ
ñ ýòîé ïðî áëå ìîé. Ìíå êà æåò ñÿ, ÷òî
ìíî ãèå ëþ äè ñìè ðè ëèñü ñ íå èç áåæ íî ñ -
òüþ ëå òàëü íî ãî èñ õî äà ïðè äè à ãíî ñ òè -
ðî âà íèè îí êî ëî ãè ÷å ñ êî ãî çà áî ëå âà íèÿ,
è ìû ïåñ ñè ìè ñ òè÷ íî îò íî ñèì ñÿ ê âîç -
ìîæ íî ñ òè ïðî òè âî äåé ñò âèÿ åìó è áîðü -
áû ñ íèì. Ýòè è äðó ãèå íþ àí ñû, íà ìîé
âçãëÿä, âî ìíî ãîì è ïðå ïÿò ñò âó åò ðàí -
íåé äè à ãíî ñ òè êè áî ëåç íè. Òà êîå áå çîò -
âåò ñò âåí íîå ïî âå äå íèå ïî îò íî øå íèþ 
ê ñâî å ìó çäî ðî âüþ íå äî ïó ñ òè ìî, è ìû
äîëæ íû áûòü îï òè ìè ñ òà ìè - èíà ÷å ïî -
áå äèòü ðàê íå âîç ìîæ íî.

Ñ óâà æå íè åì, Àäàì Óñìàíîâ, âðà÷

МУЖСКОЙ ВЗГЛЯД

Теêст:

Ëèäà Êàðäàåâà

Женщины создают, но...
женщин унижают

Залог успешного
лечения — ранняя
диагностика

Ñ
å ãî äíÿ, 10 äå êà á ðÿ, ïðî äîë æàÿ ëå æàòü â ïî -
ñòå ëè ïî ñëå ãðèï ïà, ÿ ðàç ìû ø ëÿëà î áðåí -
íîì ìè ðå, çà ãëÿ äû âàëà â ñî öè àëü íûå ñå òè 

è âñïîì íèëà, ÷òî íûí ÷å - äåíü ïðàâ ÷å ëî âå êà…
Ðà áî òàÿ â îð ãà íè çà öèè Ïðà âà Æåí ùèí, ìû ñå ãî -

äíÿ âñòðå ÷à åì ðàç íûõ æåí ùèí: ïðå óñ ïåâ øèõ â êà -
ðü å ðå è äî ìî õî çÿ åê, íî î÷å âèä íà îä íà ïðî áëå ìà - 
ó íèõ íåò ïðàâ… âåð íåå, îò íè ìà þò ïðà âà íà äå òåé,
ïðà âî íà èìó ùå ñò âî, è ãëàâ íîå - ïðà âî íà ñâîå ñëî -
âî.

Ìû íå ïðè âûê ëè ê òî ìó, ÷òî æåí ùè íà âïðà âå óò -
âåðæ äàòü ñâîþ ìûñëü è ñëî âî, òî÷ íåå, íà øå îá ùå -
ñò âî ïî ñòå ïåí íî ïðè øëî ê òî ìó, ÷òî óì äëÿ æåí ùè -
íû íå îáÿ çà òå ëåí, òåì áî ëåå åå æå ëà íèÿ è ñòðåì ëå -
íèÿ.

Ýòî î÷å âèä íî, êîã äà âñòðå ÷à åøü æåí ùè íó â ñòà -
äèè áðà êî ðàç âîä íî ãî ïðî öåñ ñà. Â òà êèõ ñëó ÷à ÿõ
ìóæ ÷è íà îá âè íÿ åò åå âî âñåõ ñâî èõ áå äàõ, èçî á ðà -
æàÿ ñå áÿ æåðò âîé… äà, äà íà øè êüî íà õîé âìå ñ òî 
òî ãî, ÷òî áû èçó ÷èòü êî äåêñ ÷å ñ òè âàé íà õà, èçó ÷à þò
ÇÀ ÊÎ ÍÛ ïî ëó ÷å íèÿ àëè ìåí òîâ ñ ìà òå ðè ñâî èõ äå -
òåé, ëè øå íèÿ åå ìà òå ðèí ñò âà. Íå ðåä êî ðîä ñò âåí -
íè êè ñî ñòî ðî íû ìóæà, êî òî ðûé, ê íå ñ÷à ñ òüþ åãî
æå íû, óìåð, áû ñ ò ðî ïðè áå ãà þò ê êà íî íàì àäà òîâ 
è òîò ÷àñ ðå øà þò âî ïðîñ î íà ñëå äî âà íèè èìó ùå ñò -
âà, ëè øàÿ ìàòü è äå òåé âñåõ èìó ùå ñò âåí íûõ ïðàâ.

ß âñå ãäà çà äàþ æåí ùè íå, îêà çàâ øåé ñÿ â òà êîé ñè -
òó à öèè, äâà âî ïðî ñà.

Ïåð âûé: áû ëà ëè òû ñ÷à ñò ëè âà â áðà êå è â ÷åì çà -
êëþ ÷à ëîñü òâîå ñ÷à ñ òüå?

Âòî ðîé: çíà åøü ëè òû î ñâî èõ ïðà âàõ?
Îò âåò â îñ íîâ íîì òà êîé: ìîå ñ÷à ñ òüå â áðà êå - ýòî

ìîè äå òè, è ìîå ïðà âî - ýòî òî æå ìîè äå òè, íî ìå íÿ
ëè øè ëè ïðà âà ñìî ò ðåòü è çà áî òèòü ñÿ î íèõ.

Ïëû âÿ ïî òå ÷å íèþ, æåí ùè íà ñòà íî âèò ñÿ æåðò -
âîé, ïðå âðà ùàÿ ñâîå òàê íà çû âà å ìîå ñ÷à ñ òüå â îá -
ðàç æèç íè, çà ãî íÿÿ ñå áÿ â êëåò êó îã ðà íè ÷åí íûõ
âîç ìîæ íî ñ òåé: ðà áî òà, äîì, êóõ íÿ. 

À ÷òî òà êî ãî? - ñêà æå òå âû. 
Çà äàì âî ïðîñ è ÿ: êà êàÿ ðàç íè öà ìåæ äó äîì ðà áîò -

íè öåé è æå íîé?
Ïî íè ìàÿ, ÷òî íå ìî æåò áûòü èíà ÷å, ïðè íè ìà åøü

ýòó ïî âñåä íåâ íóþ æèçíü è, ðàñ òâî ðÿ ÿñü â íåé, òå ðÿ -
åøü òî öåí íîå, ÷òî äà âà ëî ñ÷à ñ òüå â áðà êå. Ìû çà -
áû âà åì î òîì, ÷òî âû ðîñ øèå äå òè áó äóò óä ðó ÷å íû
òå ì, ÷òî èõ ìàòü íå ñ÷à ñò íà. Êàæ äûé ìóæ ÷è íà äîë -

æåí ïî íè ìàòü, ÷òî ñòà ðîñòü íå èç áåæ íà è êîã äà-òî
ïðè äåò ñÿ ïî ñìî ò ðåòü â ãëà çà âçðîñ ëî ãî ñû íà èëè
äî ÷å ðè… Äà æå åñ ëè ïðè ýòîì íå áó äåò âû ÿñ íå íèé
îò íî øå íèé, îñ òà íóò ñÿ îáè äà è áîëü, íå çà æè âà þ ùàÿ
ïñè õî ëî ãè ÷å ñ êè àÿ òðàâ ìà.

ß íå óò âåðæ äàþ, ÷òî âñå æåí ùè íû ïðà âû, è ìóæ -
÷è íû îò âåò ñò âåí íû çà ñî çäàâ øè å ñÿ ñëîæ íûå ñè òó à -
öèè. Ñòà òè ñ òè êà, êî òî ð îé çà íè ìà þò ñÿ ìîè êîë ëå ãè,
ïå ÷àëü íà. Íå áû ëî òà êî ãî ó âàé íà õîâ, ÷òî áû îò ìà -
òå ðè ñâî èõ äå òåé òðå áî âà ëè àëè ìåí òû, óñ ìà ò ðè âàÿ
âû ãî äó â åå äîëæ íî ñ òè è äî õî äàõ. Ãäå äî ñòî èí ñò âî
âàé íà õîâ, îò áè ðà þ ùèõ ó âäî âû ðå áåí êà, ÷òî áû èç -
âëå÷ü ïîëü çó èç îñ òàâ øå ãî ñÿ èìó ùå ñò âà èëè íå äâè -
æè ìî ñ òè?! Ñòðàø íî òî, ÷òî îá ëà ãî ðà æè âà þò ãî ðå
ìà òå ðåé è äå òåé, õî òÿ ïî íè ìà þò, ÷òî íè ÷å ãî âîç âû -
øåí íî ãî â ýòîì íåò. ÍÅ ÏÎ ÍÈ ÌÀÞ!

È ïóñòü ìó ä ðî ñ òüþ íà øèõ æåí ùèí ñòà íåò èõ
ïðà âî, äå òè, à ïî òîì äîì, ðà áî òà, êóõ íÿ! 

Êàê ñêà çàë ìóæ îä íîé íà øåé èñ òè öû, îíà ñ÷è òà -
åò, ÷òî íîð êî âàÿ øó áà è åñòü òî ñ÷à ñ òüå, êî òî ðîå åé
íóæ íî… Ìóæ ÷è íû âè äÿò â ýòîì çà áëóæ äå íèå.

À âåäü íîð êî âàÿ øó áà (êî òî ðóþ, êñòà òè, îíè ïî êó -
ïà þò ñå áå ñà ìè) äëÿ íà øèõ æåí ùèí - ýòî çà ùè òà
ñâî å ãî ñòà òó ñà, ìà ëåíü êîå ñ÷à ñ òüå, ê êî òî ðî ìó îíà
ïðè áå ãà åò ïî ðîé îò îäè íî ÷å ñò âà, ïî ðîé, ÷òî áû ê
íåé ñî îò âåò ñò âåí íûì îá ðà çîì îò íî ñè ëèñü â îá ùå -
ñò âå! Ýòî è åñòü òî ìà ëåíü êîå ïðà âî, íà êî òî ðîå îíà
èìå åò âñå îñ íî âà íèÿ.

À äëÿ ìóæ ÷è íû, ê ñî æà ëå íèþ, ýòî îä íà èç ïðè -
÷èí, ÷òî áû âû èã ðàòü âîé íó! 

Â òà êîé ñè òó à öèè èç âå÷ íûå âî ïðî ñû — «Êòî âè -
íî âàò» è «×òî äå ëàòü» îñ òà þò ñÿ îò êðû òû ìè.П
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çà íÿ òè ÿì èñ êóñ ñò âîì (õó äî æå ñò âåí íîå îá ðà çî âà -
íèå, íà ëè ÷èå ìà ñ òåð ñêîé, çà êà çû) íå òàê óæ äàâ íî,
íà ïðè ìåð, â Ðîñ ñèè â Àêà äå ìèþ õó äî æåñòâ æåí ùèí
ðàç ðå øè ëè ïðè íè ìàòü òîëü êî â 1890 ãî äó. Íî îñ -
íîâ íàÿ ïðè ÷è íà, ïî êî òî ðîé õó äîæ íè öàì òðóä íåé
äî áèòü ñÿ êðóï íî ãî óñ ïå õà - ýòî ïî ïûò êè ñîâ ìå ùàòü
ïðî ôåñ ñè î íàëü íóþ è æåí ñêóþ êà ðü å ðó (áûòü õî ðî -
øåé æå íîé è ìà òå ðüþ). Îò ìóæ ÷èí õó äîæ íè êîâ,
îñî áåí íî èç âå ñò íûõ, îá ùå ñò âî íå îæè äà åò, ÷òî îíè
áó äóò õî ðî øè ìè ñå ìü ÿ íè íà ìè, îíè ìî ãóò áûòü
òâîð ÷å ñ êè ìè ëè÷ íî ñ òÿ ìè ñ ëþ áîé áè î ãðà ôè åé.
È ïî÷ òè âñå ãäà òà êî ãî «ãå íèÿ» â áû òî âîì, ñåê ñó àëü -
íîì, ïñè õî ëî ãè ÷å ñ êîì ïëà íå îá ñëó æè âà åò îä íà èëè
íå ñêîëü êî æåí ùèí.

- Âñïîì íè òå ñè òó à öèþ, êîã äà Âû èñ ïû òà ëè
äèñ êðè ìè íà öèþ ïî ïðè çíà êó ïî ëà, åñ ëè
ìîæ íî, ïåð âóþ ñè òó à öèþ â Âà øåé æèç íè. 

- Ïåð âóþ âðÿä ëè âñïîì íþ, íî õî ðî øî çà ïîì íè -
ëà ñëî âà îä íî ãî èç ïî ëè ãðàô ñêèõ ïå äà ãî ãîâ: «À çà -
÷åì âàñ ó÷èòü? Âñ¸ ðàâ íî âûé äå òå çà ìóæ, áó äå òå çà -
ðà áà òû âàòü äåíü ãè äè çàé íîì, ÷òî áû ìóæ ìîã çà íè -
ìàòü ñÿ èñ êóñ ñò âîì»…

- Êîã äà Âàø ïå äà ãîã ïðî èç íåñ ýòó ôðà çó, 
Âû åìó ÷òî-òî îò âå òè ëè? È åñ ëè íå îò âå òè ëè
âñëóõ, òî óæ òî÷ íî, ÷òî-òî îò âå òè ëè ïðî ñå áÿ,
ìî æå òå ïî äå ëèòü ñÿ ñ íà ìè ñâî èì îò âå òîì?

- Íè êàê òîã äà íå ïðî êîì ìåí òè ðî âà ëà. Áû ëî íå -
ïðè ÿò íî ýòî ñëû øàòü è çíàòü - äëÿ áîëü øèí ñò âà ïå -
äà ãî ãîâ-õó äîæ íè êîâ â Ïî ëè ãðà ôå åñòü ðàç íè öà ñ
êåì çà íè ìàòü ñÿ: ñî ñòó äåí òîì èëè ñòó äåíò êîé. ß äó -
ìà ëà â òîò ìî ìåíò î òîì, íà ñêîëü êî ìíå òÿ æå ëåé
áó äåò ÷å ãî-òî äî áèòü ñÿ, ÷åì ìóæ ÷è íå. Óâå ðå íà, åñ ëè
áû òó ðà áî òó, êî òî ðóþ íà äàí íûé ìî ìåíò ÿ ïðî äå -
ëà ëà â èñ êóñ ñò âå, ñäå ëàë õó äîæ íèê-ìóæ ÷è íà, ó íå ãî
áûë áû ãî ðàç äî áî ëåå âû ñî êèé ñî öè àëü íûé ñòà òóñ.

- Âû íå îä íî êðàò íàÿ ó÷à ñò íè öà âû ñòà âîê ñî -
âðå ìåí íî ãî èñ êóñ ñò âà è àëü òåð íà òèâ íî ãî êî -
ìèê ñà. Êà êèå æåí ñêèå òå ìû, ïðî áëå ìû Âû îñ -
âå ùà å òå? 

- Î÷åíü ðàç íûå. Íà ïðè ìåð, ñå ðèÿ «Æåí ñêîå» ïðî
æèçíü æåí ùèí â ðîñ ñèé ñêîé ïðî âèí öèè. «Äå âî÷ -
êè» Íèæ íå ãî Íîâ ãî ðî äà» - ãðà ôè ÷å ñ êèé ðå ïîð òàæ
î áóä íÿõ ñåêñ-ðà áîò íèö. «18+» - ðà áî òà ïðî òî, êàê
âû æè âà þò ëå ñ áèé ñêèå ïà ðû â ñî âðå ìåí íîé Ðîñ ñèè. 

Ó ìå íÿ ìíî ãî ðà áîò, çà òðà ãè âà þ ùèõ öå ëûé
ñïåêòð ñî öè àëü íûõ òåì, â ÷à ñò íî ñ òè - ãåí äåð íûå
ïðî áëå ìû. Ýòî ïðî åêò «Óðîê ðè ñî âà íèÿ» äëÿ äåò -
ñêèõ âîñ ïè òà òåëü íûõ êî ëî íèé: ðàç íè öà ìåæ äó êî -
ëî íè ÿ ìè äëÿ ìàëü ÷è êîâ è äå âî ÷åê. Ñå ðèÿ «ÂÈ×: Íå -
ðàâ íûå»: áå ðå ìåí íîñòü è ìà òå ðèí ñò âî âè÷-èí ôè -
öè ðî âàí íûõ æåí ùèí. «Ïî åçä êà â Êûð ãûç ñòàí»: ðà -
áî òà Áèø êåê ñ êîé ôå ìè íèñò ñêîé ãðóï ïû è «Äå âî -
÷åê-àê òè âè ñ òîê Êûð ãûç ñòà íà», ïðî áëå ìà ïî õè ùå -
íèÿ íå âåñò, æåí ñêàÿ äî ìàø íÿÿ ðà áî òà. «Ïî åçä êà â
Åðå âàí»: êîí òðîëü íàä äåâ ñò âåí íî ñ òüþ è æåí ñêèì

ïî âå äå íè åì, ðà áî òà æåí ñêèõ ïðà âî çà ùèò íûõ îð ãà -
íè çà öèé. «Ïî åçä êà â Äà ãå ñ òàí»: «íå æåí ñêèå» ïðî -
ôåñ ñèè, ìíî ãî æ¸í ñò âî, æåí ñêîå îá ðå çà íèå.

Òàê æå ÿ ñäå ëà ëà óëè÷ íûå òðà ôà ðå òû íà òå ìû, êî -
òî ðûå êà ñà þò ñÿ ìå íÿ ëè÷ íî - ñêðû òîå äî ìàø íåå
íà ñè ëèå è îò íî øå íèå ê áåç äåò íûì.

- Çà ïðå ùà ëè ëè Âàì êîã äà-íè áóäü ïóá ëè êî -
âàòü âà øè ðà áî òû èëè íå âû ñòàâ ëÿ ëè èõ, è åñ -
ëè äà, ïî êà êèì ïðè ÷è íàì?

- Ìíî ãî êðàò íî ñòàë êè âà ëàñü ñ òà êèì âà ðè àí òîì
öåí çó ðû, êîã äà êó ðà òî ðû, îð ãà íè çà òî ðû ïðè âàò íî
ãî âî ðè ëè î ñâî èõ ñòðà õàõ, ñâÿ çàí íûõ ñ ïî êà çîì ìî -
èõ ðà áîò, à ïî òîì ïóá ëè÷ íî ýòî îò ðè öà ëè. Íå ïðè -
ÿò íàÿ ñè òó à öèÿ âîç íèê ëà âî âðå ìÿ ñî öè àëü íî ãî
ïðî åê òà «Ðå ñ ïåêò» (õó äîæ íè êè èç ðàç íûõ ñòðàí ðè -
ñî âà ëè êî ìèê ñû îá óâà æå íèè ëþ äåé äðóã ê äðó ãó).
Ìîþ ðà áî òó î Êî ìè òå òå «Ãðàæ äàí ñêîå ñî äåé ñò âèå»
îò êà çà ëèñü ïóá ëè êî âàòü, ïî òî ìó ÷òî â íåé áû ëè
ïîä íÿ òû òà êèå òå ìû: ïðå ñëå äî âà íèå ïðà âî çà ùèò -
íè êîâ, ïî ìî ãà þ ùèõ áå æåí öàì è ìè ã ðàí òàì, íå çà -
êîí íàÿ âû äà ÷à ðîñ ñèé ñêîé ïî ëè öè åé ïî ëè òè ÷å ñ -
êèõ áå æåí öåâ â èõ ñòðà íû, ñî çäà íèå ñòà òè ñ òè êè
ïðå ñòóï ëå íèé, ÿêî áû ñî âåð ø¸í íûõ ìè ã ðàí òà ìè è
ò. ä. Ñî áðàí íûé ìà òå ðè àë îò êà çà ëèñü èñ ïîëü çî âàòü
äà æå â ëåê öè îí íîé ïðî ãðàì ìå «Ðå ñ ïåê òà», ñè òó à öèÿ
íå îá ñóæ äà ëàñü ñ ó÷à ñò íè êà ìè ïðî åê òà, è äðó ãèå õó -
äîæ íè êè ðå øè ëè, ÷òî ÿ ïðî ñòî íå ñïðà âè ëàñü ñ ïî -
ñòàâ ëåí íîé çà äà ÷åé.

Ñà ìûé áîëü øîé ñêàí äàë áûë, êîã äà ìîè ðà áî òû ñ
óïî ìè íà íè åì Pussy Riot ñíÿ ëè âî âðå ìÿ ìîí òà æà
âû ñòàâ êè «Ìåæ äó íà ðîä íûé æåí ñêèé äåíü. Ôå ìè -
íèçì: îò àâàí ãàð äà äî íà øèõ äíåé». Ïóá ëè÷ íî êó ðà -
òî ðû çà ÿâè ëè, ÷òî ýòè ðà áî òû ïëî õî ãî êà ÷å ñò âà.
Óäè âè òåëü íî, çà ÷åì æå áû ëî ïðè ãëà øàòü ê ó÷à ñ òèþ
õó äîæ íè öó ñ ïëî õè ìè ðà áî òà ìè? Ïîç æå îò öåí çó ðè -
ðî âàí íûå ðè ñóí êè áû ëè ïî êà çà íû íà èíî ñò ðàí íûõ
âû ñòàâ êàõ è íà ïå ÷à òà íû âî ìíî ãèõ èç äà íè ÿõ.

- ß âè äå ëà âà øè ðå ïîð òà æè èç Àð ìå íèè, 
Äà ãå ñ òà íà è çíàþ, ÷òî Âû ðà áî òà ëè â Ãðó çèè.
Ñêà æè òå, ÷òî áû ëî òðóä íåå è ëåã ÷å âñå ãî â ðà -
áî òå íà Êàâ êà çå?

- Àð ìå íèÿ, Ãðó çèÿ è Äà ãå ñ òàí ñèëü íî îò ëè ÷à þò ñÿ
äðóã îò äðó ãà. Íà õî äÿñü â Öåí ò ðàëü íîé Ðîñ ñèè, êî -
íå÷ íî, ìîæ íî âî îá ðà æàòü, ÷òî «ñîë íå÷ íàÿ è ãîñ òå -
ïðè èì íàÿ Àð ìå íèÿ» ïî õî æà íà «ñîë íå÷ íóþ è ãîñ -

Теêст:

Èííà Àéðàïåòÿí

Виктория — 
означает «ПОБЕДА»

- Ðàñ ñêà æè òå, ïî æà ëóé ñòà, ÷è òà òå ëÿì æóð -
íà ëà «Ñëî âî æåí ùè íû» íå ìíî ãî î ñå áå: êòî
Âû, îò êó äà, ãäå ïî ëó ÷è ëè îá ðà çî âà íèå, ÷åì çà -
íè ìà å òåñü ñåé ÷àñ, è êòî äàë Âàì èìÿ?

- ß ðî äè ëàñü â Ñåð ïó õî âå, ýòî íå áîëü øîé ñòà ðèí -
íûé ãî ðîä â Ïîä ìî ñ êî âüå. Ïî ñëå îêîí ÷à íèÿ Ìîñ -
êîâ ñêî ãî ãî ñó äàð ñò âåí íî ãî óíè âåð ñè òå òà ïå ÷à òè
(Ïî ëè ãðàô) îñ òà ëàñü æèòü è ðà áî òàòü â Ìîñê âå. Çà -
íè ìà þñü ãðà ôè ÷å ñ êèì èñ êóñ ñò âîì, â ïåð âóþ î÷å -
ðåäü, ñî öè àëü íûì ãðà ôè ÷å ñ êèì ðå ïîð òà æåì. Ïè øó
ñòà òüè îá ýòîì æà í ðå, ÷è òàþ ëåê öèè, ïðî âî æó ìà ñ -
òåð-êëàñ ñû, êó ðè ðóþ ïðî åê òû, ñâÿ çàí íûå ñ ïðî äâè -
æå íè åì ñî öè àëü íîé ãðà ôè êè.

Íà èìå íè «Âèê òî ðèÿ» íà ñòî ÿë ìîé ïà ïà, åìó íðà -
âè ëîñü, ÷òî îíî îç íà ÷à åò «Ïî áå äà».

- Êàê è êîã äà òà ëàíò õó äîæ íè êà âñòó ïèë ñ
Âà ìè â äè à ëîã? È êîã äà Âû åãî âû ïó ñ òè ëè íà -
ðó æó?

- Ìîé ïà ïà, Âà ëåí òèí Èî ñè ôî âè÷ Ëî ìà ñ êî - õó -
äîæ íèê. Åù¸ íå çíàÿ, ðî äèò ñÿ ìàëü ÷èê èëè äå âî÷ êà,
îí ìå÷ òàë, ÷òî åãî ðå á¸ íîê òî æå áó äåò ðè ñî âàòü.
Êàê è áîëü øèí ñò âî äå òåé, ÿ íà ÷à ëà ÷òî-òî ðè ñî âàòü
â òð¸õ ëåò íåì âîç ðà ñ òå, ïà ïà îò íî ñèë ñÿ ê ýòèì ðè -
ñóí êàì ñ áîëü øèì ïè å òå òîì - ïîä ïè ñû âàë, âñòàâ ëÿë
â ðà ìû. Îí ñî õðà íèë âñ¸, ÷òî ÿ íà ðè ñî âà ëà â äåò ñò -
âå! Ó ìå íÿ áû ëè íà áî ðû ôëî ìà ñ òå ðîâ, êà ðàí äà øåé,
êðà ñîê, ìíî ãî èë ëþ ñ ò ðè ðî âàí íûõ äåò ñêèõ êíè æåê,
àëü áî ìû ïî èñ êóñ ñò âó. Ïî ìíþ, îä íàæ äû ïà ïà, ÷òî -
áû åù¸ ñèëü íåé óâ ëå÷ü ìå íÿ ðè ñî âà íè åì, çà êðà ñèë
áîëü øîé õîëñò ñè ðå íå âûì öâå òîì è ïðåä ëî æèë ðè -

ñî âàòü íà í¸ì ìàñ ëÿ íû ìè êðà ñ êà ìè. Ìíå áû ëî
øåñòü ëåò. Õî ðî øî ïàõ íó ùèå êðà ñ êè â ÿð êèõ òþ áè -
êàõ, ôëà êîí ÷è êè ñ ìàñ ëîì è ðàñ òâî ðè òå ëÿ ìè, ìà ñ -
òè õè íû, êè ñ òî÷ êè è ïà ëè ò ðà âû ãëÿ äå ëè èí òå ðåñ íåé
ëþ áûõ èã ðó øåê. Òàê ÷òî íå çíàþ, êòî âû áðàë ïðî -
ôåñ ñèþ õó äîæ íè êà - ÿ ñà ìà èëè ìîé ïà ïà äëÿ ìå íÿ.

Íî ó ìå íÿ áû ëè ñïî ñîá íî ñ òè, êî òî ðûõ íè ó êî ãî
â ñå ìüå íå áû ëî. Ñ äåò ñò âà ÿ ïè ñà ëà ñíà ÷à ëà ñòè õè,
à ïî òîì çà ìåò êè, î÷åð êè. Èíî ãäà âîç íè êà ëà ñìóò íàÿ
ìûñëü, ÷òî õî ðî øî áû ñòàòü ïðî ôåñ ñè î íàëü íîé
ïè ñà òåëü íè öåé, íî, ïî ñòó ïèâ â Ïî ëè ãðàô, ïå ðå ñòà -
ëà ïè ñàòü. Ìíå áû ëî óæå òðèä öàòü, êîã äà ïî íÿ ëà,
÷òî ìî ãó ñîâ ìå ùàòü â ñâî èõ ðà áî òàõ èçî á ðà æå íèå 
ñ òåê ñ òîì. Íà âåð íîå, òîã äà ÿ è ñî ñòî ÿ ëàñü êàê àâ òîð.
Â ïî ñëåä íèõ ðà áî òàõ òåê ñ òû íå ìå íåå âàæ íû, ÷åì
ðè ñóí êè, ìíå äà æå íà ÷à ëè äå ëàòü êîì ïëè ìåí òû -
«ê òåê ñ òàì íà ðè ñî âà íû õî ðî øèå èë ëþ ñ ò ðà öèè».

- Ñî ãëàñ íû ëè Âû ñ òà êîé ïî çè öè åé, ÷òî äå -
âî÷ êè â ðè ñî âà íèè áî ëåå òà ëàíò ëè âû, ÷åì
ìàëü ÷è êè? 

- Íè êîã äà íå ñëû øà ëà òà êî ãî ìíå íèÿ, íî ìíî ãî
ðàç ñëû øà ëà ïðî òè âî ïî ëîæ íîå. ×à ñ òî â ñïî ðàõ îá
èñ êóñ ñò âå ïðè âî äÿò àð ãó ìåíò, ÷òî ñðå äè õó äîæ íèö
íå áû ëî è íåò ãå íè åâ. Ëþ áè òå ëè ïî äîá íûõ àð ãó -
ìåí òîâ óò âåðæ äà þò, ÷òî Áîã/Âñå ëåí íàÿ/Ïðè ðî äà
ñî çäà ëè ìóæ ÷è íó è æåí ùè íó ñ ðàç íû ìè äó øîé/èí -
òåë ëåê òîì/ïðåä íàç íà ÷å íè åì. Íà ñà ìîì äå ëå, î÷åíü
ìíî ãîå çà âè ñèò îò ñî öè àëü íî ãî óñ ò ðîé ñò âà îá ùå -
ñò âà, â êî òî ðîì ïû òà åò ñÿ ðå à ëè çî âàòü ñÿ ëè÷ íîñòü.
Æåí ùè íû áû ëè äî ïó ùå íû ê ïðî ôåñ ñè î íàëü íûì

Âèê òî ðèÿ çà íè ìà åò ñÿ ñî öè àëü íîé ãðà ôè êîé, â ÷à ñò íî ñ òè ãðà ôè ÷å ñ êè ìè ðå -
ïîð òà æà ìè, ðàç âè âà åò òðà äè öèè ðîñ ñèé ñêî ãî ðå ïîð òàæ íî ãî ðè ñóí êà (áëî êàä -
íûå, êîíö ëà ãåð íûå, âî åí íûå àëü áî ìû). Àâ òîð ëåê öèé è ñòà òåé î ðå ïîð òàæ íîé
ãðà ôè êå.

Ïðåæ äå âñå ãî, åå èí òå ðå ñó åò ðîñ ñèé ñêîå îá ùå ñò âî, âíó ò ðåí íÿÿ æèçíü ñà ìûõ
ðàç íûõ ñî öè àëü íûõ ãðóïï è ñî îá ùåñòâ: ïðà âî ñëàâ íûõ, ËÃÁÒ-àê òè âè ñ òîâ, ìà ëî -
ëåò íèõ çà êëþ ÷åí íûõ, ìè ã ðàí òîâ, ñåêñ-ðà áîò íèö, ñëó æà ùèõ ñîâ õî çà… Ñî òðóä íè -
÷à åò ñî ÑÌÈ, êàê õó äîæ íè öà-êîð ðå ñ ïîí äåíò, è ñ ïðà âî çà ùèò íû ìè îð ãà íè çà öè ÿ -
ìè, êàê õó äîæ íè öà-âî ëîí òåð.

Ó÷à ñò íè öà ìíî ãèõ âû ñòà âîê â Ðîñ ñèè è çà ðó áå æîì: ðà áî òû âû ñòàâ ëÿ ëèñü êàê
íà óëè÷ íûõ âû ñòàâ êàõ (Îê êó ïàé À áàé), òàê è â ãî ñó äàð ñò âåí íûõ ìó çå ÿõ (Ðóñ ñêèé
ìó çåé).

Íà è áî ëåå èç âå ñò íû êíè ãà - ñó äåá íûé ðå ïîð òàæ «Çà ïðåò íîå èñ êóñ ñò âî» (ñîâ ìå -
ñò íî ñ À. Íè êî ëà å âûì), ñå ðèÿ ãðà ôè ÷å ñ êèõ ðå ïîð òà æåé ñ îï ïî çè öè îí íûõ ìè -
òèí ãîâ «Õðî íè êà ñî ïðî òèâ ëå íèÿ», ïðî åêò «Óðîê ðè ñî âà íèÿ â äåò ñêèõ êî ëî íè ÿõ»,
ãðà ôè ÷å ñ êèé ðå ïîð òàæ «Ðà áû èç ìîñ êîâ ñêî ãî ìà ãà çè íà «Ïðî äóê òû»».
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âàþ ðà áî òó òåì, êòî ïî ìî ãàë ñî áè ðàòü ìà òå ðè àë.
Îäèí èç ïåð âûõ çðè òå ëåé, ñ ÷üèì ìíå íè åì âñå ãäà
ñ÷è òà þñü - ìîÿ ìà ìà. Îä íîé èç ïåð âûõ âè äèò íî -
âûå ðà áî òû ìîÿ ïî äðó ãà, èñ êóñ ñò âî âåä è õó äîæ íè öà
Íà äÿ Ïëóí ãÿí.

- ×üå ìíå íèå äëÿ Âàñ âàæ íî?
- Â ïåð âóþ î÷å ðåäü, ìíå íèå òåõ, î êîì ñäå ëà íà ðà -

áî òà. Åñ ëè îíè ñ÷è òà þò, ÷òî óäà ëîñü îò ðà çèòü ñè òó -
à öèþ àäåê âàò íî, äó ìàþ, ýòî óæå óñ ïåõ. Îñî áåí íî
öåí íî, êîã äà ãå ðîè ðå ïîð òà æà ãî âî ðÿò, ÷òî ìíå óäà -
ëîñü çà ìå òèòü ÷òî-òî ñó ùå ñò âåí íîå, íà ÷òî îíè ñà -
ìè ïðåæ äå íå îá ðà ùà ëè âíè ìà íèÿ. Åù¸ äëÿ ìå íÿ
öåí íî ìíå íèå ðî äè òå ëåé, äðó çåé, ïðî ôåñ ñè î íà ëîâ
èç õó äî æå ñò âåí íî ãî ñî îá ùå ñò âà, ìíå íèå ëþ äåé
(ñî öè î ëî ãîâ, ïðà âî çà ùèò íè êîâ, æóð íà ëè ñ òîâ),
ñå ðü ̧ ç íî ðà áî òà þ ùèõ ñ òà êè ìè æå òå ìà ìè.

- Ãäå âû íà õî äè òå èäåè, ÷åð ïà å òå âäîõ íî âå -
íèå? 

- Êàê óæå îò âå ÷à ëà, íà ïîñò ñî âåò ñêîì ïðî ñò ðàí -
ñò âå íåò äå ôè öè òà â ñî öè àëü íûõ òå ìàõ. Íåò ïðî -
áëå ìû ïî èñ êà òå ìû, åñòü ïðî áëå ìà âû áî ðà. Áå ðóñü
çà òå ìó, òîëü êî êîã äà îíà âîç áóæ äà åò âî ìíå ÷óâ ñò -
âà: ñèëü íîå ëþ áî ïûò ñò âî èëè ñòðàõ, íå ãî äî âà íèå
èëè âî îäó øåâ ëå íèå… ×óâ ñò âà óêà çû âà þò íà òî, ÷òî
òå ìà êà êèì-òî îá ðà çîì çà òðà ãè âà åò ìå íÿ ëè÷ íî.
Çíà ÷èò, ðà áî òàÿ íàä íåé, ÿ ñìî ãó ëó÷ øå ïî íÿòü 
ñå áÿ.

- Ìíî ãî ëè âðå ìå íè ó Âàñ óõî äèò íà ðà áî òó
íàä îä íèì ðå ïîð òà æåì? 

- Ïî-ðàç íî ìó. Â çà âè ñè ìî ñ òè îò îáú ̧  ìà ðà áî òû.
Â ñðåä íåì äâå-òðè íå äå ëè íà ñáîð ìà òå ðè à ëà è îêî -
ëî ìå ñÿ öà íà åãî îá ðà áîò êó. Ïðè ýòîì, åñ ëè â ðà áî -
òå íå îá õî äè ìà ñêî ðîñòü (íà ïðè ìåð, ðå ïîð òà æè èç
çà ëà ñó äà), ìî ãó çà âåð øèòü ðà áî òó çà ñóò êè.

- Âû ðà áî òà å òå âñå ãäà îä íà èëè ïî ðîé ñîâ -
ìå ñò íî ñ êåì-òî? Åñ ëè ñî òðóä íè ÷à å òå ñ êåì-òî,
÷òî äå ëà åò ïàðò íåð?

- ß íà ÷è íà ëà äå ëàòü ãðà ôè ÷å ñ êèå ðå ïîð òà æè ñ
ïè øó ùè ìè ñî àâ òî ðà ìè, ïî òî ìó ÷òî íå çíà ëà, ñìî ãó
ëè ïè ñàòü ñà ìî ñòî ÿ òåëü íî. Ýòî áû ëî êðàé íå íå -
óäîá íî - çà âè ñåòü îò ÷ó æèõ ïëà íîâ, íà ñò ðî å íèé,
òåì ïà è ðà áî òî ñïî ñîá íî ñ òè. Íî ãëàâ íàÿ ïðî áëå ìà
çà êëþ ÷à ëàñü â òîì, ÷òî ó íàñ áû ëè ðàç íûå âçãëÿ äû
íà òå ìû, íàä êî òî ðû ìè ìû ðà áî òà ëè. Ïî ýòî ìó ðå -
ïîð òàæ íå ìîã ïðî ÷è òû âàòü ñÿ êàê öå ëî ñò íîå, ÿñ -
íîå, çà êîí ÷åí íîå ñî îá ùå íèå. 

Ñåé ÷àñ ÿ ñ÷è òàþ ñâî è ìè ïàðò í¸ ðà ìè ãå ðî åâ ìî -
èõ ðå ïîð òà æåé. Îíè î÷åíü ÷à ñ òî ïî äà þò õî ðî øèå
èäåè: ÷òî åù¸ íà äî íà ðè ñî âàòü, î ÷¸ì âàæ íî íà ïè -
ñàòü, ñ êåì åù¸ íå îá õî äè ìî âñòðå òèòü ñÿ.

- ×åì Âû çà íè ìà å òåñü â ñâî áîä íîå âðå ìÿ?
- Ñâî áîä íî ãî âðå ìå íè ïî÷ òè íåò. Êîã äà óäà ̧ ò ñÿ

îð ãà íè çî âàòü ïå ðå ðûâ â ðà áî òå, ÿ íà âå ùàþ ðî äè òå -
ëåé, âñòðå ÷à þñü ñ äðó çü ÿ ìè, ñìî ò ðþ âû ñòàâ êè è ÷è -
òàþ êíè ãè, êî òî ðûå äàâ íî äî æè äà ëèñü ýòî ãî ìî -

ìåí òà. Åù¸ çà íè ìà þñü àí ã ëèé ñêèì è õî æó íà éî ãó.
- Åñòü ëè ó Âàñ ðà áî òà, êî òî ðîé âû áîëü øå

âñå ãî ãîð äè òåñü?
- Òà êîé ðà áî òû íåò. 
Ñèëü íûå ýìî öèè èñ ïû òû âàþ â òîò ìî ìåíò, êîã äà

íî âàÿ ðà áî òà òîëü êî ÷òî çà âåð øå íà. Ýòî íå ãîð -
äîñòü, à ñêî ðåå óäîâ ëå òâî ðå íèå îò çà âåð øå íèÿ ïðî -
öåñ ñà, à òàê æå ñèëü íîå ëþ áî ïûò ñò âî - êà êîé áó äåò
ðå àê öèÿ çðè òå ëåé. Çà òåì ðà áî òà êàê áû îò äà ëÿ åò ñÿ
îò ìå íÿ, è ïî òîì óæå âîñ ïðè íè ìà åò ñÿ êàê ñà ìî ñòî -
ÿ òåëü íîå ÿâ ëå íèå. Èíî ãäà äà æå óäèâ ëÿ þñü: «Íà äî
æå, ýòî ñäå ëà ëà ÿ!»

- Íàä êà êè ìè ïðî åê òà ìè Âû ðà áî òà å òå ñåé -
÷àñ, è êà êèå ó Âàñ ïëà íû íà áëè æàé øåå áó äó -
ùåå?

- Â 2014 ãî äó ÿ íà ÷à ëà áîëü øîé ïðî åêò, ñâÿ çàí -
íûé ñ ïî åçä êà ìè-èñ ñëå äî âà íè ÿ ìè ïî ïîñò ñî âåò -
ñêî ìó ïðî ñò ðàí ñò âó. Îí ìå íÿ î÷åíü óâ ëå êà åò. Îñ -
íîâ íûå òå ìû ýòî ãî öèê ëà: ìåæ íà öè î íàëü íûå îò íî -
øå íèÿ, ñóäü áà êóëü òóð íî ãî ñî âåò ñêî ãî íà ñëå äèÿ,
ãåí äåð íûå ïðî áëå ìû, íè çî âûå ãðàæ äàí ñêèå èíè -
öè à òè âû. Ìå÷ òàþ, ÷òî ïî ðå çóëü òà òàì ïî åç äîê ìîæ -
íî áó äåò èç äàòü êíè ãó.

Òàê æå ìíå õî ÷åò ñÿ ÷à ùå ðà áî òàòü â áîëü øîì
ôîð ìà òå: êðóï íûå óëè÷ íûå òðà ôà ðå òû, ôðå ñ êè. 

- Äà âàé òå çà ãëÿ íåì â áó äó ùåå, íà ïðè ìåð,
ïðî øëî 15 ëåò. Êà êîé Âû ñå áÿ âè äè òå? 

- Â ñâÿ çè ñ ïî ëè òè ÷å ñ êîé è ýêî íî ìè ÷å ñ êîé ñè òó à -
öè åé â Ðîñ ñèè ìíå ñëîæ íî îò âå òèòü íà ýòîò âî ïðîñ.
Îò íà øèõ ëè÷ íûõ óñè ëèé ñåé ÷àñ çà âè ñèò ìà ëî.

Ìî ãó îïè ñàòü æå ëà å ìîå áó äó ùåå. ß âû ñòàâ ëÿ þñü 
è ïå ÷à òà þñü íå òîëü êî çà ðó áå æîì, íî è â ñòðà íå.
Ïðå ïî äàþ ïî ñâî åé ìå òî äè êå. Èìåþ ñòó äèþ äëÿ
íîð ìàëü íîé ïðî ôåñ ñè î íàëü íîé ðà áî òû. À åù¸ â
ìå÷ òàõ î áó äó ùåì ÿ âè æó ðÿ äîì ñ ñî áîé òâîð ÷å ñ êî -
ãî è íå ñåê ñè ñò êî ãî ïàðò í¸ ðà, êî òî ðûé íå áó äåò ñòà -
âèòü ïå ðå äî ìíîé âû áîð - îí èëè èñ êóñ ñò âî.

- Åñ ëè áû Âû ñà ìè ó ñå áÿ áðà ëè èí òåð âüþ,
êà êîé âî ïðîñ çà äà ëè áû ñå áå?

- «×òî è êòî äà ̧ ò âàì ñè ëó ïðî äîë æàòü ðà áî òó 
â ñòîëü íå ë¸ã êèõ óñ ëî âè ÿõ?» Ó ìå íÿ íåò ïî êà ÷¸ò êî -
ãî îò âå òà íà òà êîé âî ïðîñ, íî áû ëî áû ïî ëåç íî ñî -
ñòà âèòü êàð òó ñîá ñò âåí íûõ ðå ñóð ñîâ (ïðè âåò íàð -
ðà òèâ íîé ïñè õî ëî ãèè).

- ×òî áû Âû õî òå ëè ïî æå ëàòü ÷è òà òå ëÿì
æóð íà ëà «Ñëî âî æåí ùè íû»?

- Æå ëàþ âàì çà íè ìàòü ñÿ òåì, ÷òî ïðè íî ñèò ðà -
äîñòü. Æå ëàþ, ÷òî áû áûë õî òÿ áû îäèí ÷å ëî âåê, à
ëó÷ øå íå ñêîëü êî, êî òî ðûå ïî íè ìà þò è ïîä äåð æè -
âà þò âàñ. 

Âñåì æåí ùè íàì, çà íè ìà þ ùèì ñÿ ïðî ôåñ ñè î -
íàëü íîé äå ÿ òåëü íî ñ òüþ, æå ëàþ äî áèòü ñÿ â íåé óñ -
ïå õà. Çíàþ, ÷òî íà Êàâêàçå ýòî ãî ðàç äî òðóä íåé, ÷åì 
â Ðîñ ñèè, èç-çà ñèëü íî ãî äàâ ëå íèÿ ñî öè ó ìà. Èñ ïû -
òû âàþ ê âàì óâà æå íèå è ñèì ïà òèþ.

РУБРИКА

òå ïðè èì íóþ Ãðó çèþ», íî ÿ è çà òå ÿ ëà ýòè ïî åçä êè-
èñ ñëå äî âà íèÿ, ÷òî áû èç áà âèòü ñÿ îò ïî äîá íûõ
øòàì ïîâ.

Â âû ñî êî ãîð íûõ äà ãå ñ òàí ñêèõ ñ¸ ëàõ áû ëî òðóä íî
èç-çà óñ ëî âèé: íå âñå ãäà áû ëà âîç ìîæ íîñòü ïî ìûòü -
ñÿ, íå ñêîëü êî ðàç íà äîë ãî îò êëþ ÷à ëè ñâåò, âî âðå ìÿ
äîæ äåé íå êî òî ðûå äî ðî ãè ñòà íî âè ëèñü íå ïðî åç æè -
ìè… Çà òî ëþ äè â ñ¸ ëàõ îêà çà ëèñü ïðî ñòû ìè è îò -
êðû òû ìè, ìû î ìíî ãîì îò êðî âåí íî ïî ãî âî ðè ëè
äðóã ñ äðó ãîì.

Â Àð ìå íèè äå ëî çà ëà äè ëîñü, êàê òîëü êî íà øëèñü
æå ëà þ ùèå áûòü ìî è ìè ãè äà ìè. Äó ìàþ, â òà êîé ìî -
íî íà öè î íàëü íîé ñòðà íå èíî ñò ðàí íî ìó ðå ïîð ò¸ ðó
íå îá õî äè ìà ïî ìîùü àð ìÿí ñêèõ äðó çåé è çíà êî -
ìûõ, ÷òî áû íå âû ãëÿ äåòü ÷å ëî âå êîì ñî ñòî ðî íû.
Èíî ãäà áû ëî ñëîæ íî èç-çà òî ãî, ÷òî ìå íÿ íå çà ìóæ -
íþþ è áåç äåò íóþ æåí ùè íó íå êî òî ðûå íå âîñ ïðè -
íè ìà ëè âñå ðü¸ç.

Â Ãðó çèè ÿ òîëü êî íà ÷à ëà ñî áè ðàòü ìà òå ðè àë. Òàì
îêà çà ëîñü ñëîæ íåé âñå ãî. Â ïåð âóþ î÷å ðåäü, èç-çà
ïëî õèõ îò íî øå íèé ìåæ äó íà øè ìè ñòðà íà ìè. Ðîñ -
ñèÿ - àã ðåñ ñîð, îïàñ íûé ñî ñåä, è ìî ëî äîå ïî êî ëå -
íèå âåñü ìà ïðî õëàä íî îò íî ñèò ñÿ ê èíè öè à òè âàì èç
Ðîñ ñèè, âêëþ ÷àÿ èí äè âè äó àëü íûå ïðî åê òû. Âî-âòî -
ðûõ, â Ãðó çèè äðó ãèå êóëü òóð íûå êî äû - ñëî æè ëîñü
âïå ÷àò ëå íèå, ÷òî ðàç ãî âî ðû î ïðî áëå ìàõ (äà æå îá -
ùå ñò âåí íûõ), è î ÷óâ ñò âàõ, êî òî ðûå ñ íè ìè ñâÿ çàí -
íû (òðå âî ãà, óñ òà ëîñòü, ñî ìíå íèÿ), áîëü øèí ñò âîì
ìàð êè ðó åò ñÿ êàê ñëà áîñòü. Ïðî íèê íóòü çà ïåð âûé
ñëîé ðå àëü íî ñ òè - çà ñòî ëüÿ ñ òî ñ òà ìè è äå ìîí ñò ðè -
ðó å ìî ãî âå ñå ëüÿ - íå òàê-òî ïðî ñòî.

- Ñ ÷å ãî Âû íà ÷è íà å òå ðàç ðà áîò êó ïåð ñî íà -
æà? Ñ õà ðàê òå ðà ïåð ñî íà æà, æà í ðà èëè ñè òó à -
öèè?

- Ìíå íå ïðè õî äèò ñÿ «ðàç ðà áà òû âàòü ïåð ñî íà -
æåé», âåäü ãå ðîè ìî èõ ðà áîò - æè âûå ëþ äè. Âàæ íî
ñõâà òèòü èõ ñà ìûå õà ðàê òåð íûå ÷åð òû, âû äå ëèòü èõ
ñà ìûå âàæ íûå è ÿð êèå ðåï ëè êè. 

Íî âàÿ ðà áî òà íà ÷è íà åò ñÿ ñ âû áî ðà òå ìû. Ñî öè -
àëü íûõ òåì, âàæ íûõ è ïðè ýòîì íè êàê íå ïî êà çàí -
íûõ â èñ êóñ ñò âå, ñëèø êîì ìíî ãî. Îï ðå äå ëèâ øèñü 
ñ òå ìîé, ÿ èùó ñî öè àëü íûå ãðóï ïû, ñâÿ çàí íûå 
ñ íåé. Ïðè õî æó ê íèì ðè ñî âàòü, áå ðó èí òåð âüþ, 
îá ùà þñü. Ïî òîì àíà ëè çè ðóþ ñî áðàí íûé ìà òå ðè àë 
è âû ñò ðà è âàþ èç íå ãî öåëü íóþ èñ òî ðèþ ñî ñâî è ìè
àâ òîð ñêè ìè êîì ìåí òà ðè ÿ ìè.

- ×òî äëÿ Âàñ âàæ íî âî âðå ìÿ ðà áî òû, à íà
÷òî íå îá ðà ùà å òå âíè ìà íèÿ?

- Ñà ìîå âàæ íîå - ýìî öè î íàëü íûé êîí òàêò ñ ëþäü -
ìè, î æèç íè êî òî ðûõ ÿ äå ëàþ ðà áî òó. Ñòà ðà þñü áû -
ñ ò ðî àíà ëè çè ðî âàòü è ñõâà òû âàòü ñè òó à öèè. ×àñòü
âî ïðî ñîâ äëÿ èí òåð âüþ ïðî äó ìà íà çà ðà íåå, ÷àñòü -
èì ïðî âè çà öèÿ. Õî ðî øèå âî ïðî ñû - çà ëîã óñ ïå õà. 

Ñòà ðà þñü ýìî öè î íàëü íî íå ðå à ãè ðî âàòü, êîã äà 
êî ìíå îò íî ñÿò ñÿ êàê ê ìàð ãè íàë êå, ÷ó äà÷ êå-õó äîæ -

íè öå, ïðî ñòî àíà ëè çè ðóþ ýòîò ýïè çîä è äî áàâ ëÿþ
åãî â ñâî¸ èñ ñëå äî âà íèå. 

Êàê è ëþ áî ìó ðå ïîð ò¸ ðó âî âðå ìÿ ðà áî ÷å ãî ïðî -
öåñ ñà ìíå íå ïî ëî æå íî îò âëå êàòü ñÿ íà õî ëîä, ãî -
ëîä, óñ òà ëîñòü è ñòðàõ.

- ×òî òà êîå ñî âðå ìåí íîå èñ êóñ ñò âî è êàê
ìîæ íî íà ó÷èòü ñÿ åãî ïî íè ìàòü?

- Ñó ùå ñò âó åò ìíî ãî ðàç íûõ îï ðå äå ëå íèé ñî âðå -
ìåí íî ãî èñ êóñ ñò âà, ñå ðü ̧ ç íûé îò âåò íà ýòîò âî ïðîñ
òðå áó åò îò äåëü íîé ñòà òüè. Íî ÿ ìî ãó ïî äå ëèòü ñÿ
ñâî èì ñîá ñò âåí íûì îï ðå äå ëå íè åì - ñî âðå ìåí íîå
èñ êóñ ñò âî îò ðà æà åò è ìå íÿ åò ñî âðå ìåí íîñòü, îíî
ñî çâó÷ íî ñâî å ìó âðå ìå íè è íå ìíî ãî îïå ðå æà åò åãî,
ïî êà çû âàÿ ïåð ñïåê òè âû. Âñ¸ èñ êóñ ñò âî, îñ òàâ øå å ñÿ
â èñ òî ðèè èñ êóññòâ, áû ëî êîã äà-òî íî âà òîð ñêèì 
è äà æå ðà äè êàëü íûì. Íà ïðè ìåð, ñî âðå ìåí íûì èñ -
êóñ ñò âîì äëÿ ýïî õè Âîç ðîæ äå íèÿ áû ëè ðå à ëè ñ òè -
÷å ñ êèå ïîð ò ðå òû ñî âðå ìåí íè êîâ ñ ïðè ìå íå íè åì
ñâå òî òå íè, ëè íåé íîé è âîç äóø íîé ïåð ñïåê òè âû.
Äëÿ ìå íÿ âî ïðîñ ñòî èò ïî-äðó ãî ìó - «Êàê íà ó÷èòü ñÿ
ïî íè ìàòü âè çó àëü íîå èñ êóñ ñò âî?», «Êàê íà ó÷èòü ñÿ
îò ëè ÷àòü èñ êóñ ñò âî îò ïî âåðõ íî ñò íûõ ýêñ ïå ðè ìåí -
òîâ?»

- Êòî ïåð âûé âè äèò, îöå íè âà åò âà øè ðà áî -
òû?

- Ñà ìûå ïåð âûå çðè òå ëè - ýòî ñà ìè ãå ðîè ãðà ôè -
÷å ñ êî ãî ðå ïîð òà æà. Îíè ñìî ò ðÿò åãî â ÷åð íî âîì
âà ðè àí òå. Íà ýòîì ýòà ïå ìíå âàæ íî åù¸ ðàç ñâå ðèòü
òî÷ íîñòü äî êó ìåí òà öèè èõ ðåï ëèê, à òàê æå òî÷ -
íîñòü ñîá ñò âåí íûõ âïå ÷àò ëå íèé. Òàê æå ÿ ïî êà çû -П
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ИНТЕРВЬЮ

Виêтория с папой



«À ÷òî ìîæ íî äå ëàòü æåí ùè íå â Äà ãå -
ñ òà íå?» - ãî âî ðèò Ñà è äà. «Ïî èñ ëà ìó
æåí ùè íå òàí öå âàòü íåëü çÿ, ïåòü íåëü çÿ».

Ïî äðó ãè Ñà è äà è Ðà è ñàò ïðè åõà ëè èç
ìà ëåíü êî ãî ãî ðîä êà Êè çè ëþðò, îíè âìå -
ñ òå ñíè ìà þò êâàð òè ðó. Èõ ñå ìüè ñïî -
êîé íî îò ïó ñ òè ëè äå âî ÷åê ó÷èòü ñÿ íà õó -
äîæ íèö, à ìà ìà Ñà è äû äà æå ïî ìî ãà åò ñ
ðàç âå ñ êîé ðà áîò âî âðå ìÿ ïðî ñìî ò ðîâ.

Ñà è äà: 
Â äåò ñò âå ÿ óâè äå ëà äå âî÷ êó èç ðå ëè ãè -

îç íîé ñå ìüè âî âñåì áå ëîì è â ïëàò êå.
Ýòî áû ëî òàê êðà ñè âî! Òîã äà ÿ ïåð âûé
ðàç ïî ïðî ñè ëà ìà ìó êó ïèòü ìíå ïëà òîê.
Êîã äà ÿ íà ÷à ëà ÷è òàòü Êî ðàí, òî ïî íÿ ëà,
÷òî íà äå âàþ ïëà òîê äëÿ ñå áÿ. Ê «íå çà -
êðû òîé» äå âóø êå ëþ áîé ìî æåò ïî äîé òè
è ïðî ñèòü íî ìåð òå ëå ôî íà. Ìíå óäîá íî
õî äèòü â õè ä æà áå, â òó íè êå è â äæèí ñàõ.

Ñòó äåíò êà Ìà äè íà:
ß õî ÷ó íà äåòü ïëà òîê, íî ðî äè òå ëè ðå -

øàò, ÷òî ìå íÿ çà âåð áî âà ëè âàõ õà áè òû. Ó
îä íîé çíà êî ìîé çà âåð áî âà ëè ìó æà, è
îíè óå õà ëè ñ äå òü ìè â Ñè ðèþ. Îíè óâå -
ðå íû, ÷òî åñ ëè ïî ãèá íóò òàì, òî íå ïðå -
ìåí íî ïî ïà äóò â ðàé. Åñòü äå âî÷ êè, êî -
òî ðûå, âû õî äÿ èç äî ìà, ñíè ìà þò ïëà òîê,
à åñòü òà êèå, êî òî ðûå, êîã äà ðî äè òå ëè íå
âè äÿò, íà äå âà þò ïëà òîê. 

Ó ñòó äåíò êè Óìû ìà ìà - ó÷è òåëü íè öà
ìó çû êè, à ïà ïà - õó äîæ íèê. «Êîã äà ÿ ñêà -
çà ëà, ÷òî õî ÷ó ó÷èòü ñÿ íà õó äîæ íè êà, ïà -
ïà ìîë ÷à âû øåë èç êîì íà òû. È âåð íóë ñÿ
ñ àëü áî ìîì äëÿ ðè ñî âà íèÿ». 

«Ïî áû ñ ò ðåå» - çíà ÷èò äî äâàä öà òè ëåò.
Â Äà ãå ñ òà íå âàæ íî, ÷òî áû ìó æó áû ëî
ëåã êî âîñ ïè òàòü æå íó ïîä ñå áÿ.

Â Ìà õà÷ êà ëå ìíî ãî æåí ùèí, êî òî ðûå
âû ãëÿ äÿò ïîä ÷¸ðê íó òî ñåê ñó àëü íî. ß ïû -
òà ëàñü ïî çíà êî ìèòü ñÿ ñ êåì-íè áóäü èç
«áîì áèò» (ìå ñò íàÿ ñóá êóëü òó ðà ìîä íèö
ñ äëèí íû ìè ÷åð íû ìè âî ëî ñà ìè è óâå -
ëè ÷åí íû ìè ãó áà ìè), à ïî çíà êî ìè ëàñü 
ñ ôî òî ìî äå ëüþ.

Ñîâ ñåì ìî ëî äàÿ äå âóø êà óæå óñ ïå ëà
âûé òè çà ìóæ, ñòîëê íó ëàñü ñ äî ìàø íèì
íà ñè ëè åì è ðàç âå ñ òèñü. Ïîð ò ðåò áå çû -
ìÿ íåí, ïî òî ìó ÷òî ôî òî ìî äå ëåé â Äà ãå -
ñ òà íå åäè íè öû: «Áûòü çäåñü ìî äå ëüþ -
ðèñê. ß íå õî æó ïî óëè öå».

«Çà êðû òûå» æåí ùè íû â ìà õà÷ êà ëèí -
ñêîì àâ òî áó ñå.

Âû ñî êî ãîð íûå ñå ëà: Êè äå ðî, Ìî êîê,
Áåæ òà

Â Ìà õà÷ êà ëå ÿ ïî çíà êî ìè ëàñü ñ ýò íî -
ãðà ôîì Ïà òè ìàò Ìà ãî ìå äî âîé. Ïà òÿ
ïðè ãëà ñè ëà ìå íÿ ïðè ñî å äè íèòü ñÿ ê ïî -
åçä êå â âû ñî êî ãîð íûå ñå ëà íà ãðà íè öå ñ
Ãðó çè åé. Å¸ ñîá ñò âåí íîé öå ëüþ áû ëî ñî -
áðàòü ìà òå ðè àë ïðî æåí ñêîå îá ðå çà íèå â
Äà ãå ñ òà íå. Â ñå ëå Êè äå ðî îíà ñìîã ëà
âçÿòü èí òåð âüþ ó æåí ùè íû, äå ëà þ ùåé íà
ïðî òÿ æå íèè ìíî ãèõ ëåò ýòó «îïå ðà öèþ».

Àé øàò:
ß îò ðå çàþ ìà ëåíü êóþ òî ÷å÷ êó, ÷òî áû

âû øëà êðîâü. Õâà òà åò ìà ëåíü êîé êà ïåëü -
êè êðî âè. Â ñî âåò ñêîå âðå ìÿ îá ðå çà íèå
òî æå äå ëà ëè. ß äå ëàþ äå âî÷ êàì äî íà -
ñòóï ëå íèÿ ó íèõ ìå ñÿ÷ íûõ - ïî òîì è èì
ñòûä íî, è ìíå ñòûä íî ñìî ò ðåòü. Êîã äà
ìíå ñà ìîé äå ëà ëè, ïå ðå äî ìíîé äå âî÷ êà
ïî ñòàð øå êðè ÷à ëà: «Áîëü íî!» ß óáå æà ëà,
áà áóø êà ìå íÿ ëî âè ëà. Ïî ñëå îíà îáú ÿñ -
íè ëà: «Òå ïåðü êðà ñè âàÿ áó äåøü, íà ìàç
áó äåøü äå ëàòü, ó÷èòü ñÿ áó äåøü õî ðî øî».

Çà ÷åì äå ëà þò îá ðå çà íèå? Íå êî òî ðûå
æåí ùè íû íà ýòîò âî ïðîñ îò âå òè ëè:
«Íàì äå ëà ëè, è ìû ñâî èì äî ÷å ðÿì ñäå ëà -
åì». Äðó ãèå ñêà çà ëè, ÷òî ýòî ñëå äó åò èç
ñóí íû, ñâÿ ùåí íî ãî ïðå äà íèÿ î æèç íè
ïðî ðî êà Ìó õàì ìå äà: «Ìó õàì ìåä ñâî èì
äî ÷å ðÿì äå ëàë, ïî ýòî ìó âñåì ìó ñóëü -
ìàí êàì íà äî äå ëàòü». Íî áîëü øèí ñò âî
ñî áè ðà ëèñü èëè óæå ñäå ëà ëè ñâî èì äî -
÷å ðÿì îá ðå çà íèå, ÷òî áû «äå âî÷ êà íå ãó -
ëÿ ëà». 

Ìà ìà ýòîé äå âî÷ êè ñ÷è òà åò, ÷òî «óæ
ëó÷ øå ïóñòü áó äåò äå âî÷ êà õî ëîä íàÿ,
÷åì ðàç âðàò íàÿ». 

Ï
åð âîé äî ñòî ïðè ìå ÷à òåëü íî ñ -
òüþ, êî òî ðóþ ìíå ïî êà çà ëè â
ãî ðî äå, áû ëà òþðü ìà íà Ñêîð -

ïè î íü åé ãî ðå: «Îä íî èç ñà ìûõ ñòà ðûõ
çäà íèé, ïå ðå ñò ðî åí íàÿ êðå ïîñòü ãàð íè -
çî íà, ñî õðà íè ëèñü ñòå íû ñ êëàä êîé òî ãî
âðå ìå íè». Â äî ñòî ïðè ìå ÷à òåëü íî ñ òè ïî -
ïàë è îáû÷ íûé îñîá íÿê 19 âå êà, ñ÷è òà -
þ ùèé ñÿ â Ìà õà÷ êà ëå ñà ìûì êðà ñè âûì
äî ìîì. Åù¸ ìå ñò íûå ïðåä ëî æè ëè ïðî ãó -
ëÿòü ñÿ ïî ìíî ãî ÷èñ ëåí íûì ðûí êàì:
«Âåñü íàø ãî ðîä - îäèí áîëü øîé áà çàð».

Íà ðûí êàõ ÿ ïû òà ëàñü ðè ñî âàòü è îá -
ùàòü ñÿ. «Êà êîé âû íà öè î íàëü íî ñ òè?» -
âî ïðîñ, íà êî òî ðûé â Ìà õà÷ êà ëå ñ óäî -
âîëü ñò âè åì îò âå ÷à þò. Â Äà ãå ñ òà íå ìèð -
íî óæè âà þò ñÿ áî ëåå 30 íà öè î íàëü íî ñ -
òåé.

Îäèí ìóæ ÷è íà, ïî ëó ÷èâ ñâîé áåñ ïëàò -
íûé ïîð ò ðåò, âåð íóë ñÿ ÷å ðåç ïîë ÷à ñà ñ
ðè ñóí êîì: «ß ïðè ñìî ò ðåë ñÿ è ïî íÿë, ÷òî
íîñ íà ðè ñî âàí ñëèø êîì áîëü øèì». Äðó -
ãàÿ ìî äåëü, ïðî äàâ ùè öà ì¸ äà, òî æå çà -
áðà êî âà ëà ñâîé ïîð ò ðåò: «Âñå ãî âî ðÿò,
÷òî ó ìå íÿ ïðÿ ìîé ãðå ÷å ñ êèé íîñ. À íà
ðè ñóí êå íîñ ñ ãîð áèí êîé».

Ýòà æåí ùè íà ñà ìà ïî ïðî ñè ëà, ÷òî áû
ÿ ñäå ëà ëà å¸ ïîð ò ðåò ñ ñû íîì. Ïî æè ëàÿ
ïðî õî æàÿ çà ìî åé ñïè íîé çà ìå òè ëà, ÷òî
â èñ ëà ìå çà ïðå ùå íî èçî á ðà æå íèå ÷å ëî -
âå êà.

Ñòó äåí òû èç ó÷è ëè ùà èì. Äæå ìà ëÿ, ãäå
ÿ ÷è òà ëà ëåê öèþ, ðàñ ñêà çà ëè ïðî ñëó ÷àè,
êîã äà ëþ äè ïî ñòó ïà þò íà õó äî æå ñò âåí -
íûé ôà êóëü òåò, à ïî òîì ïî ðå ëè ãè îç -
íûì ñî îá ðà æå íè ÿì îò êà çû âà þò ñÿ ðè ñî -
âàòü ìî äåëü. «À íå êî òî ðûå «çà êðû òûå»
äå âî÷ êè óíè÷ òî æà þò ðà áî òû ñ ìî äå ëüþ

ïî ñëå ïðî ñìî ò ðîâ, îíè õî òÿò çà íè ìàòü -
ñÿ òîëü êî äè çàé íîì êî ñ òþ ìà». «Çà êðû -
òûå» - ýòî äå âóø êè è æåí ùè íû, íà äåâ -
øèå õè ä æàá.

Íà õó äî æå ñò âåí íîì ôà êóëü òå òå íåò
«îá íà æ¸í êè». «Íà îä íîì êóð ñå êàê-òî
ðè ñî âà ëè ïàð íÿ áåç ìàé êè, - âñïîì íè ëè
ñòó äåí òû. - È òî çà çà êðû òîé äâå ðüþ. Íà -
òóð ùèê íå õî òåë, ÷òî áû âñå çíà ëè, ÷òî
ýòî îí ïî çè ðî âàë». 

Äè à ëîã ñî ñòó äåí òîì, ïðè øåä øèì íà
ìîþ ëåê öèþ î ñî öè àëü íîì èñ êóñ ñò âå.
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ñîì äî Ïó òè íà». Óç íàâ, ÷òî â Êè äå ðî
ïðè åõà ëà ìîñê âè÷ êà, èí òå ðå ñó þ ùà ÿ ñÿ
èñ òî ðè åé êðàÿ, îí â äîæäü ÷å ðåç âñ¸ ñå -
ëî ø¸ë íà âñòðå ÷ó ñî ìíîé, è áûë çà ìåò -
íî ðà çî ÷à ðî âàí òåì, ÷òî, ðà áî òàÿ â
Ìîñê âå, ÿ íå èìåþ âû õî äîâ íà ïðå çè -
äåí òà.

Æè òå ëè ñî ñåä íå ãî ñå ëà Ìî êîê òî æå
íà äå þò ñÿ, ÷òî ïî ìîùü ïðè äåò èç Ìîñê -
âû. Ó íèõ ðàç ðó øà åò ñÿ øêî ëà, ñòå íû ìî -
ãóò ðóõ íóòü íà äå òåé â ëþ áîé ìî ìåíò.
Áîëü øå äâàä öà òè ëåò îíè òðå áó þò ðå -
ìîí òà - ïðè åç æà ëè ÷è íîâ íè êè èç Ìà -
õà÷ êà ëû, áû ëè ïóá ëè êà öèè â äà ãå ñ òàí -
ñêèõ ÑÌÈ, íî âñ¸ îêà çà ëîñü áåñ ïî ëåç íî. 

Ó÷è òåëü íà ÷àëü íûõ êëàñ ñîâ: «Ïðåä ëà -
ãà þò íà øó øêî ëó çà êðûòü è âî çèòü äå -
òåé â ñî ñåä íåå ñå ëî íà àâ òî áó ñå. Íà
çäåø íèõ äî ðî ãàõ ýòî ñëèø êîì îïàñ íî».

Ýòî óðîê ôèç êóëü òó ðû. Ó÷è òåëü: «Äå -
âî÷ êè îò æè ìà þò ñÿ äî ìà. Ìàëü ÷è êè îò -
æè ìà þò ñÿ çäåñü, íà ïî ëó, ïî òî ìó ÷òî ó
íàñ íåò ìà òîâ».

Òî ïÿò äðî âà ìè. Çà íÿ òèÿ â êëàñ ñàõ ÷à ñ -
òî ïðè õî äèò ñÿ ïðå ðû âàòü èç-çà äû ìà.
Íà ÷è íàÿ ñ îê òÿ á ðÿ, äå òè ñè äÿò íà óðî êàõ
â âåðõ íåé îäåæ äå. Äè ðåê òîð øêî ëû: «Íà -
øà âåò õàÿ øêî ëà çà íè ìà åò ïåð âûå ìå ñ òà
â ðàé îí íûõ ñî ðåâ íî âà íè ÿõ. Ýòè ïàð òû ñ
òî ãî âðå ìå íè, êîã äà ÿ ó÷èë ñÿ. Äå ëà åì
òîëü êî êî ñ ìå òè ÷å ñ êèé ðå ìîíò».

Â Ìî êîê ìû áû ëè â ãîñ òÿõ â áîëü øîé
ñå ìüå.

Ó ýòîé ïà ðû äå ñÿòü âçðîñ ëûõ äå òåé,
òðèä öàòü âíó êîâ è âíó ÷åê, äâå ïðàâ íó÷ -
êè. Âñå äå òè, êðî ìå ìëàä øå ãî ñû íà, æè -
âóò îò äåëü íî â ñâî èõ äî ìàõ. Ðî äè òå ëè
íà äå þò ñÿ, ÷òî ñûí ñêî ðî æå íèò ñÿ, íî
îñ òà íåò ñÿ ñ íè ìè, ÷òî áû íå âå ñò êà ïî ìî -
ãà ëà ïî äî ìó.

Â Ìî êîê íåò õî ðî øåé äî ðî ãè. Êîã äà
ñíåã, äîæäü, ëåä - ãîð íàÿ óç êàÿ äî ðî ãà
ñòà íî âèò ñÿ îïàñ íîé è íå ïðî åç æåé. Æè -
òå ëè ñå ëà, îñî áåí íî æåí ùè íû, ðåä êî êó -
äà-ëè áî âû åç æà þò. Æèçíü çäåñü áî ëåå
èçî ëè ðî âàí íàÿ, ÷åì â ñî ñåä íèõ ñ¸ ëàõ.
Âîç ìîæ íî, ýòî ïðè ÷è íà, òî ãî, ÷òî ìíî -
ãèå áðà êè çà êëþ ÷à þò ñÿ ìåæ äó áëèç êè ìè

ðîä ñò âåí íè êà ìè. Îä íà èç æåí ùèí, âû -
øåä øàÿ çà ìóæ çà äâî þ ðîä íî ãî áðà òà,
ïðî êîì ìåí òè ðî âà ëà ýòî òàê: «Êàê ìîæ -
íî âûé òè çà ìóæ çà ÷ó æî ãî ìóæ ÷è íó?»

Áîëü øèí ñò âî ìóæ ÷èí â ñå ëå ïîëü çó -
þò ñÿ ðàç ëè÷ íû ìè ñî öè àëü íû ìè ñå òÿ ìè,
íî çà ïðå ùà þò ýòî ñâî èì æ¸ íàì. Êàê è
âî âñåì Äà ãå ñ òà íå æåí ùè íû ñíà ÷à ëà íà -
õî äÿò ñÿ ïîä ïðè ñìî ò ðîì îò öîâ è áðà òü -
åâ (ðîä íûõ èëè äâî þ ðîä íûõ), à ïî òîì
ìó æåé. Ìëàä øèé áðàò: «Íå äàé Áîã, ìîÿ
ñå ñ ò ðà áó äåò ñ êà êèì-òî ìóæ ÷è íîé ïî
òå ëå ôî íó ãî âî ðèòü! Äëÿ ìå íÿ ýòî áûë
áû ïî çîð ïå ðåä âñåì ñå ëîì». 

Ïî ñëåä íèì ïóíê òîì ïî åçä êè ñòà ëà
Áåæ òà, ðîä íîå ñå ëî Ïà òè ìàò. Âñå áåæ -
òèí öû, ñ êî òî ðû ìè ÿ îá ùà ëàñü, îò ìå ÷à -
ëè, ÷òî ó íèõ «ñâåò ñêîå îá ùå ñò âî». Òà êèå
ñ¸ ëà, êàê Êè äå ðî, Ìî êîê, íà èõ âçãëÿä,
÷å ðåñ ÷óð ðå ëè ãè îç íû. Áåæ òèí öû â ñî -
âåò ñêîå âðå ìÿ ÷à ñ òî åç äè ëè â Ãðó çèþ, è
äî ñèõ ïîð ìíî ãèì èç íèõ íðà âèò ñÿ ãðó -
çèí ñêàÿ êóëü òó ðà.

ß ðàñ ñïðî ñè ëà äâî þ ðîä íî ãî äå äóø êó
Ïà òè ìàò, êî òî ðûé â ñî âåò ñêîå âðå ìÿ ðà -
áî òàë â ñåëü ñêîé øêî ëå ó÷è òå ëåì, êàê
ñî ÷å òà ëèñü êîì ìó íè ñ òè ÷å ñ êàÿ èäå î ëî -
ãèÿ, èñ ëàì è ãîð ñêèå çà êî íû.

Îí ðàñ ñêà çàë, ÷òî çà ïðå ùå íî áû ëî
ìî ëèòü ñÿ îò êðû òî, íî äî ìà ìî ëè ëèñü
âñå. Ó÷è òå ëÿ ñëå äè ëè, ÷òî áû äå òè íå ìî -
ëè ëèñü â øêî ëå. Ïè î íåð êè ïðè õî äè ëè â
øêî ëó â ïè î íåð ñêèõ ãàë ñòó êàõ è â ïëàò -
êàõ. Îä íà èç æè òåëü íèö Áåæ òû ïðè ïîì -
íè ëà, êàê â 80-õ ñ ýòèì ïà ðó ëåò ïû òà -
ëèñü áî ðîòü ñÿ - äå âî÷ êè äîëæ íû áû ëè
ñè äåòü íà óðî êàõ ñ íå ïî êðû òîé ãî ëî âîé.

Âî ïðîñ ñ æåí ñêèì îá ðå çà íè åì ðå øà -
þò ìà òå ðè ïðè ïàñ ñèâ íîì ñî ãëà ñèè îò -
öîâ. Íå êî òî ðûå ñî áè ðà þò ñÿ äå ëàòü îïå -
ðà öèþ äî ÷å ðÿì, äà æå åñ ëè ìóæ íå ñî ãëà -
ñåí. «Ñåé ÷àñ ñëîæ íîå âðå ìÿ - æåí ùèí
ìíî ãî, ìóæ ÷èí ìà ëî. Íà äî äå âî÷ êå äå -
ëàòü îá ðå çà íèå, ÷òî áû â ñëó ÷àå ÷å ãî, îíà
ìîã ëà æèòü îä íà».

Â Êè äå ðî ìû îñ òà íî âè ëèñü â ãîñ òÿõ ó
ðîä ñò âåí íè öû Ïà òè ïî èìå íè Áè êà. Áè -
êà âû øëà çà ìóæ âòî ðîé æå íîé. Å¸ ñè òó à -
öèÿ îáû÷ íàÿ äëÿ Äà ãå ñ òà íà - ìóæ æè âåò
â äðó ãîì ñå ëå ñ ïåð âîé æå íîé, à Áè êó íà -
âå ùà åò âðå ìÿ îò âðå ìå íè.

Áè êà:
Ïî ñëå ðàç âî äà ÿ îñ òà ëàñü ñ äâó ìÿ äå òü -

ìè, íî íå õî òå ëà èä òè çà ìóæ âòî ðîé æå -
íîé. Êîã äà íû íåø íèé ìóæ íà ÷àë óõà æè -
âàòü, ðîä ñò âåí íè êè çà ìå òè ëè, íà ÷à ëèñü
ïå ðå ñó äû - õî ÷åøü-íå õî ÷åøü, ïðè -
øëîñü ñî ãëà øàòü ñÿ. Ñåé ÷àñ õî ðî øî ñòà -
ëî. Æèòü ðàç âå äåí íîé â ñå ëå ñëèø êîì
òÿ æå ëî, äà æå ïðè èäå àëü íîì ïî âå äå íèè
íà÷ íóò ñÿ ñïëåò íè.

Åùå Áè êà ðàñ ñêà çà ëà òà êóþ èñ òî ðèþ:
Â Êè äå ðî îäèí ðàç áû ëà ïå ðå ñò ðåë êà,

óáè ëè äâóõ ïî ëè öåé ñêèõ. Êàê-òî æåí ùè -
íû ñòà ëè ñïî ðèòü î âòî ðûõ æå íàõ, 
è âäî âà ïî ëè öåé ñêî ãî, óñ ëû øàâ ñïîð,
ñêà çà ëà: «Ëó÷ øå áû ìîé ìóæ âçÿë åùå äå -
âÿòü æ¸í, íî áûë áû æèâ. Õî òÿ áû ðàç 
â ãîä ìîã ëà áû íà íå ãî ïî ñìî ò ðåòü». Âñå
ïî ñëå ýòî ãî ñìó ùåí íî çà ìîë ÷à ëè.

«Âòî ðàÿ æå íà - óçà êî íåí íàÿ ëþ áîâ íè -
öà», - ãî âî ðèò Ïà òè ìàò. Îíà ñ÷è òà åò, ÷òî
ïî÷ òè íè êòî íå æè âåò ñî âòî ðîé æå íîé
äî ñòà ðî ñòè. Ïî èñ ëà ìó ìóæ äîë æåí
îäè íà êî âî îáåñ ïå ÷è âàòü îáå èõ æ¸í, íî
÷à ñ òî âòî ðàÿ æå íà íå ïî ëó ÷à åò ñå ðü åç -
íîé ìà òå ðè àëü íîé ïîä äåðæ êè.

Â ãîñ òÿõ åùå â îä íîì äî ìå:
- Ïî ÷å ìó â äî ìå òîëü êî æåí ùè íû?
- Îíà âòî ðàÿ æå íà, ìóæ æè âåò íå

çäåñü, ïî ýòî ìó èç âçðîñ ëûõ ìóæ ÷èí çà -
õî äèòü ìî ãóò òîëü êî åå ðîä ñò âåí íè êè.

Ìíå íèå Ïà òè ìàò î ñêàí äàëü íîé ÷å -
÷åí ñêîé ñâàäü áå 46-ëåò íå ãî êà äû ðîâ öà
Íà æó äà Ãó ÷è ãî âà è 17-ëåò íåé Ëó è çû
Ãîé ëà áè å âîé: 

ß íå ïî íè ìàþ, ïî ÷å ìó âî êðóã ýòîé
ñâàäü áû ðàç äó ëè òà êîé ñêàí äàë, áû âà -
þò è ÷å òûð íàä öà òè ëåò íèå íå âå ñ òû.
Ïî äó ìà åøü, äå âóø êó íà ñèëü íî âû äà ëè
çà ìóæ - òóò ýòî ñïëîøü è ðÿ äîì. ×à ñ òî
ðî äè òåëü ñêèé âû áîð îêà çû âà åò ñÿ äà æå
ëó÷ øå. È ïî èñ ëà ìó èìåòü âòî ðóþ æå íó
çà êîí íî. ß áû íå õî òå ëà, ÷òî áû ìîþ
æèçíü òàê ïóá ëè÷ íî îá ñóæ äà ëè. ß äó -
ìà ëà, ÷òî ÷å ÷åí öû óáü þò ýòó æóð íà ëè -
ñò êó.

Â Êè äå ðî ÿ âñòðå òè ëàñü ñ Ñè ðà æó äè -
íîì Àá äó ðàõ ìà íî âûì, àâ òî ðîì êíè ãè
«Íà êðó òûõ ïî âî ðî òàõ íà øåé æèç íè»
ïðî íà ñèëü ñò âåí íîå ïå ðå ñå ëå íèå äà ãå ñ -
òàí öåâ â ×å÷ íþ (1944) è îá ðàò íî â Äà -
ãå ñ òàí (1956-58).

Àá äó ðàõ ìà íîâ î äå ïîð òà öèè:
Íå ñêîëü êî ðàé î íîâ òîã äà ïå ðå ñå ëè ëè,

íî ïîë íî ñòüþ ñî æã ëè òîëü êî íàø, Öóí -
òèí ñêèé. Äî ìà æãëè íà ãëà çàõ ó æè òå ëåé,
ïî òî ìó ÷òî îíè îò êà çû âà ëèñü óåç æàòü.
Ñå ìüè, ïî äî ðî ãå è â ñà ìîé ×å÷ íå, ïî òå -
ðÿ ëè ïî 5-6 ÷å ëî âåê. Ìíî ãèå áî ëå ëè ìà -
ëÿ ðè åé, áû ëà æ¸ ñò êàÿ àê êëè ìà òè çà öèÿ. 

Àá äó ðàõ ìà íîâ ðî äèë ñÿ â ×å÷ íå è óñ -
ïåë äî ó÷èòü ñÿ òàì äî øå ñ òî ãî êëàñ ñà.
ß ñïðî ñè ëà åãî, ÷òî îí ïî ìíèò ïðî âîç -
âðà ùå íèå èç ×å÷ íè â Êè äå ðî. «Âîç âðà -
ùà ëèñü â ãî ðû íà ÇÈ Ëàõ. Íà îä íî õî çÿé -

ñò âî - îä íà ìà øè íà, ìíî ãîå íå ñìîã ëè
óâåç òè. Êîã äà çà êîí ÷è ëàñü äî ðî ãà, äàëü -
øå ïî ø ëè ïåø êîì».

Ñî ñåä êà Àá äó ðàõ ìà íî âà Õà ëè ìàò. Ðî -
äè ëàñü â ×å÷ íå, ïî ìíèò âîç âðà ùå íèå â
Êè äå ðî, ê ðó è íàì.

Ìîé âî ïðîñ «Ïî ÷å ìó â ñâî åé êíè ãå Âû
ïè øè òå ïðî ñïðà âåä ëè âîå è çà áîò ëè âîå
ñòà ëèí ñêîå âðå ìÿ?» âû çâàë âîç ìó ùå íèå
àâ òî ðà: «Ðàç âå Ñòà ëèí ìîã âè äåòü, êàê
ïðî õî äè ëà äå ïîð òà öèÿ? ×åì îí, ïî-âà -
øå ìó, áûë çà íÿò âî âðå ìÿ âîé íû?»

Óæå íå ñêîëü êî ëåò âìå ñ òå ñî ñâî è ìè
åäè íî ìû ø ëåí íè êà ìè Àá äó ðàõ ìà íîâ äî -
áè âà åò ñÿ, ÷òî áû äå ïîð òà öèþ äà ãå ñ òàí -
öåâ ïðè çíà ëè èñ òî ðè ÷å ñ êèì ôàê òîì,
à æè òå ëè ñî ææåí íî ãî Öóí òèí ñêî ãî ðàé -
î íà ïî ëó ÷è ëè äå íåæ íóþ êîì ïåí ñà öèþ.
Îí âå ðèò, ÷òî ãëàâ íîå «äîé òè ñ âî ïðî -
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Ñâîþ áó äó ùóþ æå íó ó÷è òåëü óâè äåë
â øêî ëå è ñî ñâà òàë å¸ ó ðî äè òå ëåé.

Îá ùàòü ñÿ äî ñâàäü áû ñ÷è òà ëîñü ïî çî -
ðîì. Ìî ëî äûå ëþ äè ñìîã ëè ñà ìî ñòî ÿ -
òåëü íî çíà êî ìèòü ñÿ è îá ùàòü ñÿ äî
ñâàäü áû òîëü êî â 60-80-å ãî äû (íà çû âà -
þò ðàç íûå äà òû). «Ñåé ÷àñ ïî ðÿä êè ïðà -
âèëü íåé», - ãî âî ðÿò ò¸ò êè Ïà òè ìàò.

- Åñ ëè îò íî øå íèÿ ìåæ äó ìóæ ÷è íà ìè
è æåí ùè íà ìè ïîë íî ñòüþ ðå ãó ëè ðî âà -
ëèñü ãîð ñêè ìè çà êî íà ìè, â ÷åì æå âû ðà -
æà ëàñü ñî âåò ñêàÿ èäå î ëî ãèÿ ðàâ íî ïðà -
âèÿ ïî ëîâ?

- Â òîì, ÷òî ìàëü ÷è êîâ è äå âî ÷åê ñà -
æà ëè â øêî ëå çà îä íó ïàð òó.

Òàê âû ãëÿ äÿò âå ÷åð íèå ïî ñè äåë êè â
Áåæ òå - â êàæ äîì äî ìå åñòü Wi-Fi, áîëü -
øèí ñò âî àê òèâ íî ïîëü çó þò ñÿ ñî öè àëü -
íû ìè ñå òÿ ìè. Äå òè ïî ñòî ÿí íî ñìî ò ðÿò
òå ëå âè çîð è íà ÷è íà þò îá ùàòü ñÿ ìåæ äó
ñî áîé íà ðóñ ñêîì. Ñòàð øåå ïî êî ëå íèå
ó÷è ëî ðóñ ñêèé â øêî ëå, à â áû òó èñ ïîëü -
çî âà ëî òîëü êî áåæ òèí ñêèé.

Æåí ùè íû ïðî íî øå íèå ïëàò êîâ:
Â Êè äå ðî: Åñ ëè ÿ íà÷ íó õî äèòü áåç

ïëàò êà, ìå íÿ ìîè ðîä ñò âåí íè êè çà ðå æóò.
Â Ìî êîê: Íà äå âî ÷åê íà äå âà þò ïëà òîê

ñ òðåõ-ïÿ òè ëåò. Ëþ äè óæå ñåé ÷àñ íå äî -
âîëü íû, ÷òî ìîÿ äå âî÷ êà áåç ïëàò êà, à ÿ
áû íà äå ëà â äå ñÿòü ëåò.

Â Áåæ òå: Çäåñü ìîæ íî õî äèòü, êàê õî -
÷åøü, õîòü â êè ìî íî.

Íå ñìî ò ðÿ íà âñþ «ñâåò ñêîñòü» ñå ëà,
òóò íåò è íè êîã äà íå áû ëî äèñ êî òå êè -

ìå ñò íûå ñ÷è òà þò, ÷òî ýòî ìå ñ òî äëÿ «äå -
âó øåê ë¸ã êî ãî ïî âå äå íèÿ». Çíà êî ìÿò ñÿ 
â îñ íîâ íîì íà ñâàäü áàõ. Ïî-ïðåæ íå ìó
êðàé íå âàæ íî õðà íèòü äåâ ñò âåí íîñòü:
«Åñ ëè áó äåò ñåêñ äî áðà êà, ïà ðåíü ïî òîì
íå æå íèò ñÿ». Áåæ òèí êè óäèâ ëÿ ëèñü ìî -
èì ðàñ ñêà çàì, ÷òî â Ðîñ ñèè ñíà ÷à ëà ñî -
æè òåëü ñò âó þò, à ïî òîì æå íÿò ñÿ. 

Èç Áåæ òû ìû âîç âðà ùà ëèñü â Ìà õà÷ -
êà ëó íà ìàð ø ðóò êå, äî ðî ãà çà íÿ ëà îêî -
ëî ñå ìè ÷à ñîâ. Ïî êà ìû òðÿñ ëèñü íà
ëè õèõ ïî âî ðî òàõ íàä ïðî ïà ñ òÿ ìè, ïî -
ïóò ÷èê ðàñ ñêà çû âàë, êàê åç äè ëè â ãî ðîä
â ñî âåò ñêîå âðå ìÿ: «Äà æå çè ìîé â îò -
êðû òîì êó çî âå ãðó çî âè êà, çà âåð íóâ -
øèñü â îäå ÿ ëî. Ñåé ÷àñ êîì ôîðò íî».
Èç Áåæ òû ìàð ø ðóò êà â Ìà õà÷ êà ëó õî -
äèò êàæ äîå óò ðî, èç Êè äå ðî - ðàç â íå -
äå ëþ, à èç Ìî êîê ìîæ íî âû åõàòü òîëü -
êî íà ñîá ñò âåí íîé ìà øè íå èëè íà ÷à -
ñò íîì òàê ñè-óà çè êå.
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Теêст:

Âëàäà Áåñàðàá

Наша Фазу. 
Живая, как жизнь.
Ôà çó Àëè å âà — ïåð âàÿ æåí ùè íà â ÑÑÑÐ, 
óäî ñ òî åí íàÿ çâà íèÿ «Íà ðîä íàÿ ïî ýòåñ ñà» â 36 ëåò.

Î
ä íàæ äû ê íàì íà ñòó äèþ ìó íè öè ïàëü íî ãî
òå ëå âè äå íèÿ ïðè øëè ìîñ êîâ ñêèå êîë ëå ãè.
Èì íóæ íà áû ëà ñúåì êà êà êî ãî-òî îôè öè -

àëü íî ãî ìå ðî ïðè ÿ òèÿ. È âîò ñè äÿò îíè, ïðî ñìà ò ðè -
âà þò ìà òå ðè àë, âíè ìà òåëü íî çà ïè ñû âàÿ èìå íà-ôà -
ìè ëèè-äîëæ íî ñ òè ìå ñò íûõ ðó êî âî äè òå ëåé, óêà çàí -
íûå â òè ò ðàõ. È âäðóã: «À ýòî êòî?» - ñìî ò ðèì íà ýê -
ðàí, òàì âû ñòó ïà åò Ôà çó Àëè å âà. - «Ãäå, êòî?», - «Íó,
âîò ýòà æåí ùè íà, îíà - êòî? Âû åå íå ïîä ïè ñà ëè». 
À âåäü äåé ñò âè òåëü íî íå ïîä ïè ñà ëè! Êàê-òî äà æå 
â ãî ëî âó íå ïðè øëî, ÷òî êòî-òî ìî æåò íå çíàòü íà -
ðîä íóþ ïî ýòåñ ñó. 

Íå ñêîëü êî ðàç ìíå ïðè õî äè ëîñü áû âàòü íà èí -
òåð âüþ â äî ìå, ãäå îíà æè ëà. È âñå ãäà ñî áå ñåä íè êè,
íà çíà ÷àÿ âñòðå ÷ó, íå íà çû âà ëè àä ðåñ, à ãî âî ðè ëè
«äîì, ãäå Ôà çó Àëè å âà æè âåò». Õî òÿ â ýòîì äî ìå íà
óã ëó ãëàâ íîé ïëî ùà äè Ìà õà÷ êà ëû êðî ìå íåå æè ëè
è æè âóò ìíî ãèå èç âå ñò íûå äå ÿ òå ëè íà óêè è êóëü òó -
ðû Äà ãå ñ òà íà. 

Âñÿ ðå ñ ïóá ëè êà óç íà âà ëà åå íå òîëü êî â ëè öî, íî
ïî ãî ëî ñó, ïî ñè ëó ý òó, ïî ïðî ôè ëþ. Åå çíà ìå íè òàÿ
âû ñî êàÿ ïðè ÷å ñ êà, ñòàâ øàÿ ïðèò ÷åé âî ÿçû öåõ; òðà -
äè öè îí íûå, ðó÷ íîé ðà áî òû, ìàñ ñèâ íûå ñå ðå á ðÿ -
íûå óê ðà øå íèÿ, êî òî ðûå îíà íî ñè ëà äà æå òîã äà,
êîã äà âñå ïðåä ïî ÷è òà ëè ôà á ðè÷ íîå çî ëî òî; åå ïëàò -
êè è øà ëè ñà ìûõ íå âå ðî ÿò íûõ öâå òîâ - îíà ëþ áè ëà
âñå ÿð êîå, íî íå ïå ñ ò ðîå… Æåí ùè íà-ïðà çä íèê, æåí -
ùè íà-îãîíü! Èì ïóëü ñèâ íàÿ, ýìî öè î íàëü íàÿ, òåì ïå -
ðà ìåíò íàÿ - îíà áû ëà òà êàÿ èñ êðåí íÿÿ, òà êàÿ íà ñòî -
ÿ ùàÿ. Íà ñòî ÿ ùàÿ æåí ùè íà, íà ñòî ÿ ùàÿ àâàð êà, íà -
ñòî ÿ ùèé ïî ýò.

Ôà çó Àëè å âà - ïåð âàÿ æåí ùè íà â ÑÑÑÐ, óäî ñ òî åí -
íàÿ çâà íèÿ «Íà ðîä íàÿ ïî ýòåñ ñà» â 36 ëåò. Âïðî ÷åì,
íè êà êèå íà ãðà äû è çâà íèÿ, êî òî ðûõ íà ïðî òÿ æå íèè
ñâî åé äîë ãîé æèç íè îíà ïî ëó ÷è ëà íå ìà ëî, íå èç ìå -
íè ëè åå. Íè â òîì, ÷òî êà ñà ëîñü îò íî øå íèÿ ê æèç íè
è ëþ äÿì, íè â òîì, ÷òî êà ñà ëîñü òâîð ÷å ñò âà. È â
æèç íè, è â ñòè õàõ îíà âñå ãäà îñ òà âà ëàñü äå âî÷ êîé
èç ìà ëåíü êî ãî ãîð íî ãî ñå ëà Ãè íè ÷óòëü, ÷üå äåò ñò âî

ïðè øëîñü íà òÿ æå ëûå âî åí íûå ãî äû. Ñå ìüÿ îñ òà -
ëàñü áåç êîð ìèëü öà è íà äåò ñêèå ïëå ÷è Ôà çó, êàê ñà -
ìîé ñòàð øåé, ëåã ëà çà áî òà î ìëàä øèõ ñå ñ ò ðàõ è
áðà òå. Îíà âíîâü è âíîâü áó äåò âîç âðà ùàòü ñÿ ê ýòîé
òå ìå â ñâî èõ ñòè õàõ, îïè ñû âàÿ, «êàê ñî áè ðà ëà ÿ äî á -
ðî êî ðî âüå, ÷òî áû çè ìîé â íà øåé ñàê ëå âäî âü åé
õðà íèòü òåï ëî…», «êîë äî âà ëè áà áóø êà è ìàòü íàä
ãîð ñòî÷ êîé ìó êè, ÷òîá ïî ëå ïåø êå ìîã ëî äî ñòàòü ñÿ
÷å òû ðåì ëà äîø êàì…», êàê « ëà äî íè îò òÿ æå ëî ãî òðó -
äà, êðî âî òî ÷è ëè, òðå ñ êà ÿñü ïî ðîé», êàê « ïðè âûê ëà
è ê ìî òû ãå». Íî âñïî ìè íà ëà íå ñ óæà ñîì, à ñ íåæ íî -
ñ òüþ è òðå ïå òîì, âåäü ýòî âðå ìÿ áû ëî íà ïîë íå íî 
è ñ÷à ñ òü åì, êî òî ðîå ñêëà äû âà ëîñü èç ïðî ãó ëîê ïî
ãîð íûì òðî ïèí êàì, áà áóø êè íûõ ñêà çîê è ïå ñåí,



èãð ñ äå òü ìè, è, êî íå÷ íî, ÷òå íèÿ. Ïî ãðó æå íèå â ìèð
ëè òå ðà òó ðû, ðà äîñòü îá ùå íèÿ ñ ãå ðî ÿ ìè ëþ áè ìûõ
êíèã íå òîëü êî â äåò ñò âå, íî è â ïî ñëå äó þ ùåì, ïî -
ìî ãà ëè åé ñïðàâ ëÿòü ñÿ ñ æèç íåí íû ìè íå âç ãî äà ìè.
Â 16 ëåò åå âû äà ëè çà ìóæ, 10 êëàñ ñîâ îíà çà êîí ÷è ëà
óæå ñ äâó ìÿ äå òü ìè íà ðó êàõ. Ê ìî ìåí òó îêîí ÷à íèÿ
Ëè òèí ñòè òó òà äå òåé áû ëî óæå ÷åò âå ðî! Äðó ãàÿ îñ òà -
âè ëà áû ìå÷ òû î âû ñî êîì è çà âÿç ëà â áû òó, íî òîëü -
êî íå Ôà çó. Êî íå÷ íî, ôè çè ÷å ñ êè åé áû ëî î÷åíü òÿ -
æå ëî, íî âíó ò ðåí íå îíà ñòà ëà åùå ñèëü íåå. Ñû íî âüÿ
- åå âäîõ íî âå íèå, åå ãîð äîñòü, åå îïî ðà. Ïî òå ðÿ îä -
íî ãî èç íèõ, ïî ãèá øå ãî â Àô ãà íè ñ òà íå, ñòà ëà äëÿ
íåå òðà ãå äè åé. Îíà ìíî ãî åç äè ëà ïî âî èí ñêèì ÷à ñ -
òÿì ïî âñåé ñòðà íå ñ òâîð ÷å ñ êè ìè âñòðå ÷à ìè, áû ëà
ïðåä ñå äà òå ëåì Äà ãå ñ òàí ñêî ãî îò äå ëå íèÿ è ÷ëå íîì
Âñå ñî þç íî ãî Êî ìè òå òà çà ùè òû ìè ðà, ñòà ðà ëàñü ïî -
ìî÷ü ñîë äà òàì, ñëó æèâ øèì â Äà ãå ñ òà íå, êîã äà Êàâ -
êàç ïðå âðà òèë ñÿ â ãî ðÿ ÷óþ òî÷ êó, ÷òî áû äðó ãèå ìà -
òå ðè íå óç íà ëè òî ãî ãî ðÿ, ÷òî ïðè øëîñü ïå ðå æèòü
åé. Áîëü ýòà ñ ãî äà ìè íå óòèõ ëà, îíà âû ïëå ñ êè âà -
ëàñü â ñòè õàõ, ãäå ñûí-âî èí âñòàë ðÿ äîì ñ îò öîì 
è òû ñÿ ÷à ìè òà êèõ æå ñîë äàò, ïî ãèá øèõ çà ðî äè íó. 

Ðî äè íà - ìà ëàÿ è áîëü øàÿ, è ëþ áîâü - ãëàâ íûå òå -
ìû åå ñòè õîâ, ïå ðå âå äåí íûõ íà äå ñÿò êè ÿçû êîâ ìè -
ðà. Åå êîë ëå ãè ïî ðà áî òå â Äà ãó÷ ïåä ãè çå (êó äà åå -
âû ïó ñê íè öó Ëè òèíò ñè òó òà âçÿ ëè íà ïîë ñòàâ êè êîð -
ðåê òî ðîì) âñïî ìè íà þò, êàê îíà, øó òÿ, ãî âî ðè ëà,
÷òî ìå÷ òà åò, ÷òî áû âåñü ìèð ãî âî ðèë íà àâàð ñêîì
ÿçû êå, ÷òî áû ÷è òàòü åå ñòè õè â ïîä ëèí íè êå. Ñðàâ -
íè âà ëà ïå ðå âîä ñ òåì, áóä òî áàð õàò íîå ïëà òüå âñêè -
ïÿ òè ëè - «ïëà òüå-òî îñ òà ëîñü, à öâåò è ôàê òó ðà óø -
ëè». Ëþ áîâü è óâà æå íèå ê ðîä íî ìó ÿçû êó îíà ïðî -
íåñ ëà ÷å ðåç âñþ æèçíü, ïîä ÷åð êè âàÿ, ÷òî íåò ìå ëî -
äèè ñëà ùå çâó ÷à íèÿ ðîä íîé ðå ÷è. 

Íå âîç ìîæ íî âîò òàê, â ìà ëåíü êîì òåê ñ òå, ðàñ ñêà -
çàòü î òîì, êà êîé îíà áû ëà. Îíà áû âà ëà ðàç íîé, íî
âñå ãäà îñ òà âà ëàñü ñî áîé. Ãîð äàÿ, íî áåç ãîð äû íè;
ñèëü íàÿ è ïî ðîé âëà ñò íàÿ, íî íå âëà ñ òî ëþ áè âàÿ; 
âå ñå ëàÿ, ýìî öè î íàëü íàÿ, øóì íàÿ, íî íå âóëü ãàð íàÿ;
ïðÿ ìî ëè íåé íàÿ è äà æå ðåç êàÿ, íî íå ãðó áàÿ. Æè âàÿ
è íà ñòî ÿ ùàÿ. Ýòî òàê ñòðàí íî, ïðè âû êàòü ê òî ìó,
÷òî åå áîëü øå íåò. 

Çàêîíîìåðíîñòü
Ðàñòó ÿ íà ìóæåñòâå íàøåãî êðàÿ, 
×òî íàì çàâåùàëè ïðåäêè,
È ê íîâîé ñóäüáå ñûíîâåé ïîäíèìàþ,
Êàê ñòâîë ïîäíèìåò âåòêè.

ß âåðóþ â ñóðîâóþ çàêîíîìåðíîñòü:
Êàê ïëåìÿ îðëîâ - îò îðëèöû,
Îò äîáëåñòè äîáëåñòü, îò âåðíîñòè âåðíîñòü,
À ñëàâà îò ñëàâû ðîäèòñÿ.

Çàòåì è õî÷ó çàâåùàòü ñûíîâüÿì ÿ:
Ðàñòèòå îòâàæíû è ñòðîãè,
Áåññòðàøíûõ îòöîâ èçó÷àéòå äåÿíüÿ -
Èñòîðèè æàðêèå ñòðîêè.

Ðàñòèòå íà ìóæåñòâå íàøåãî êðàÿ,
×òî íàì çàâåùàëè ïðåäêè,
Ê âåðøèíàì ñóäüáû ñûíîâåé ïîäíèìàÿ,

Êàê ñòâîë ïîäíèìàåò âåòêè.
(ïåðåâîä Ñ. Ñåâåðöåâà)

* * *
ß âñÿ íàïîëíåíà ëþáîâüþ è òðóäîì.
Äóøà ìîÿ - çâîíêà, ðóêà ìîÿ - óïðóãà.
Òðóä è ëþáîâü! Èõ áåñêîíå÷íîñòü â òîì,
×òî ñèëó è îãîíü îíè äàþò äðóã äðóãó.

Êîãäà áû âäðóã ëþáèòü ÿ ïåðåñòàëà, -
È òðóä ìîé îñòóäèëñÿ áû - îñòûë, -
ß è ñàìà á îïóñòîø¸ííîé ñòàëà
È ñòàë áû ìèð âîêðóã ìåíÿ - ïóñòûì.
(ïåðåâîä Â. Òóðêèíà)

* * *
Ñîâñåì äåâ÷îíêà - ñ êóöåíüêèìè ïðÿäêàìè,
Ñ òîð÷àùèìè êîëåíêàìè, ëîïàòêàìè,
Îíà ñèäåëà, - êàïëè ñë¸ç íåïðîøåíûõ
Äðóã äðóãà äîãîíÿëè, êàê ãîðîøèíû.
Îíà ðûäàëà îò òîñêè áåçæàëîñòíîé,
Êàê áóäòî äóøó âûæèìàëà ÿðîñòíî,
Ëèøü îá îäíîì ìåíÿ ÷óòü ñëûøíî ñïðàøèâàÿ:
«Êàê áûòü òåïåðü, êàê áûòü ñ ëþáîâüþ

íàøåþ?...»
È ïåðåä ýòèì äðåâíèì ñòîíîì æåíùèíû,
Êîãäà ëþáîâíûå ìå÷òû ðàçâåí÷àíû,
Ñêëîíèëàñü ÿ, âçâîëíîâàííàÿ, ãðóñòíàÿ,
«Ïðîñòè åãî! - ñêàçàëà åé, ñî÷óâñòâóÿ. - 
Êîíå÷íî, â æèçíè ìíîãî åñòü îáìàííîãî,
Íî âåðü, ïðîùàé, óìåé ïîñòðîèòü çàíîâî,
Ïîðâ¸òñÿ ÷òî-òî - íàó÷èñü çàâÿçûâàòü,
Ëþáîå çëî ïðîùåíèåì íàêàçûâàòü!...»

(ïåðåâîä Ñ. Ñåâåðöåâà)
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ПАМЯТЬ АНОНСЫ

Âñòðå ÷à æåí ñêèõ ÍÊÎ Ñå âåð íî ãî Êàâ êà çà
Â ìàð òå 2016 ãî äà â Ãðîç íîì ñî ñòî èò ñÿ

ìåæ ðå ãè î íàëü íàÿ âñòðå ÷à æåí ñêèõ ÍÊÎ Ñå âåð íî ãî
Êàâ êà çà. 

Íà âñòðå ÷å áó äóò îá ñóæ äàòü ñÿ òà êèå òå ìû:
- èòî ãè ïðî åêò íî ãî 2015 ãî äà;
- ïðåä ñòàâ ëå íèå ëó÷ øèõ ïðàê òèê ïî ïðî òè âî äåé ñò âèþ

äî ìàø íå ãî íà ñè ëèÿ;
- ïåð ñïåê òè âû ïðî åêò íûõ èíè öè à òèâ íà 2016 - 2017 ãî äû;
Îð ãà íè çà òî ðà ìè âñòðå ÷è âû ñòó ïÿò ÌÊÑ (Ìåæ äó íà ðîä -

íûé êî ìè òåò ñïà ñå íèÿ) â ïàðò íåð ñò âå ñ ×ÐÎÎ ÐÑÏÖ
«Ñèí òåì».

Âñòðå ÷à ïðî âî äèò ñÿ â ðàì êàõ ïðî åê òà «Ðàñ øè ðå íèå âîç -
ìîæ íî ñ òåé æåí ùèí ïî ñðåä ñò âîì óñè ëå íèÿ ãðàæ äàí ñêî ãî
îá ùå ñò âà íà Ñå âåð íîì Êàâ êà çå»

Ïðî åêò ðå à ëè çó åò ñÿ ïðè ôè íàí ñî âîé ïîä äåðæ êå ïðî -
ãðàì ìû Åâ ðî ïåé ñêî ãî èí ñò ðó ìåí òà ñî äåé ñò âèÿ äå ìî êðà -
òèè è ïðà âàì ÷å ëî âå êà.

Êî ìè òåò ïî Ñòà òó ñó Æåí ùèí- 60 ñåñ ñèÿ
Ñ 14 ïî 24 ìàð òà 2016 ãî äà ïðîé äåò 60 ñåñ ñèÿ Êî -

ìè òå òà ïî Ñòà òó ñó Æåí ùèí â øòàá- êâàð òè ðå
ÎÎÍ, Íüþ- Éîðê. 

Â òå ÷å íèå äâóõ íå äåëü â ìàð òå, Êî ìèñ ñèÿ ÎÎÍ ïî ïî ëî -
æå íèþ æåí ùèí (CSW) îêàæ çû âà åò ñÿ â öåí ò ðå âíè ìà íèÿ
Îð ãà íè çà öèè Îáú å äè íåí íûõ Íà öèé â ñâÿ çè ñïî îò íî øå -
íè å ìþ ê æåí ùè íàì è ãåí äåð íûì âî ïðî ñàì ïî âñå ìó ìè -
ðó. Â òî æå âðå ìÿ, ãðàæ äàí ñêîå îá ùå ñò âî ïî ëó ÷à åò âîç -
ìîæ íîñòü ó÷à ñò âî âàòü â ÍÏÎ CSW ôî ðó ìå, îð ãà íè çî âàí -
íûì ÍÏÎ CSW / Íüþ-Éîðê. Íå çà âè ñè ìî îò ÎÎÍ, ÍÏÎ
GSW Ôî ðóì ïîç âî ëÿ åò äà åò àê òè âè ñ òàì âñå ãî ìè ðà âîç -
ìîæ íîñòü îá ñó äèòü âî ïðî ñû, ñâÿ çàí íûå ñ æåí ùè íà ìè 
è äå âî÷ êà ìè, ïî äå ëèòü ñÿ ëó÷ øè ìè ïðàê òè êà ìè, ñòðà òå ãè ÿ -
ìè, è ëîá áè ðî âàòü ïðà âè òåëü ñò âà ïî îñó ùå ñòâ ëå íèþ ðå çî -
ëþ öèé è äî ãî âî ðîâ. ÍÏÎ GSW Ôî ðóì âêëþ ÷à åò â ñå áÿ
Äåíü Êîí ñóëü òà öèè, ïðè åì, è ïðî âå äå íèå ïà ðàë ëåëü íûõ
ìå ðî ïðè ÿ òèé. 

Ïðè îðè òåò íà ÿ îé òå ìà îé â ýòîì ãî äó -ÿâ ëÿ åò ñÿ «Ðàñ øè -
ðå íèå ïðàâ è âîç ìîæ íî ñ òåé æåí ùèí è åå ãî ñâÿçü ñ óñ òîé -
÷è âûì ðàç âè òè åì»

Îá çîð íàÿ òå ìà - «Ëèê âè äà öèÿ è ïðå äîò âðà ùå íèå âñåõ
ôîðì íà ñè ëèÿ â îò íî øå íèè æåí ùèí è äå âî ÷å êè».

Äî ïîë íè òåëü íóþ èí ôîð ìà öèþ Âû ìî æå òå ïî ëó ÷èòü íà
ñàé òå www.ngocsw.org 

13-é ìåæ äó íà ðîä íûé ôî ðóì Àñ ñî öè à öèè ïî ïðà -
âàì æåí ùèí è ðàç âè òèþ (AWID)

5-8 ìàÿ, 2016 | Ñàëü âà äîð, Áðà çè ëèÿ
Ôî ðóì AWID 2016 - ýòî ïðî ñò ðàí ñò âî, ãäå ïðî ãðåñ ñèâ -

íûå ôå ìè íè ñò êè (-òû) ñìî ãóò ñäå ëàòü çà ÿâ ëå íèå, à íà øè
ñî þç íè öû (-êè) - ïðåä ñòà âèòü áó äó ùåå áåç óã íå òå íèé ïî
ãåí äåð íî ìó ïðè çíà êó, áåç ðà ñèñò ñêîé, ýò íè ÷å ñ êîé èëè
ýêî íî ìè ÷å ñ êîé íå ñïðà âåä ëè âî ñ òè, äå ãðà äà öèè îê ðó æà þ -
ùåé ñðå äû, âîé íû è íà ñè ëèÿ, à òàê æå óê ðå ïî ñ âå æèòü ñî ëè -
äàð íûå îò íî øå íèÿ äðóã ñ äðó ãîì è ðàç ðà áî òàòü ïðî ãðàì -
ìó ïî ïðî âå äå íèþ êîí êðåò íîé ñîâ ìå ñò íîé äå ÿ òåëü íî ñ òè.
Ýòî ïðî ñò ðàí ñò âî äëÿ òåõ, êòî âå ðèò â öåí íîñòü äî ñòî èí -
ñò âà, ïðàâ è ñïðà âåä ëè âî ñ òè äëÿ ëþ äåé è ïëà íå òû, è õî ÷åò
ïðè íÿòü ó÷à ñ òèå â äî ñòè æå íèè êðå à òèâ íûõ èç ìå íå íèé â
äî ìè íàíò íîì è ïî äàâ ëÿ þ ùåì ðå æè ìå, êî òî ðûé çà ãëó øà -
åò àëü òåð íà òè âû. Êðî ìå òî ãî, ýòî ïðî ñò ðàí ñò âî, ãäå îáú å -
äè íÿ þò ñÿ ðàç ëè÷ íûå èäåè è îïûò äëÿ èçó ÷å íèÿ óðî êîâ
ïðî øëî ãî, îï ðå äå ëå íèÿ ñâå æå ãî âçãëÿ äà, ñìå ëûõ èäåé, 
à òàê æå èçó ÷å íèÿ íî âûõ ñïî ñî áîâ âçà è ìî äåé ñò âèÿ, êî òî -
ðûå ïîç âî ëÿò âûé òè çà ðàì êè ñó ùå ñò âó þ ùåé èçî ëÿ öèè è
ðàç âèòü êîë ëåê òèâ íóþ ñè ëó.

Öå ëè ôî ðó ìà AWID 2016:
1. Îò ïðà çä íî âàòü ïî ëî æè òåëü íûå èç ìå íå íèÿ çà ïî ñëåä -

íèå 20 ëåò ïî ñðåä ñò âîì ðàç âè òèÿ ðàç ëè÷ íûõ îá ùå ñò âåí -
íûõ äâè æå íèé è àíà ëè çà óðî êîâ, êî òî ðûå ìû íå ñåì â áó -
äó ùåå;

2. Îöå íèòü ðå àëü íîñòü ñ ó÷å òîì âñåõ îñî áåí íî ñ òåé íà -
øèõ îò ëè ÷à þ ùèõ ñÿ êîí òåê ñ òîâ, âû ÿâèòü âîç ìîæ íî ñ òè äëÿ
ïðî äâè æå íèÿ ïðàâ æåí ùèí è äðó ãèõ óã íå òåí íûõ ãðóïï, à
òàê æå ðà áî òû ñ óã ðî çà ìè è ïðå ïÿò ñò âè ÿ ìè - íî âû ìè è ñòà -
ðû ìè;

3. Èçó ÷èòü ñòðà òå ãèè ìî áè ëè çà öèè áî ëåå ñî ëè äàð íîé
êîë ëåê òèâ íîé ñè ëû, ñî ñòî ÿ ùåé èç ðàç ëè÷ íûõ äâè æå íèé,
äëÿ òî ãî, ÷òî áû îêà çàòü ñî ïðî òèâ ëå íèå óã íå òà þ ùèì ñè -
ëàì è èñ ïîëü çî âàòü âîç ìîæ íîñòü ïðî äâè æå íèÿ îá ùå ãî
âè äå íèÿ ñïðà âåä ëè âî ãî ìè ðà;

4. Âäîõ íî âèòü, çà ðÿ äèòü ýíåð ãè åé è îá íî âèòü ñè ëû è öå -
ëè ñðå äè àê òè âè ñ òîê (-â) è çà ùèò íèö (-êîâ) ïðàâ èç ðàç -
ëè÷ íûõ ìå ñò íî ñ òåé è äâè æå íèé.

Áî ëåå ïî äðîá íóþ èí ôîð ìà öèþ î Ôî ðó ìå ìîæ íî óç íàòü
íà ñàé òå www.awid.org



Дагестанская региональная общественная организация
помощи инвалидам «Жизнь без слез» — 
филиал межрегиональной общественной организации
«Ассоциация в поддержку детей и взрослых 
с отклонениями в физическом и психическом развитии».
Ассоциация объединяет 34 общественные организации
из 17 регионов России.

Предоставляемые бесплатные услуги:
- социальный адвокат;
- психолог;
- педагог – дефектолог;
- юрист;
- логопед;

Работают 4 консультационных центра по Дагестану 
и Дом дневного пребывания для детей инвалидов.

Адрес центра:
367000, Махачкала, ул. Солдатская, д. 3
телефоны в Махачкале: 
(88722)51-62-96, 8-928-678-45-85, 8-988-205-79-11 
е-mail: msalam1982@mail.ru, 
сайт www.invadeti05.ru




